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1. හැදින්වීම  

සේශගුණික විපර්යො  යනු වර්තමොනසේ දක්නට ලැසබන ස ෝලීය පොරි රික අභිසයෝ වලින් එකකි. එය 

අසනකුත් ස ෝලීය පොරි රික අභිසයෝ   මඟ  ැඹුරින් අන්තර්  ම්බන්ධ වන අතර  ශ්රී ලංකොව ඇතුළුව 

සලොව පුරො රටවල්,  මොජයන්, ආර්ිකයන්  හ මිනිසුන්ට  සමහි අහිතකර බලපෑම්වලට මුහුණ දීමට සිදුව 

ඇත. අධික  උෂ්ණත්වය, මුහුදු මට්ටම ඉහළ යොම  හ කොලගුණික රටො සවන ්ීම මිනි ් ජීවිතවලට, 

ඔවුන්සේ  ජීවසනෝපොයන්ට සමන්ම පරි රසේ යහපැවැත්මට බරපතල තර්ජන එල්ල කරයි. සේශගුණික 

විපර්යො  හො  ම්බන්ධිත සබොසහෝ අභිසයෝ  සහ්තුසවන්  මොජ, ආර්ික,  ං ්කෘතික  හ පොරි රික  ැටළු 
රැ ක් මතු ී ඇති අතර, දිළිඳුකම පිටුදැකීම, තිර ොර  ංවර්ධනය සමන්ම සකොවිඩ් -19 ව ං තය වැනි 
අසනකුත් ස ෝලීය අභිසයෝ   මඟද ඒකොබේධ ී ඇත. සකස ් සවතත්, සේශගුණික විපර්යො  හුසදකලොව 

සිදු සනොවන අතර එය හුදකලොව වි දීමටද  සනොහැකි  සේ. 
 

     
         රූපය 1: සේශගුණික විපර්යො  හො  ම්බන්ධ  ංසිේීන් ( ංවතුර, නොයයොම් හො නිය ය) 

අපසේ නිෂ්පොදන හො පරිස ෝජන රටොවන් පෘිවිසේ  ්වො ොවික පරි ර පේධතීන් සකසරහි පීඩනයක් 
එල්ල කරන අතරම ස ෝලීය උණුසුම වැඩිීසමන් ඊට හොනි සිදු කරනු ලැසේ. අසේ ජිවිත පැවැත්ම හො 
එය නඩත්තු කරන නිෂ්පොදන බිලියන  ණනක් නිර්මොණය කිරීම  දහො අති විශොල අමුද්රවය ප්රමොණයක් 

හො බලශක්ති ප්රමොණයක්  ොවිතො කරනු ලැසේ. ඒ අතරම, අසේ පැවැත්මට අතයවශය වොයුස ෝලය, 
ජලය, භුමිය හො පරි ර පේධතීන් සවත අපද්රවය විශොල ප්රමොණයක් එක් කරනු ලැසේ. අප  ංවර්ධනය 
වන තරමටම සපොදුසේ  අතිවිශොල සල  පරි රසේ අපද්රවය එක්රැ ් ීම සහ්තුසවන් පරි රය අපවිත්ර  
ීසම් වැඩි ීමක් දක්නට ලැසේ. සමමගින්  ංවර්ධිත රටවලට සමන්ම  ංවර්ධනය සවමින් පවතින 
රටවල බිලියන  ණන් මිනිසුන්ට දිගුකල් සමන්ම  ැපපහසු ජීවිතයක්  ත කිරීමටත්  ංවර්ධනය 
ීමටත් ඇති අයිතියට ඉතො බලවත් අභිසයෝ  මතු සේ. නමුත්   ංවර්ධිත රටවල් සිදු කරන මට්ටමින් 
 ෑම පුේ ලසයක්ම  ම්පත් පරිස ෝජනය කර අපද්රවය පරි රයට බැහැර කරන්සන් නම් පෘිවියට 
එහි ඉල්ලීම්  පුරොලීමට සනොහැකි වනු ඇත. අපි එකිසනකට  ම්බන්ධ ප්රධොන පොරි රික අර්ුද තුනකට 
මුහුණ දී සිටිමු. ඒ සේශගුණික විපර්යො , ජජවවිවිධත්ව හොයනය  හ පරි ර දූෂණයයි. ඒ නි ොම මොනව 

වර් යොසේ ප්රසයෝජනය උසද ො ස ොඩබිම  හ  ො ර පරි ර පේධතීන්හි තිර ොර බව  හතික කිරීමට අපසේ 
 මොජ හො ආර්ික පේධති ඉතො ඉක්මනින් පරිවර්තනය කළ යුතු බව “ ්ව ොවධර්මය  මඟ එක ත්වය ඇති 

කර  ැනීම”  වොර්තොසවහි ( The Report Making Peace with Nature)  දහන් කර ඇත. 

 

අම්බිකා තෙන්වනතකෝන්ව 
පරිසර කළමනාකරණ නිලධාරි  

තේශගුණ විපර්යාස තේකම්බ කාර්යාලය 

සේශගුණ විපර්යො  අභිසයෝ  හමුසේ චක්රීය ආර්ිකසේ වැද ත්කම 

 



 

2 

 

           ස ොබො  ඟරොව                                                                2022                                                                        
2022 

                                                                                                                                      
2022 

2.   තර්ඛිය ආර්ිකය සහ චක්රීය ආර්ිකය 

වර්තමොනසේ අයහපත් මොනව ක්රියොකොරකම් සහ්තුසවන්  ්ව ොවික  ම්පත් සකසරහිත් ස ෝලීය උණුසුම 

ඉහළ යොම සහ්තුසවන් දිසනන් දින වැඩිවන පීඩනය පිළිබදව විවිධ රොජයයන් හො ජ ත් වයොපොර 
උනන්දුසවන් පසුසේ. සමහිදි මූලික  ැටලුව පවතින්සන් එම රටවල සර්ඛිය ආර්ිකයන් (Linear 

Economy) තුළ වන අතර එමගින් අමුද්රවය හො බලශක්ති අධික පරිස ෝජනයක් කරනු ලබන බැවින් 
විශොල වශසයන් අපද්රවය අනිසි හො අවිධිමත් සල  පරි රයට බැහැර කරනු ලැසේ.  රලව සර්ඛිය 
ආර්ිකය තුළ  ොණ්ඩ නිෂ්පොදනය කර  ොවිතසයන් අනතුරුව ඒවො ක ළ ස ොඩට බැහැර කරනු ලබයි. 

සබොසහෝ  ොණ්ඩවල අව ොනය ක ළ ස ොඩින් අව න් වන අතර සමය වර්තමොනසේ විශොල  ැටළුවක් ී 

ඇත. සමවැනි  ආර්ිකයන් සවන ් කළ යුතු බවට විවිධ  රටවල් හො ජ ත් වයොපොර සත්රුම් ස න 
ඇති අතර එය අපට කළ හැකිය. දැනට පවතින සර්ඛිය ආර්ික ක්රමයන් වඩොත් ඵලදොයී චක්රීය  
ආර්ිකය (Circular Economy) බවට පත්  කළ යුතුය.  

සේශගුණික විපර්යො , ජජවවිවිධත්ව හොයනය, අවිධිමත් ක ල අපහරණය මගින් ඇති වන පරි ර 
දුෂණය වැනි ස ෝලීය පොරි රික අභිසයෝ වලට මුහුණ දීසම්දී චක්රීය ආර්ිකය  ම්ප්රදොයික සර්ඛිය 
ආර්ිකයට වඩො වැද ත්  සේ.  

 

 
       රූපය 2: සර්ඛිය හො චක්රීය ආර්ික නයොයන්  

 

කිසියම් ආර්ිකයක නිෂ්පොදන, අමුද්රවය  හ  ම්පත්වල වටිනොකම හැකි තොක් දුරට රඳවො තබො  නීමින් 
තිර ොර පරිස ෝජනය හො නිෂ්පොදනය ල ො කර  ැනීම  හ  ්ව ොවික පරි ර පේධතින් නැවත ප්රති ්ථොපනය 

කළ යුතු බවට 1992 පැවැති එක් ත් ජොතීන්සේ පරි ර  මුළුසේදී වටහො ස න ඇත. ඒඅනුව,  ්ව ොව 

ධර්මසේ වටිනොකම මනොව පිළිබිඹු වන සල  චක්රීය ආර්ිකයක අරමුණු විය යුතු බව එම  මුළුසේදී 

අවධොරණය කර ඇත.  ංවර්ධිත රටවල ආර්ික ආකෘතින් ක්රම ක්රමසයන් සවන ් කරමින් තිර ොර ොවය 

කරො සයොමු ී ඇති අතර චක්රීය ආර්ිකය පිළිබඳ  ංකල්පය සලොව පුරො විශොල වශසයන් අවධොනය දිනො 
ස න ඇත.  

සමවැනි  ංකල්ප සවත සයොමුීම මගින් ආර්ික වර්ධනය  හ  මෘේධිය ප්රවර්ධනය කරන අතරම 

සේශගුණික විපර්යො  බලපෑම් අවම කිරීම  ඳහො කොර්යක්ෂම සල   ම්පත්  ොවිතය පිළිබඳ  ලකො බැලීම් 

ද ඇතුළත් සේ. චක්රීය ආර්ිකය හරහො රටක තිර ොරත්වය ළඟො කර  ැනීමට, කර්මොන්ත හො නිෂ්පොදන 
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ක්රියොවලින් සමන්ම පොරිස ෝගික හැසිරීම්වල සවන ්කම් දිරි න්වන ප්රතිපත්ති  හ ක්රියොමොර් වල 

 ම්මිශ්රණයක්ද අවශය සේ. කොබන් සවසළඳසපොළ  ොවිතය ඇතුළුව කොබන් මිලකරණ ප්රතිපත්ති  හ 

ක්රියොමොර් වලට අදොල ප්රතිපත්ති තීන්දු ඇතුළත් කළසහොත් එමගින් චක්රීය ආර්ික  ංකල්පයට 

උත්සත්ජනයක්  ැපයිය හැකි අතර  ම්පත්  ොවිතසේදී ඒවො අඩුසවන් පරිස ෝජනය කරමින් වඩොත් 
ප්රසයෝගිකව සබොසහෝ ප්රතිලො  අත්පත් කර  ත හැකිය.  
වත්මන් ආර්ික ආකෘතින් තිර ොරත්වය කරො පරිවර්තනය කිරීසම්දී අමුද්රවය හො නිෂ්පොදන  දහො දිය හැකි 

ඉහළම වටිනොකමක් ලබො සදමින් අ ය රඳවො  ැනීසම් ක්රියොවලීන් හරහො ආර්ික තුළ  ොණ්ඩ හො නිෂ්පොදන 

පිළිබඳව නැවත සිතො බැලීම, නැවත  ොවිතය, අලුත්වැඩියො කිරීම, නැවත නිෂ්පොදනය, ප්රතිනිර්මොණය, 
ප්රතිචක්රීකරණය වැනි ක්රියොවලින්වලට සයොමු ීමට හො නසවෝත්පොදන වයොපොර ආකෘති එනම් ජොල  ැපයුම, 
නිෂ්පොදනවල ජීව කොලය දිගු කිරීම,  ොණ්ඩ හුවමොරු කර ැනීසම් අව ්ථොවන්  දහො ද සයොමු විය හැක.  

චක්රීය ආර්ිකය කුමක්ද යන්න හො සකස ්විය යුතුද යන්න පිළිබද පැහැදිලි වන්සන්  ැබෑ ජිවිතසේ 
සමම ක්රියොවලිය වඩොත් ප්රොසයෝගිකව ක්රියොත්මක ීසමනි.  ොමොනයසයන්,  ම්පත් හො නිෂ්පොදනවල 
වටිනොකම ඉහළ මට්ටමක පවත්වො  ැනීමට හැකිවන සල  ඒවොසේ ආයු කොලය දීර්ඝකොලීන 
වශසයන් නිෂ්පොදන ක්රියොවලිසේ දී සයොදො   ැනීමට හැකි වන පරිදි වැඩි වශසයන් ක්රියොත්මක වන සල   
චක්රීය ආර්ිකය හසුරවනු ලබයි. 

3 චක්රීය ආර්ිකයක ප්රතිලාභ   

බලශක්ති උත්පොදනය  හ  ම්සේෂණය, ජලය, ඉදිකිරීම්, පොරිස ෝගික  ොණ්ඩ සහෝ කෘෂිකර්මය  හ ආහොර 

නිෂ්පොදනය වැනි ප්රධොන ආර්ික ක්සෂ්ත්ර මගින් සිදු වන හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය අඩු කරමින් 

සේශගුණික විපර්යො  අවම කිරීමද ඇතුළුව චක්රිය ආර්ිකයකට බහුවිධ ප්රතිලො  ස න දිය හැකිය. එම 

නි ො, සේශගුණික විපර්යො  අභිසයෝ වලට මුහුණ දීසම්දී එම ආර්ික ක්සෂ්ත්ර චක්රීය ආර්ිකයකට සයොමු 

ීම තුළින් එම  ංකල්ප සකොතරම් දුරට ප්රොසයෝගි කර  ත හැකි දැයි ඉදිරිසේදී  ළකො බලන අතර චක්රීය 

ආර්ික ප්රසේශයන් තුළින් සේශගුණික ක්රියොකොරකම් ශක්තිමත් කළ හැකි ආකොරය පිළිබඳ අවසබෝධයක් 

ලබො සදනු ලබයි. 

3.1 වඩාත් අභිමොර්ථකාමී තේශගුණික ක්රියාමාර්ග අවශයීම  

2020 එක් ත් ජොතීන්සේ පරි ර වැඩ ටහසන් හරිතො ොර වොයු විසමෝචන අඩුලුහුඩු වොර්තොව අනුව ස ෝලීය 
හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය 2019 ව සර්දී අඛණ්ඩව තුන්වන වරටත් වර්ධනය ී ඇති බවත් එය වොර්තො ත 

සල  ඉහළ මට්ටමක් කරො ළඟො ී ඇති බවත් සපන්වො දී ඇත.  

2015 ව සර්දී සලෝක නොයකයින් විසින් අත් න් කරන ලද පැරි ්  ම්මුතිසයහි ඉලක්ක කරො ල ොීමට නම් 

සේශගුණ විපර්යො  අවම කර  ැනීසම් ස ෝලීය ඉලක්ක ක්රමක්රමසයන් ශක්තිමත් කර   ැනීම අතයවශය 

සේ. එම ඉලක්ක පදනම් කර  නිමින් හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය අවම කිරීම  ඳහො අවැසි ප්රතිපත්ති හො 

ක්රියොමොර්  රටවල් විසින් ඉදිරිපත් කර ඇත. එම හරිතො ොර වොයු විසමෝචන අඩුලුහුඩු වොර්තොව මගින් ඉදිරිපත් 

කරනු ලැබූ කරුණු අනුව, රටවල් විසින් ඉදිරිපත් කර ඇති සේශීයව නිර්ණය කරන දොයකත්වල (NDCs) 

 දහන් ස ල්සිය ් අංශක 2හි ඉලක්කය  පුරො  ැනීම  දහො තුන්ගුණයකින් ද ස ල්සිය ් අංශක 1.5  

ඉලක්කය  පුරො  ැනීම  දහො ප ් ගුණයකට වඩො වැඩි ප්රමොණයකින් රටවල්  ොමූහිකව ක්රියො කළ යුතුය.  

 මොජයට අතයවශය  ම්පත් සහෝ අමුද්රවය නි ් ොරණය හො එම  ම්පත් සහෝ අමුද්රවය  ොවිතො කරමින්  ොණ්ඩ 

නිෂ්පොදන ක්රියොවලිය, වොයුස ෝලයට හරිතො ොර වොයු විසමෝචන කරනු ලබන ප්රධොන ප්ර වයන් සේ. 

ජොතයන්තර  ම්පත් මණ්ඩලසේ වොර්තොවලට අනුව ස ෝලීය හරිතො ොර වොයු විසමෝචනසයන් අඩක් පමණ 

සලෝකසේ  ම්පත් නි ් ොරණය කිරීම  හ  ැකසීම සහ්තුසවන් සිදු වන බව දක්වො ඇත. එසමන්ම,  

ජජවවිවිධත්වය හොයනයට සමය බලපොන අතර එය පරි ර දූෂණය ඉහළ යොමටද සහ්තු සේ. ව ර 2060 
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වන විට ප්රොථමික අමුද්රවය  ොවිතය සදගුණයකින්  වැඩිවනු ඇති බවට සමම මණ්ඩල විසින් පුසරෝකථනය 

කර ඇත. සම් නි ො,  ම්පත්  ැපයුම් පේධති මත පීඩනයක් ඇතිකරන අතර සපර සනොවූ විරූ සල  පොරි රික 

දුෂණ තත්ත්ව හො එහි බලපෑම් ඇති විය හැක.  ම්පත්  නි ් ොරණය කළමනොකරණය කිරීම, පුනර්ජනනය 

හො ව ො කටයුතු වැඩිදියුණු කිරීම් සනොමැතිව  ම්පත් අධික සල   ොවිතය හො අපද්රවය සමන්ම අපජලය 

පරි රයට  බැහැර කරනු ලැසේ.  

එසමන්ම, සේශගුණික විපර්යො   ංසිේීන්,  ම්පත්  නි ් ොරණය, නිෂ්පොදන බවට පරිවර්තන ක්රියොවලි 

සමන්ම  එම නිෂ්පොදන  ොවිතය එකිසනකට  ම්බන්ධ සේ. ආන්තික කොළගුණික  ංසිේීන් නි ො සබෝ  

 දහො සමන්ම ශොක වර්ධන  මසේදී හොනි ඇති විය හැකි අතර පතල් කැනිම්වලට යහපත් සල  බලපෑම් 

තුලින් සේශගුණික විපර්යො  සහ්තුසවන් අමුද්රවය නිෂ්පොදනයට ධනොත්මක සහෝ ඍණොත්මක බලපෑමක් 

ඇති කළ හැකිය. මීට අමතරව, අමුද්රවය  දහො සවළදපසල් පවතින අධික ඉල්ලුම නි ො සේශගුණික 

විපර්යො වල අනුහුරුීසම් උපොයමොර්  සකසරහිද වයොපොරික ප්රජොසේ වැඩි අවධොනයක් සයොමු විය හැකිය. 
උදොහරණයක් සල   ංවතුර, නොයයෑම් වැනි  ්වො ොවික උවදුරකදී වයොපොර හො එහි නියැලී සිටින ප්රජොව 

නැවත න ොසිටුීම, වයොපොර පශ්චොත් අලුත්වැඩියො කිරීසම් හො නීකරණය කටයුතුවල නිරතීම වැනි චක්රිය 

ආර්ික  ංකල්ප ඇතුලත් ක්රියොමොර්  කර්මොන්ත හො අපද්රවය කළමනොකරණ සක්ෂ්ත්ර උදොහරණ සල  

දැක්විය හැකිය.  

3.2. තේශගුණ අභිලාශයන්ව ක්රියාවට නැැංීමට උපකාරී ීම  

වර්තමොනසේ සලෝක ප්රජොව චක්රීය ආර්ික  ංකල්පය  ොවිතො කිරීමට පියවර ස න ඇති බව ශ්රී ලංකොව 

ඇතුළුව රටවල් සබොසහෝමයක් එක් ත් ජොතීන්සේ සේශගුණ විපර්යො  පිළිබද රොමු ත  ම්මුතිය සවත 

සයොමු කර ඇති සේශීය නිර්ණය කරන දොයකත්ව (Nationally Determined Contributions-
NDCs)  දහො චක්රීය ආර්ික  ංකල්පය  අන්තර් ත කර  ැනීම මගින් විදයමොන සේ. ශ්රී ලංකොසේ  
කර්මොන්ත හො අපද්රවය කළමනොකරණය යන ක්සෂ්ත්ර  දහො ජොතිකව සේශගුණ අභිලොශයන් ක්රියොවට 

නැංීමට උපකොරී ීම  දහො චක්රීය ආර්ික  ංකල්පය සයොදො ස න ඇත.  
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වගුව  1 : ශ්රී ලංකොසේ අපද්රවය කළමනොකරණය හො කර්මොන්ත  දහො ඉදිරිපත් කර ඇති චක්රීය ආර්ික 

 ංකල්පය අදොළ සේශීය නිර්ණය කරන දොයකත්ව 

සේශගුණික විපර්යො  අවම කර  ැනීමට උචිත සල  චක්රීය ආර්ික  ංකල්පය සයොදො  ැනීම මගින් පහත 

 දහන් ඉහළ අභිලොෂයන්  හිත ප්රතිලො  ල ො කර  ත හැකිය.  

අද වන විට, සේශගුණික විපර්යො  අර්ුදය වි ඳීසම්දී  අමුද්රවය කොර්යක්ෂමතොවයට වඩො බලශක්ති 
කොර්යක්ෂමතොවය   හ පිරිසිදු බලශක්ති මුලොශ්ර සවත සයොමු ීසම් උපොයමොර්ගික උත් ොහයන් සකසරහි 
අවධොනය සයොමු කර ඇත. උදොහරණ වශසයන් සේශගුණික විපර්යො  අර්ුද සිදු වන සහ්තුවලට වඩො ඊට 
 ම්බන්ධ බලපෑම්  හ ප්රතිවිපොක සකසරහි අවධොනය සයොමු කළ ප්රතිපත්ති  දහන් කළ හැකිය. කොබන් 
විසමෝචනය අඩු කිරීම  ොක්ෂොත් කර  ැනීම  ඳහො ලො දොයී ක්රමසේද චක්රීය ආර්ිකයක් තුළින්  පයො  ත 
හැකිය.  ොණ්ඩ නිෂ්පොදනය හො  ස ්වො  ැපයීසම්දී අපද්රවය සල  කිසිවක් අපසත් සනොයන බවට  හතික ී ම 
 හ අලො  අවම කර  ැනීමට හැකිීම වැනි ප්රතිලො  සමම  ංකල්පය මගින් ලබො  ත හැක. විශොල වශසයන් 
 ්වො ොවික  ම්පත්වල තිර ොර  ොවිතය දිරිමත් කරන විවිධ ක්රියොකොරකම් හො  හ ම්බන්ධතො පවතින 
යොන්ත්රණ චක්රිය ආර්ිකයක ඇතුළත් විය හැකිය. සමහිදී,  ොමොනයසයන් එක් අපද්රවය තවත් නිෂ්පොදනයක 
අමුද්රවයයක් සහෝ  ම්පතක්  බවට පරිවර්තනය කිරීමක් උදොහරණ සල   ත හැකිය. කොබන් විසමෝචනය 

අවම තිර ොර කර්මොන්තකරණයක් කරො අවතීර්ණ ීම හො චක්රීය ආර්ික, තිර ොර පරිස ෝජනය  හ 
නිෂ්පොදන රටො සවත  ංක්රමණය සේ වත් කිරීම හො ක්රියොත්මක කිරීම ස ෞබය  ම්පන්න ජන  මොජයක් 
ස ොඩ නැගීම  දහො ඉවහල් වනු ඇත.  

සිතමන්වති, ඇලුමිනියම්බ, වාතන්ව, ප්ලාසටික් නිෂටපාදන සහ ආහාර නිෂටපාදනය වැනි ප්රධොන අංශවල  ොණ්ඩ 

නිෂ්පොනසේ දී වොයුස ෝලයට මුදොහරිනු ලබන හරිතො ොර වොයුවලින් අඩක් පමණ ප්රමොණයක් චක්රීය ආර්ික 

ක්රසමෝපොයන් සයොදො  ැනීම මගින් අඩු කළ හැකි බව දැනට කර ඇති හරිතො ොර විසමෝචන අවම කිරීසම් 

විශ්සල්ෂණ මගින් ඇ ්තසම්න්තු කර ඇත. ව ර 2050 දී කොබන්ඩසයොක් යිඩ් සටොන් බිලියන 9.3 ක 

ප්රමොණයක් අඩු කර  ත හැකි බවට  ණන් බලො ඇත (එලියන් ආතර් පදනම, 2019). එසමන්ම, ව ර 2050 

දී ඉදිකිරීම් ක්සෂ්ත්රය තුළ දැව  ොවිතය හරහො කොබන් අවසශෝෂණය ඇතුළු විවිධ ස ොඩනැගිලි ශිල්පීය ක්රම 
 හ සිසමන්ති, වොසන්  හ ඇලුමිනියම් නිෂ්පොදනයන්ට සයොදො  න්නො  ම්පත් වඩොත් චක්රීය සල   ොවිතයට 
හුරු ී ම හො වැඩිදියුණු කරන ලද ඉදිකිරීම් ද්රවය  හ ශිල්පීය ක්රම  සයොදො  නිමින් හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය 

අවම කිරීම  දහො  විශොල හැකියොවක්ද පවතී. 
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මොනව ක්රියොකොරකම් මගින් වොයුස ෝලයට වොර්ෂිකව නිකුත් කරන ලද හරිතො ොර වොයුවලින් 8%ක් පමණ 

ස ෝලීය ආහොර නො ්තිය  හො  ආහොර අපසත්යොම සහ්තුසවන් ජනනය වන අතර ප්රවොහන අංශය මගින් 

ස ෝලීය හරිතො ොර වොයු විසමෝචනයට වන දොයකත්වය හො  මොන සේ (සලෝක ආහොර හො කෘෂිකර්ම 

 ංවිධොනය, 2019). කෘෂිකොර්මික ද්රවය   හ ආහොර අපද්රවය අපසත් යොම අවම කළ යුතු අතර එහි පවතින 
සපෝෂය පදොර්ථ  හ ජීව වොයුව නි ් ොරණය කර  ැනීම හො  ක ් කර  ැනීම ඉතො අතයවශයව කළ යුතුය. 
කුණු ස ොඩවල්වල වටිනො  ම්පත් දිරොපත් ීමට ඉඩ සනොදී, එම බිම්වල හරිතො ොර වොයුවක් සල  
 ැලසකන  මීසත්න් වොයු විශොල වශසයන් ජනනය වන බැවින් ජීව වොයුව නිෂ්පොදනය  දහො සයොදො  ත 

යුතුය. සමහිදී  ම ථ් ක්රියොවලියම අවධොනයට සයොමු සකොට ඒ  ඔ ්ස ් අපද්රවය  දහො නව  ැලසුම් කිරීම ද 

ඒ ආශ්රිත ස ්වොවන්  ක ් කිරීම කළ යුතු අතරම පරිස ෝජනයට හො  ොවිතයට සනො ත් අතිසර්ක ආහොර 

අතුරු නිෂ්පොදන  දහො තිර ොර කෘෂිකොර්මික වැඩ පිළිසවල කරො සයොමුීම හරහො පස හි කොබන් ඉවත්ීම 

 හ මීසත්න් වොයු විසමෝචනය වළක්වො  ැනීමට පුළුවන.  

ශ්රී ලංකොව ද ඇතුළුව සලෝකසේ සබොසහෝ රටවල් ඇඟලුම්බ කර්මාන්වෙ මගින් මොනව පරිස ෝජනය  දහො 

සරදිපිළි නිෂ්පොදනය කරයි. වර්තමොනසේ සමම ඇඟලුම් කම්හල් ඉවතලන සරදි නැවත  ොවිතයට  හ 

ප්රතිචක්රීකරණයට සයොමු ී මක් ඉතො අඩු වශසයන් දක්නට ලැසේ. ප්රතිචක්රීකරණය කරන ලද සරදි ද්රවයවලින් 

1% කට වඩො අඩු ප්රමොණයක් නව ඇඳුම් නිෂ්පොදනය කිරීම  ඳහො සයොදො  නු ලබන අතර සමමගින් වොර්ෂික 

ඇමරිකොනු සඩොලර් බිලියන 100 ට වඩො වැඩි  වටිනොකමක්  හිත අමුද්රවය විනොශ වන බවට බව සපන්වො දී 
ඇත (එලියන් මැක්ආතර් පදනම, 2017). ස ෝලීය ඇඟලුම් කර්මොන්තසේ නිෂ්පොදන ක්රියොවලිසේදී වොර්ෂිකව 

විසමෝචනය වන හරිතො ොර වොයු සටොන් බිලියන 3.3 කට වඩො වැඩි බව  ණන් බලො ඇති අතර එම අ ය  

සියලුම ජොතයන්තර ගුවන්  මන්  හ  මුද්රීය නැේ ත කිරීම්වලින් සිදු වන හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය 

ඒකොබේධව  ත් විට ඊට වඩො වැඩි සේ (එක් ත් ජොතීන්සේ පරි ර වැඩ ටහන, 2020). 

චක්රීය  ැලසුම් ක්රියොමොර් වලට අවතිර්ණ විම හො ප්රතිචක්රීකරණය තුලින් තොක්ෂණික නසවෝත්පොදනයන්ට 

සයොමු ීම, අන්තරොයකර ර ොයනික ද්රවය මැඩලීම,  හ නැවත  ොවිතො කළ හැකි ප්රමිතිසයන් යුතු නිෂ්පොදන 

 දහො පහසු මිල දී  ැනීසම් ක්රම හො  පොරිස ෝගිකයින් සවත ස ්වො  ැපයීම මගින් ඇඟලුම් නිෂ්පොදන 

ක්සෂ්ත්රසේ තිර ොර ොවය   හ හරිතො ොර  වොයු අවම කර  ැනීම  ඳහො චක්රීය ආර්ික ආකෘතින් දොයක කර 

 ත හැක. 
 
2040 වර්ෂය වන විට, දත්ත මධය ්ථොන  හ  න්නිසේදන ජොල ඇතුළුව යටිතල පහසුකම්වලින්  මන්විත 

තොරතුරු හා සන්වනිතේදන ොක්ෂණ (ICT) ක්තෂටත්රතයන්ව ස ෝලීය කොබන් පිය ටහනට දොයකත්වය 

 පයන බවට පුසරෝකතනය කර ඇති අතර එය සලොව පුරො  ම ්ථ ප්රවොහන ක්සෂ්ත්රය විසින් දක්වන මුළු 

කොබන් පිය ටහසනන් අඩකට වඩො වැඩි ප්රමොණයක් බව දක්වො ඇත. සුහුරු දුරකථන ( ්මොට් ස ොන්) 

 ොවිතය ඉහළයොමත්  ම  ඊට  ොසේක්ෂ හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය වැඩි විය හැකි බවට අසේක්ෂො කර 

ඇත. 2010 දී 4% වර්ධනයක් සපන්නුම් කළද 2020 වර්ෂසේදී 11% දක්වො වර්ධනය ී ඇත. සම්  දහො 

පරි ණක, ලැේසටොේ පරි ණකවල තනි දොයකත්වය අඩු වුවත් සුහුරු දුරකථන ( ්මොට් ස ොන්) 

නිෂ්පොදනසේ දී  හරිතො ොර වොයු විශොල වශසයන් වොයුස ෝලයට මුදොහැරිම සේ ( එලියන් මැක්ආතර් පදනම, 

2017). අමතර සකොට ් සවළදොම බහුල කිරීමට, මෘදුකොං   හ ද්රවය නැවත සවන්කර  ැනීමට ඇවැසි සල  
ඉසලක්සරොනික උපොං   දහො කල්පැවැත්ම වැඩි දියුණු කිරීම  ැලකිල්ලට  නිමින් තිර ොර චක්රීය 

ප්රසේශයක් සල  චක්රීය   ැලසුම්කරණය මගින් සේශගුණික විපර්යො වලට එසරහිව  ටන් කරන්නට 

 ැලකිය යුතු සල  දොයක කර  ත හැකිය. 

නසවෝත්පොදන වයොපොර ආකෘති මත පදනම් වූ නිෂ්පොදනවල  ොවිතය  හ ආයු කොලය වැඩි කිරීම සකසරහි 

අවධොනය සයොමු කරන වඩොත් ආර්ිකමය වශසයන් ආකර්ශනීය විකල්ප,චක්රීය ආර්ික උපොයමොර්  තුළ 

ස ොයො ත හැකිය.  උදොහරණයක් සල  ප්රවාහන ක්තෂටත්රතේ සපොදු   හ ජොල ත මොර්  පේධතින් මගිත් 
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 මන් වියදම් 70% ක් දක්වො  අඩු කළ හැකිය (එලියන් මැක්ආතර් පදනම, 2019). ඊට අමතරව, මගී 
 මනො මනය  දහො සමෝටර් රථ නිෂ්පොදනය,  ොවිතය  හ අබලි ද්රවය බැහැර කිරීසම්දී අමුද්රවය චක්රීය සල  
 ොවිතය තුලින් අමුද්රවය කොර්යක්ෂමව සයොදො ැනීසම් උපොයමොර්  අනු මනය කරමින්  හරිතො ොර වොයු 

විසමෝචනය අඩු කළ හැකි අතර 2050 වර්ෂසේදී  G7 කොණ්ඩයට අයත් රටවල්  70% දක්වොත්  චීනය  හ 

ඉන්දියොව තනි වශසයන් 50% සිට 60% දක්වො හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය අවම කර  ැනීමට පියවර 

ස න ඇත. සමහිදී පොපැදි  ොවිතය  හ/සහෝ ඉන්ධන කොර්යක්ෂම පරි ර හිතකොමී සමෝටර් රථ  ොවිතසේ 

සවන ්කම් තුළින්ද වොහන  දහො ලබො දී ඇති  හන  ොවිතය තුළින් හො වොහන හුවමොරු ක්රම සමන්ම  ංචරණ 

 දහො ඉන්ධන කොර්යක්ෂමතොවසයන් යුත් කුඩො සමෝටර් රථ සවත සයොමු ීම මගින්  විශොල හරිතො ොර 

ප්රමණයක් වොයුස ෝලයට මුදොහැරිම නැවති ඉතුරු කර  ත හැකි ී ඇති බව අන්තර් ජොතික  ම්පත් මණ්ඩල 

දක්වො ඇත.  
 
ප්ලාසටික් යනු නුතන  මොජසේ   ෑම තැනකම දක්නට ලැසබන සදයක් වන අතර එහි නමයශීලීතොවය, 

ශක්තිමත් ොවය, පහසුසවන් රැස න යො හැකි වැනි බහුකොර්යයන් යන ගුණොං  වොසි  හ ත සේ. ේලො ්ටික් 

නිෂ්පොදනය  හ පුළු ් ො දැමීම සහ්තුසවන් ව රකට කොබන්ඩසයොක් යිඩ් ආ න්න වශසයන් සටොන් 

මිලියන 400 ක් පමණ වොයුස ෝලයට මුදො හරින බව  ඇ ්තසම්න්තු කර ඇත (යුසරෝපො  ං මය, 2018).  

එපමණක් සනොව, ේලො ්ටික්වල මිල අඩුීම, තොක්ෂණික හො යටිතල පහසුකම් කරො සයොමුීමට සනොහැකි 

ීම හො වටිනොකම්  හිත ජොල හදුනො  ැනීමට පවතින අභිසයෝ  නි ො විසශ්ෂසයන් අසනකුත් ද්රවය ධොරොවන් 

හො   ඳන විට ජීවන චක්රය අව ොනසේ දී ේලො ්ටික් ප්රතිචක්රීකරණය කරො සයොමු ීම  හ නැවත  ොවිතය 

ඉතො අඩු මට්ටමක පවතී. වර්තමොන  ොණ්ඩ නිෂ්පොදනය  හ ක ල  කළමනොකරණ ප්රවණතො පදනම් ව ඉදිරි 

ව ර 20 තුළ ේලො ්ටික් නිෂ්පොදනය සදගුණ කිරීමට අසේක්ෂො කිරීමත්  ම   2050 වන විට ේලො ්ටික් 

සටොන් බිලියන 12 ක් ක ළ රැදවුම් බිම් කරො සහෝ  ො ර ද ඇතුළුව  ්ව ොවික පරි රසේ පවතිනු ඇති බවට 
ඇ ්තසම්න්තු කර ඇත (එක් ත් ජතීන්සේ පරි ර වැඩ ටහන, 2018). සම් කරුණු අවධොරණය කළ යුතු 

අතර ක ළ ජනනය වැලැක්ීම සමන්ම  ම්පත්-කොර්යක්ෂමතොව හො දිගු කොලීන චක්රිය ප්රසේශයන් තිබිය 

යුතුය. ේලො ්ටික් නිෂ්පොදනය,  ොවිතය හො  ේලො ්ටික් ක ල වශසයන් බැහැරලීම (ක්ුද්ර ේලො ්ටික් ඇතුළුව) 
ේලො ්ටික්වල ජීවන චක්ර සද  නැවත සිතො බලමින් එය නිර්මොණ  ැලසුම්කරණය  දහො අන්තර් ත කර 

 ම ්ත ේලො ්ටික් නිෂ්පොදන ක්රියොවලිය මගින් මොනව ස ෞඛය, පරි ර පේධති හො සේශගුණ විපර්යො  

සකසරහි වන බලපෑම් අවම කර  ත හැකි ක්රියොමොර්  සවත සයොමුීම අතයවශය සේ. 
 
ඝණ අපද්රවය පිරිපහදු කිරීම  හ බැහැර කිරීම සහ්තුසවන් සටොන් බිලියන 1.6 ක් පමණ කොබන් 

විසමෝචනයක් වන බවට සලෝක බැංකුව විසින් ඇ ්තසම්න්තු කර ඇති අතර එය ස ෝලීය හරිතො ොර වොයු 

විසමෝචනසයන් 5% ක් පමණ සේ.  ොණ්ඩයක ආයු කොලය දීර්ඝ කිරීම තුළින්  අපද්රවය ජනනය වැළැක්ීම 

 හ ක ළ කළමනොකරණය ආශ්රිත විසමෝචනය අඩු කිරීම  දහො චක්රිය  ොණ්ඩ  ැලසුම් කිරීම, නිෂ්පොදන 

නැවත  ොවිතය,  අපද්රවය  ප්රතිචක්රීකරණය කිරීම  හ අපද්රවයය  ම්පතක් බවට ක්රමොනුකුලව පරිවර්තනය 

කිරීම ඇතුළුව චක්රිය ආර්ික ආකෘතිය ප්රධොන අව ්ථොවක් වශසයන් හැකි  ෑම විටම සයොදො  ත හැකිය.  

චක්රිය ආර්ික  ංකල්ප ස ොඩනැගීමට, හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය තිර ොර සල  අවම කිරීම හො පවත්වො 
 ැනීමට ජීවන රටාව තවනසට කිරීම පූර්ව අවශයතොවයකි. පරිස ෝජනය පදනම් කර  ත්  ණනය කිරීම්වලට 

අනුව, ස ෝලීය හරිතො ොර වොයු විසමෝචනසයන් තුසනන් සදකක් පමණ පුේ ලික  ෘහ ්ත ක්රියොකොරකම් හො 

 ම්බන්ධ ී ඇත. 50% ක් වන දුේපත්ම ජනයොසේ ඒකොබේධ හරිතො ොර වොයු විසමෝචන දොයකත්වසයන් 

සදගුණයකට වඩො වැඩි ප්රමොණයක් සලෝක ජන හනසයන් 1% වන සුපිරි ධනවතුන් විසින්  ෘහ ථ් 

ක්රියොකොරකම් හො  ම්බන්ධව පිට කරනු ලබයි (එක් ත් ජොතීන්සේ පරි ර වැඩ ටහන, 2019). සම් නි ො, 
ජීවන රටොව සවන ් කිරීම සකසරහි  මොනොත්මතො  මුලධර්මය පදනම් කර  ැනීම අතයවශය සේ. ජීවන රටො 

හො  ම්බන්ධ කොබන් විසමෝචනයන්  දහො සබොසහෝ මූලොශ්ර  හ ක්සෂ්ත්ර  ම්බන්ධ සේ. සම්වො අතර 
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 මනො මනය, ස ොඩනැගිලි  හ ආහොර ප්රධොන වන අතර ඒ  ෑම ක්සෂ්ත්රයකින්ම  20% කට ආ න්න 

වශසයන් හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය  දහො දොයකත්වයක්  පයනු ලබයි. සම් අනුව, සමම ක්සෂ්ත්රවල 
කොබන් විසමෝචනයන් අවම කිරීම  දහො ශක්තිමත් ඊට අනුකුල ක්රියොමොර්   ත යුතුය. පැරි ් ගිවිසුසම් 
 දහන් පරිදි 1.5°C ඉලක්කය කරො ල ො ීම  දහො  පරිස ෝජනය මත පදනම්ව  ජීවන රටොසේ සවන ්කම් 
ඇති කිරීම තුලින් හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය අවම  කිරීම අවශය වනු ඇත. සමහිදී පුේ ල ක්රියොකොරකම් 

හො පුළුල් ක්රසමෝපොයන් යන සදකම ජීවන රටොසේ සවන ්කම් ඇති කිරීම  දහො අවශය සේ. සේශගුණික 

විපර්යො   ම්බන්ධසයන් වන ඉලක්ක ත අන්තර්ජොතික බැඳීම්  ඳහො චක්රීය ආර්ිකය  ක්රීය වශසයන් 

සයොදො  ැනීමට පුළුවනි.  
 

හරිතො ොර වොයු විසමෝචනසයන් 55% ක් පමණ අඩු කර  ැනීමට හැකි වන සල  ඊට අනුකූල වුත් අඛණ්ඩ 

වුත්  පුනර්ජනනීය බලශක්තින් සවත ක්රමොනුකුල සල  මොරුීම හො  බලශක්ති කොර්යක්ෂමතොව සවත සයොමු 

ීම මගින් චක්රීය ආර්ිකය  ංකල්පය  ම   ම්බන්ධ  කළ හැකිය.  ඉතිරි 45% වන හරිතො ොර වොයු 

විසමෝචනය සිදු වන්සන් එදිසනදො  අප  ොවිතො කරන සමෝටර් රථ, ඇඳුම් පැළඳුම්, ආහොර  හ අනිකුත් 
නිෂ්පොදන මගිනි ( එලියන් මැක්ආතර් පදනම, 2019). අප  ොවිතො කරන ස ොඩනැගිලි හො නිෂ්පොදනවල 

පවතින කොබන් ප්රමොණය හො එහි අන්තර් ත ශක්ති ප්රමොණය අවධොනයට  ැනීම; නිෂ්පොදන  හ අමුද්රවයවල 

වටිනොකම හැකිතොක් දුරට ආර්ිකය තුළ උපරිම අ සේ තබො  නිමින් දිගු කොලයක් තුල රදවො  ැනීමට 

හැකිවන පරිදි  නිෂ්පොදන  නිර්මොණය කරන,  ක ් කරන,  ොවිතො කරන හො බැහැර කරන ආකොරසේ  

පරිවර්තනීය සවන ක් මගින් හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය අඩු කිරීම  දහො ස ෝලීය වශසයන් චක්රීය 

ආර්ිකයට දොයක කර  ත  හැකිය. චක්රීය ආර්ික  ංකල්පය රටවල් විසින් ඔවුන්සේ දිගුකොලීන හරිතො ොර 

වොයු විසමෝචනය අවම උපොයමොර් වලට අන්තර් ත කර  ැනීම  හ  ැලසුම් ක්රියොත්මක කිරීසම්දී චක්රීය 

ආර්ික  ංකල්ප සයොදො  ැනීම   හ රටවල් විසින් ඉදිරිපත් කර ඇති නව සහෝ යොවත්කොලීන කරන ලද 

ජොතික නිර්ණ දොයකත්ව  දහො ක්රියොමොර්   ැනීම  තුලින්  ැලකිය යුතු අව ්ථොවක් සම්  දහො උදො කර ස න 

ඇත. 

අමුද්රවය නි ් ොරණය හො   ්වො ොවික  ම්පත්  ොවිතය, රටවල ආර්ික වර්ධනය හො  ම ොමීව  මන් කිරීම 

මගින්  මිනිසුන්ට, ආර්ිකයට  හ ස ොබොදහමට ප්රතිලො  ලබො දීමට චක්රීය ආර්ිකය දොයක සේ. සමමගින්, 
හරිතො ොර වොයු විසමෝචනය අඩු කිරීම,  ම්පත් හි ය අවමීම, අපද්රවය හො පරි ර දූෂණය අඩු සේ. එසමන්ම, 

නව සවළඳසපොලවල් ඇතිීම, නව රැකියො අව ථ්ො ජනනය සමන්ම දළ සේශීය නිෂ්පොදන   හ වයොපොර 
 ඳහො ආදොයම වැඩිීම සිදු සේ. අප සමම ප්රතිලො  අත්පත් කර  න්නො විට, චක්රීය ආර්ිකසේ ක්රමික 
පරිවර්තනය   හතික කිරීම අතයවශය විය යුතුය. එබැවින්,  ම්පත් මත යැසපන විවිධොංගීකරණයට ලක් වූ  

ආර්ිකයන්  හිත රටවල්  මඟ වැඩ කිරීම අවශය වන අතර කිසිවකු අතහැර සනොයො, ශ්රමබලකොසේ 
කු ලතො වැඩි දියුණු කිරීම, දැනුවත්ීම  චක්රීය ආර්ිකයක් යටසත් ඔේ නැංවිය යුතු අතර හරිත රැකියොසේ 

ස ෞරවොන්විත ොවය හො  සුරක්ෂිතබව ආරක්ෂො කර  ැනීම යහපත් සේ.  

 
ආශ්රිෙ ග්රන්වථ 

1. Communication of the European Commission ,2018, A European strategy for plastics in 
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2. Ellen MacArthur Foundation, 2019 Completing the picture; How the Circular Economy 
Tackles Climate Change  

3. Ellen MacArthur Foundation, 2019, Cities and Circular Economy for Food  
4. Ellen MacArthur Foundation, 2017, A new textiles economy: Redesigning fashion’s 

future  
5. Food and Agricultural Organization (FAO), Food wastage footprint & climate change  
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ශ්රී ලංකොව, පරි ර අමොතයොංශ, බත්තරමුල්ල 
11. United Nations Environment Programme (UNEP), 2021. Making Peace with Nature: A 

scientific blueprint to tackle the climate, bio diversity and pollution emergencies, 
Nairobi 

12. United Nations Environment Programme (UNEP) 2020, Emission Gap Report 2020, 
Nairobi 

13. United Nations Environment Programme (UNEP), Innovative pathways to achieve 
sustainable consumption and production 
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ඊසොනදිග ස සකොට්ලන්තසේ ත්රිසකෝණොකොර බිම්කඩක් උතුරුමුහුද සදසට සනරොසගොස  ඇත. එය රළු 
කර්කෂ සමුද්ර තීරයකි. භූ ක්රියොකොරකම් නිසො හැඩ වුනු පැරණි භූමියකි. ගැඹුරු මුහුදු ජලයට සනරො ගිය 

මුහුදු දඹ (Sea cliffs) බහුලය. සැම වසරකම වසන්ත කොලසේ සමුද්ර පක්ීන් සිය දහස  ගණනින් සමහි 
පැමිසණන්සන් එක කර්තවයයක් සඳහොය. සවන කිසිවකට සනොව ප්රජනන කොර්යයටයි. ඉඩකඩ සීමිතය, 
සවන් කරගත් බිම්කඩ රැකගැනීමට දරුණු සටන් ඇති සේ. සමහරුන්සේ අවශ්යතොවය නම් සහකරුවකු 
සහෝ කොරියක සපොලඹවොගැනීමටයි. සයොදො ගන්නො උපක්රම විවිධයි. සමහරුන් දැනටමත් සොර්ථකයි. සකටි 
සුන්දර සමයක් අවසොනසේ ඇත්සත් වගකීම් බහුල කොලවකවොනුවක්ය. කැදලි තැනිය යුතුය බිත්තර දමො 
ඒවො රැක පැටවුන් බිහිකර උස මහත් කළ යුතුය. ඔවුන් ඩැහැ ගැනීමට බලො සිටින සතුරන්සගන් ආරක්ෂො 
කරගත යුතුය. ගුරුහරුකම් දී නිසිමග සපන්වො “සමොජගත” කල යුතුය. මක්නිසොදයත් ඔවුන් පියොසර කර 
ගමරට හැරදො ගියපසු නැවත මොස ගණනකට සගොඩබිමට පැමිසණන්සන් නැති බැවිනි.  
 

 
 

ගුයිලසමොට් (Guillemot) 

Cepphus grylle 
 

ප්රසොද් වර්ණකුල  
වැඩසටහන් සහකොර 
භූමි සම්පත් අංශ්ය 

තවත් ගමනක ආරම්භයක් වවත අවසන් ගමන (The Last Journey to Commence Another Journey) 

පරිසර අමාතයංශය 
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                  ගැසනට් (Gannets)                                                          පෆින් (Puffin) 

               Morus capensis                                                            Alca arctica 
   
ඈත සොගර ජලසේ තවත් පිරිසක් දීර්ඝ සංක්රමණයකට සැරසස . ඒ “උපන්ගඟට” යොමටයි. සමොවුන් කවුද? 
උපන්ගඟ සකොසහද? එහි යන්සන් ඇයි? 
අසේ කථොනොයකයො අත්ලොන්තික් සැමන් මත්සයයොය. ගමන ඇරසඹන්සන් ග්රීන්ලන්තසේ ආර්ක්ටික් 

සොගර ජලසේ ඇති ඔවුන්සේ සගොදුරුබිම් (Feeding Grounds) වලිනි. සලොව සබොසහෝ ප්රසද්ශ්වලින් සැමන් 
මසුන් සමහි පැමිසණන්සන් ආහොර සගන වැඩිවර්ධනය වීමටය. 
 

 
 

අත්ලොන්තික් සැමන් (Atlantic Salman) 

Salmo sala 
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සමහරුන් උපන්ගඟට යන්සන් වසරකිනි, තවත් සමහරුන් වසර හතරකිනි. සමහරුන්සේ උපන්ගම 
උතුරු ඇමරිකොසේ ගංගොවන්ය, සමහරුන්සේ උතුරු යුසරෝපසේය, මධයදරණී කලොපයයි, සබෝලටික් 
කලොපයයි. උපන්බිම කුමක් වුවද සවරළොසන්න කලොපයට ලඟො වන විට ඔවුන් අහොර ගැනීම නවත්වො 
දමයි. සබොසහෝ සදසනක් නැවත කිසිදො ආහොර සනොගනියි. දැන් ඇත්සත් එක ඉලක්කයක් පමණි. උපන් 
ගංගොවට පිවිස එහි ඉහළටම ගමන් කර ඉන්පසු? ප්රජනනය කිරීමයි. සමම ගමරට යොම අති භයොනක 

ගමනකි. ගමන් මග බියකරුය. ඒ ඇයි? සබෝතල නොස  සඩොලපින්? (Bottlenose Dolphin) සලොව වඩොත් 
උතුරට වන්නට වොසභූමි කරගත් සඩොලපින් සකසනකි. සමහරුන්සේ දිග මීටර 3 කට වැඩිය. දඩයසම් 

සයසදන්සන් යුගල වශ්සයනි. සැමන් මසුන් සනොගැඹුරු දියට එලවන්සන් එහිදී අලලො ගැනීමට පහසු 
නිසොය. සමහර විට මව සහ දරුවො එක්ව දඩයසම් සයසදයි. සමහර සඩොලපින්ලො අලලො ගත් සැමන් මසුන් 
සමග සසලලම් කරනවො දැකිය හැකිය. ඇතැම් සගොදුරු ගිලීමට අපහසු තරමට විශ්ොලය.  
 

 
 

සබෝතල නොස  සඩොලපින් (Bottlenose Dolphin) 

Tursio truncatus 
 
සැමන් මසුන් තමන් උපන් ගංගොව මතක තබො ගන්සන් සකසස ද? තමන් උපන් ගංගො ජලසේ ඇති ඊටම 
ආසේනික ගන්ධය ඔවුන්සේ මතකසේ රැසඳන බවත් පසුව එම ගන්ධය සහිත ජලය හඳුනො ගැනීමට තරම් 
එම මතකය ප්රබල බවත් පැවසස . මුහුසදන් ගඟට ඇතුළු වීමට සපර මුරකසපොලලක් පසු කළ යුතුය. 
ගංසමෝයයි. සමම ගඟසමෝයවල සබොසහෝ පක්ීන් සහ මත්සයයින් හට නිවහනක් සපයයි. ඔවුන්ට අහොර 
සැපයීම එක් විශ්ොල ශ්ක්තියක් මගින් පොලනය කරයි. උදම් චක්රයයි. දවසස  පය 24 ම වසසර් දින 365 ම 

සමම ක්රියොවලිය සිදු සේ. නැවුම් කොබනික ආහොරවලින් සරු මඩ තැනිතලො (Mudflats) පක්ීන්, මත්සයයින් 
සහ සවනත් ජීවින් රොශියකට නැවුම් ඉස සන්, පනුවන් සහ සබලලන් වැනි අහොර සපයයි. මුරකසපොලසල 

මුරභටයින්ද ඇත. ඒ කවුද? සීලය. සීල යනු මත්සයයකු සනොසේ, සමුද්ර ක්ීරපොයිසයකි (Marine 
mammal). ඔවුන් සමුහයක් වැලිතලො මත රැඳී සිටින්සන් ඒ මත දැමු පිටිසගෝනි සමනි. විශ්ොල විසලෝපින් 
වන සීල රැක සිටින්සන් විශ්ොල සගොදුරක් වන සැමන් මසුන්සේ ආගමනය සතක්ය. උඩුගං බලො යොම 

වඩදියත් සමග සේලොව ගලපො ගත යුතුය (Timing). වැඩි දිය මට්ටමත් සමග සීලසගන්  සේරීමට පහසුය 
එසමන්ම ගඟ දිසේ ඉහළට යන ජලයත් සමග ඉහළට යො හැක. ගංසමෝයට පැමිසණන අවස ථොසේදී උදම් 
මට්ටම අඩුවී තිබුසනොත් සැමන් මසුන් නැවතත් මුහුදට පසුබැස යයි. නමුත් සීල පසුබැස යන්සන් නැත 

https://en.wikipedia.org/wiki/Common_bottlenose_dolphin
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සැමන් මසුන් නැවත පැමිසණන සතක් බලො සිටියි. සමහර සැමන් මසුන්සේ ගමන සීල සකසනකුසගන් 
සකළවර වන්සන් එබැවිනි. සීලසේ දිවො ආහොර සමනුපතින් ගැලවි යොමට සැමන් මසුන් සේගසයන් පිහිනො 
යො යුතුය. ඔවුන්සේ අක්මොව සහ අසනකුත් ඉන්ියන් ලවණ සහිත ජලයට හැඩගැසී ඇති නිසො ලවණ 
රහිත මිරිදියහි ඔවුන්ට අහොර ගත සනොහැක. දැන් ඔවුන් යැසපන්සන් ශ්රීරසේ සංචිත අහොරවලින් පමණි.   
 

 
 
මඩ තැනිතලො (Mudflats) 

 

 
 
අළු සීල (Grey Seal) 

Halichoerus grypus 
 
ගංසමෝය පසුකරන සැමන් මසුන් දන් පැමිණ සිටින්සන් ගසේ ප්රධොන ජල මොර්ගයටය. ඔවුන්සේ පරම 
සතුරො හමු වන්සන් සමහිදීය. ඒ සදපො සතුරොය. විසනෝදොස වොදය සඳහො වැඩිසයන්ම දඩයම් කරන මත්සයයො 
සැමන්ය. මිට අමතරව තමොසේ සදපො සතුරොසේ රසදිව පිනවීමට දිවිපිදීමට සැමන් හට සිදු වන්සන් 
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අවොසනොවන්ත සලසය. සමකල ඔවුන් ආහොර ගැනීමක් සකොසහත්ම සිදු සනොකරන නිසො ඇම ගිලින්සන් 
ඇයිද යන්න සැබවින්ම ප්රශ් නයකි. සැබවින්ම එය අහම්සබන් සිදුවන්නක් බව පැවසස . සමහර ගංගොවලින් 
ඇලු සැමන් මසුන් නිදහස  කළ යුතුය. නමුත් සමහර ගංගොවල එය එසස  නැත. 
 

 
 
පිරිමි මසුන් තම යටි හනුව අග ඉහළට නැමුණු සකොක්කක් වැනි තුඩක් බවට පත් කර ගනියි. එය 

හැඳින්සවන්සන් කයිේ (Kype) යන නමිනි. එයින් හැඟසවන්සන් ඔවුන් සටනට සුදොනම් බවය. සටන කො 
සමගද? තම වර්ගසේම සගයින් සමගය. කො සවනුසවන්ද? සැමදො පිරිමින් තවත් පිරිමින් සමග සටන් 
කරන්සන් ගැහැනුන් සවනුසවනි.  

 
 
 

 

 
 
 

 
                               සම් සැරසසන්සන් සටනටය  
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අතරමග තවත් පිරිසක්ද ඇත. හංසයින් සහ රොජොලියන් ඔවුන් හමු වීමට මගබලො සිටියි. ඒ ගමනට දිරි දීමට 
නම් සනොසේ. 
 

              
 
              මියුට් හංසයො (Mute Swan)                                              රන්වන් රොජොලියො (Golden Eagle) 
                       Sygnus olor                                                                           Aquila chrysaetos 
 
දීර්ඝ ගිම්හොන දිනවල ඔවුන් ගැඹුරු ජලසේ රැඳී සිටින්සන් තම තැන්පත් ශ්ක්තිය ආක්ෂො කර ගැනීමටය. 
සරත් කොලය ආරම්භ වත්ම ගස වල සකොළ රතු තැඹිලි පැහැයට හැසරන නිසො හොත්පස දිස  වන්සන් ඒ 
පොටිනි. අවට පරිසරය රතු තැඹිලි පැහැයට හැසරනවොත් සමග සැමන් ද තම රිදී පැහැති ශ්රීර වර්ණය 
තැඹිලි පොටට සවනස  කර ගනියි. ඔවුන් ආහොරයට ගත් කුඩො ඉස සන් කකුළුවන් වැනි ක්රස සට්සියොවන්සේ 
තිබු කැසරොටින් වර්ණක මගින් සමම වර්ණය ඔවුන්ට ලබො සද්. ඔවුන් දැන් ගසේ තවත් ඉහළට ගමන් 
කිරීමට ඔවුන් සුදොනම්ය. ගසේ ඉහළට යද්දී වතුර මට්ටම අඩු සේ. වර්ෂොවත් සමග ජල මට්ටම වැඩි වීම 
ඔවුන්සේ ඉදිරි ගමනට පහසුවකි. 
 

 
 
ඉදිරියට යද්දී ගඟ තව තවත් සිහින් සේ. දියපහර තව තවත් සේගවත් සේ. ඉතො පටු V හැඩති නිම්නයන් 

(Gorge) තුළින් දැන් ගඟ ගලො යමින් පවතියි. ගමසන් විශ්ොලම බොධොව හමු වන්සන් දැන්ය. කුඩො 
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දියඇලලක් ඔවුන්සේ මග හරස  කරමින් සුදු සිනො පොමින් සිටියි. ගමන අඛණ්ඩව යොමට නම් සමම 

දියඇලල තරණය කල යුතුය. දියඇලල පොමුල ගිුම් තටොකසේ (Plunge Pool) සැමන් මසුන් ඒකරොශී 
සේ.  මද සවලොවක් විසේක සගන ඉන්පසු ටික දුරක් පිහිනො ඉහළට පැනීමට ගැම්ම ලබො ගනියි. සබොසහෝ 
පිමි සකලවර වන්සන් අසොර්ථක වීසමනි. සමම උස සකොසහත්ම තරණය කළ සනොහැක. ආපසු යො හැකිද? 
සනොහැක. තම මුළු දිවිසේම අරමුණ ඉෂ ට කර ගැනීමට නම් සමම ගමන යො යුතුමය. ගමන යොමට නම් 
සමම බොධකය තරණය කළ යුතුමය. ප්රජනක සහෝසමෝන මගින් උත්සත්ජනය වුනු මුළු සිරුසර් සැම 
සසලයක්ම කියන්සන් ඉදිරියට යො යුතු බවය. ඉතොමත්ම ශ්ක්තිමත් සහ දරො ගැනීසම් හැකියොසවන් අනුන 
මසුන් ටික සදසනකු අසොර්ථක උත්සොහයන් කිහිපයකින් පසු අවසොනසේ දියඇලල තරණය කරයි.  
 

 
 
සමය තරණය සනොකසරොත් ඔබට ඉදිරි පරපුරක් නැත. 
 
ඔබ දුර්වල නම් ඔබ පරිසරය තුළ පැවතීමට නුසුදුසුය. ඒ මන්ද යත් දුර්වලයසගන් බිහි වන්සන් දුර්වල ඉදිරි 
පරපුරකි. එසස  නම් ඔබ විනොශ් විය යුතුය. කොටත් සොධොරණ සසොබොදහසම් නියමය එයයි. ප්රජනනය තුළින් 
තම ජොන ඊළඟ පරම්පරොවට ලබො දීසම් මහගු අවස ථොව සසොබොදහම ලබො සදන්සන් ශ්ක්තිමත් අයවුන්ට 
පමණි. ඒ ශ්ක්තිමතුන්සගන් බිහිවන්සන් ශ්ක්තිමත් ඉදිරි පරපුරක් බැවිනි. සැමන් මසුන්සේ නම් සමම 
සත්රීසම් ක්රියොවලිය සහොඳින්ම සිදු වන්සන් සමම කුඩො දියඇලි ආශ්රිතවය. තම ගමසන්දී ඔවුන් තරණය 
කරන සමහර දියඇලි මීටර 3.5 පමණ උස බව පැවසස . සබොසහෝ සදසනක් තම ගමන සමවැනි තැන්වලදී 
සකළවර කරන්සන් එයට අවශ්ය ශ්ක්තිය සනොමැති කමිනි. 
 
දැන් ඔවුන් පැමිණ ඇති ජල පහසර් උස අඩියකටත් අඩුය. ගංගො පතුළ වටකුරු ගලවලින් වැසි ඇත. 
ශ්රීරසේ ඉහළ සකොටස ජලසයන් මතු වී සපසනයි. පිහිනීමට වඩො ඇවිදීමක් වැනිය. ඔවුන් හට දුඹුරු 
වලසො/සකෝඩිසැක් වලසො හමු වන්සන් සමහිදීය ඇතැම් සැමන් මසුන් සමම දැවැන්තයොසේ පහසු දිවො 
ආහොරයක් බවට පත් සේ.  
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                                    දුඹුරු වලසො (Brown Bear) 
                                    Ursus arctos 
 
ඔවුන් තම ගමන ආරම්භ කසළ  වසරකටත් සපර ආර්ක්ටික් වෘතය අසලිනි. දැන් ඔවුන් පැමිණ සිටින්සන් 

ස සකොට්ලන්තසේ ඉහළ කඳුකරසේ ඇති කුඩො දිය කඳුරකටය, සගවො ආ දුර සැතපුම් 3000 කට අධිකය. 
සමම සම්පුර්ණ කොලය තුළම අහොර සගන නැත. ශ්රීරය දුර්වල සවමින් යන බව ඔවුන්ට දැසන්. තම 
අවසොනය ළඟ බව ඔවුන්ට දැසනන විට ඔවුන් සමසතක් දුර ආ කර්තවයට සැරසස . 
 
ගැහැණු සතුන් තම ශ්ක්තිමත් වලිගය ගල සහිත ගඟ පතුළට ගසමින් ගල එහො සමහො කරමින් එහි කුඩො 

වලක් සොදයි. ඒ බිත්තර තැන්පත් කිරීමටය. සොදන කැදැලල හඳුන්වන්සන් සරඩ් (Redd)  නමිනි. එසස  
කරන අතරතුර සෙරසමෝන ස වලපයක් ජලයට නිදහස  කරන්සන් තමන් ප්රජනන කොර්යයට සුදොනම් බව 
පිරිමි සතුන්ට දැනුම් දීමටය. 
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කැදැලලක් තැනීම ගැහැණු අපට බොරයි 
 
සෙරසමෝන සුවඳට ආකර්ෂණය වන පිරිමි සතුන් කිහිප සදසනකු අතර සටන් ඇති සේ. යටි හනුසේ ඇති 
නැමුණු උල සහොට ඔවුන්ට උපකොර වන්සන් දැන්ය.  සම් අතරතුර ගැහැණු සතුන් තම කැදලි තැනීම 
දිගටම සිදු කරනු ලබයි, තම වරල ඒ තුල එබීසමන් එහි ගැඹුර මනිනු ලබයි. තමුන් අකමැති ඉලන්දොරි 
පිරිමි සතුන් එලවො දැමීමද ඒ අතරතුර ඇය විසින් සිදු කරයි.  
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සටනින් ජය ගන්නො විශ්ොල වර්ණවත් සරෞද්ර සපනුමැති පරිණත පිරිමි සතකුට අවසොනසේ ඇසේ කැමැත්ත 

හිමි සේ. සමම සකරුම් කොරයො මීටරයක් පමණ දිගය, විශ්ොල උල සහොටක් ඇත. සැමන් රතු (Salmon Red) 
වර්ණය සලස හඳුන්වන්සන් සමවැනි පිරිමි සතුන්සේ ඇති රතු වර්ණයට සමොන වර්ණයටය. දැන් සමම 
සකරුම් කොරයො ඉලන්දොරි මසුන් එලවො දමන්සන් ඇය තමුන්ට පමණක් සතු කර ගැනීමටය. සමය තමුන් 
සතු අවසන් අවස ථොව බව වියපත් බඹරොට දැසනයි.  
 

  
 
ගැහැණු සතො තම කැදැලල මත සිටිමින් කට ඇර ඒ මතට ඩිම්බ පිට කරද්දී පිරිමි සතොද අසනක් පසින් 
සිටිමින් එසලසම කට ඇර වැසරන් ඒ මතට ශුක්රොනු නිදහස  කරමින් ඩිම්බ සංසස චනය වීමට සලස වයි.  
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සංසස චිත ඩිම්බ සනොසහොත් බිත්තර කැදැලල තුළ ඇති ගල අතරට ගිලී යයි. ඒවො ඇසලන සුළු නිසො ගල 
වලට සහ එකිසනකට ඇලි යයි. ගැහැණු සතො නැවතත් කැදැලල මත සිටිමින් එය වැසසන සස  
වලිගසයන් ගසයි. කැදැලල දැන් ගලවලින් වැසී සගොස ය. එතන කිසිවක් සිදු සනොවුනො සස ය. 
 

 
 
එසමන්ම ඔවුන් සමසතක් කල ආ විඩොබර ගමන අරමුණ ඉටු කර සගන් ඇත. වසරක් මුළුලසල ආ දීර්ඝ 
ගමන නිසො ගත අතිශ්යින් සවසහසකරය, ආහොර සනොමැති කම නිසො ඉතො දුර්වලය, සටසන්දී වූ තුවොල 
වලින් ගත අඩපන වී ඇත. 
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බිත්තර දැමීම අවසන් කරන සමහර ගැහැණු සතුන් පමණක් නැවත අත්ලොන්තික් සොගරසේ තම අහොරබිම් 
කරො නැවත යන බව වොර්තො වී ඇත. එක් ගැහැණු මත්සයයකු බිත්තර දැමීමට  තුන් වරක්  අත්ලොන්තික් 

සොගරසේ සිට ඉහළ ගඟට පැමිණි බව පැවසස . එය සැබෑ නම් ඇය තම ජිවිත කොලය තුළ සැතපුම් 18000 

ක් සමම මග ඔස සස  ඉහළ පහළ සගොස  ඇත. දිරිය කොන්තොවකි. බිත්තර 20000 ක් පමණ දමො ඇත. වීර 
මවකි. සැබෑ පිරිමින් සැම විටම සටන් කොමින්ය. සටන්කොමීන්සේ දිවිය සකටිය. එනම් ඔබ සැබෑ 
පිරිමිසයක් නම් ඔබසේ දිවියද සකටිය. සබොසහෝ පිරිමි මසුන්සේ ගමන කණගොටුදොයක සලස සමතනින් 
සකළවර වන්සන් ඔවුන්සේ තුවොලවලින් පිරි සවසහසකර ශ්රීර දිලීර අසොදනවලට සගොදුරු වීම නිසොය. 
ඔවුන්සේ දිවිය සමතනින් අවසන් වුනත් එම අවසොනය සිදු වන්සන්  තවත් ශ්ක්තිමත් පරපුරක ආරම්භය 
සනිටුහන් කරමින්ය.  
 

 
 
තම වර්ගයොසේ පැවැත්ම සවනුසවන් තම පැවැත්ම අවසන් කරන වීර චොරිකොවක් නිමො කරන සැමන් 
මත්සයයො සලකන්සන් මත්සය සලෝකසේ රජු සලසය.  
 

 
 
සැමන් මසුන්සේ බිත්තර සහිත ඉහළ ගංගොවන් ශීත සෘතුසේදී හිසමන් වැසීයයි. වසන්ත උදොසේදී සිදුවන  
හිම දියවීමත් සමග සමම බිත්තරවලින් කුඩො සැමන් පැටවුන් බිහිසේ. සද්ශ්ගුණ විපර්යොස සහ තුසවන් 
සිදුවන සගෝලීය උණුසුම ඉහළ යොම නිසො වසන්ත උදොව සේලොසනින් සිදුවීසම් ප්රවනතොවයක් ඇතිවී ඇත. 
ඉහළ කඳු මුදුන් සමසතක් කල වසර පුරොම හිසමන් වැසි තිබුනත් සගෝලීය උණුසුම ඉහළයොමත් සමග එම 
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හිමද දියවී යොමට පටන් සගන ඇත. සමම කරුණු නිසො වසන්ත උදොව සනිටුහන් වන්සන් විශ්ොල ගංවතුරක් 
සමගය. විශ්ොල ගංවතුර මගින් සැමන් කැදලි සබොසහොමයක් විනොෂ වීමත් මිනිස  පරිසභෝජනය සඳහො 
ප්රමොණය ඉක්මවො සිදුවන සැමන් මසුන් ඇලලීමත් සමොවුන්සේ වඳවිමට සහ තුවී ඇත. සැමන් මසුන්සේ වඳ 
වීම නිසො ඔවුන් මත යැසපන විශ්ොල සත්ව ප්රජොව හො බැඳුනු සමස ත පරිසර පද්ධතිසේම පැවැත්මද 
අවිනිශ් චිත තත්ත්වයකට පත්වී ඇත. වර්තමොනසේ පවො සැමන් මසුන් තම උපන් ගඟට චොරිකොසේ 
සයදුනත් අනොගතසේදී එය කිරීමට පරපුරක් ඉතිරිසේද යන්න සැක සහිතය.  
 
ආශ්රීත ග්රන්ත : 
https://www.youtube.com/watch?v=65EfIjADGSc (To The Journey's End: The Lifecycle of the 

Atlantic Salmon)  

https://www.youtube.com/watch?v=65EfIjADGSc
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Biodiversity is all the living things on our planet – from the smallest bacteria to the largest 

plants and animals. So far, we have identified around 1.6 million species but that is 

probably only a small fraction of the forms of life on Earth. 

 

Biodiversity on Earth is the result of four billion years of evolution. Biodiversity is most 

commonly used to describe the variety of life in a particular area but it also refers to how those 

different species interact with each other in these areas, or ecosystems. These ecosystems can 

vary in size and complexity from a garden pond to the Amazon Rainforest but it is the 

biodiversity of each area – that variety of species and genes – and the environment in which they 

exist, that determines what happens in the ecosystem. How each species interacts with others, 

and the environment in which they exist, determines how each survives and grows. While many 

of these relationships are robust there are also many that can be fragile. 

 

 

 

Why is biodiversity important? 

Biodiversity is essential for the processes that support all life on Earth, including humans. 

Without a wide range of animals, plants and microorganisms, we cannot have the healthy 

ecosystems that we rely on to provide us with the air we breathe and the food we eat. And 

people also value nature of itself. 

Madushani Mahakumarage 

Development Officer 

Policy Planning & Monitoring Division  

 

 Climate Changes & Biodiversity 
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Some aspects of biodiversity are instinctively widely valued by people but the more we study 

biodiversity the more we see that all of it is important – even bugs and bacteria that we can’t see 

or may not like the look of. There are lots of ways that humans depend upon biodiversity and it is 

vital for us to conserve it. Pollinators such as birds, bees and other insects are estimated to be 

responsible for a third of the world’s crop production. Without pollinators we would not have 

apples, cherries, blueberries, almonds and many other foods we eat. Agriculture is also reliant 

upon invertebrates – they help to maintain the health of the soil crops grow in.  Soil is teeming 

with microbes that are vital for liberating nutrients that plants need to grow, which are then also 

passed to us when we eat them. Life from the oceans provides the main source of animal protein 

for many people. 

Trees, bushes and wetlands and wild grasslands naturally slow down water and help soil to 

absorb rainfall. When they are removed it can increase flooding. Trees and other plants clean the 

air we breathe and help us tackle the global challenge of climate change by absorbing carbon 

dioxide. Coral reefs and mangrove forests act as natural defences protecting coastlines from 

waves and storms.  

Many of our medicines, along with other complex chemicals that we use in our daily lives such 

as latex and rubber, also originate from plants. Spending time in nature is increasingly 

understood to lead to improvements in people’s physical and mental health. Simply having green 

spaces and trees in cities has been shown to decrease hospital admissions, reduce stress and 

lower blood pressure. 

How do we measure biodiversity? 

There is still much we do not know about the complexity of biodiversity on Earth. There 

are a number of ways that we measure it, with counting species the most common 

approach. So far, we have identified 1.6 million species but we do not know how many 

others there may be. It has been estimated that 84% of species may still be unidentified and 

with most species being rare, measurement can be difficult.  

Scientists use different sampling techniques, surveys or ways of counting depending on the 

organisms of interest. Technology ranges from a simple hand-held magnifying lens to images of 

whole landscapes captured by satellites and from sampling and sequencing traces of DNA in 

soil, water and snow to acoustic monitoring. There are also large scale citizen science 

programmes such as the Reef Life Survey, Big Butterfly Count and Penguin Watch. 

For the big animals, plants and ecosystems, we have well established measures of biodiversity, 

such as the Living Planet Index, which are used in large periodic reports of the state of life on 

Earth, such as the Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem 

Services (IPBES) Global Assessment. In places like Europe there are records from scientists and 

amateur naturalists going back hundreds of years that also help us judge how biodiversity has 

been changing.  

For smaller creatures such as invertebrates and microbes, we have much less of an idea of how 

their populations may be changing, or indeed the number of species, although DNA sampling is 

leading to rapid advances in our appreciation of biodiversity at very small scales.   
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What is the scale of biodiversity loss? 

The list of known recent extinctions is still a small fraction of all species on the planet but it is 

far above pre human levels and the evidence suggests it is rising fast. A recent report indicated 

that one million species could be threatened with extinction. Since 1500, 1.6% of birds, 1.9% of 

mammals and 2.2% of amphibians have been recorded as extinct. Between 1990 and 2020, 

around 420 million hectares of forest (mainly tropical forest) has been lost and a further 10 

million hectares, an area the size of Scotland and Wales combined, is being lost each year. 

Extinctions have always occurred but the rate at which they are happening now far exceeds the 

rates at which species have naturally gone extinct over the course of the fossil record. 

 The historical spread of humanity over the planet has been associated with waves of extinctions 

in other species. Key threats to date have been over-hunting and harvesting of species by people, 

habitat conversion and degradation, and the introduction of invasive species caused by human 

migration, settlement, trade, agriculture and resource extraction. These threats have been 

accelerating since 1500 alongside rapid growth in human populations and increasing growth in 

per capita consumption of resources. In addition, in the past few decades, climate change has 

become an increasingly important threat. Estimates suggest that extinction rates in the recent past 

have been running tens to hundreds of times faster than in pre-human times and that the pace is 

accelerating. 

In those groups of plants and animals that have been systematically assessed under International 

Union for Conservation of Nature Red List criteria, about 25% are classified as threatened with 

extinction (that is, Critically Endangered, Endangered, or Vulnerable). Five groups (mammals, 

birds, amphibians, corals, and cycads) have been comprehensively assessed two or more times 

since 1980. In all cases the reassessments show an increasing trend in the proportion of species 

that are threatened. 

Comparing the results of surveys of insects from the 1970s and 1980s to what we have now is 

helping to create a picture of changes in biodiversity. However, there is a lot more work required 

to understand these changes and their consequences. 

 Biodiversity loss has been most pronounced on islands and in specific locations around the 

tropics, where distinctive species often evolve in isolation from the rest of the world. The 

introduction of alien species along with hunting and the clearing of vegetation by humans on 

small, isolated islands account for around 80% of known extinctions. Wider problems such as 

climate change, pollution, over-exploitation, and land use change - often to make way for 

agriculture - are causing biodiversity to decline in other areas such as in the oceans and 

rainforests. 

Compared to the 1.6 million species known about on Earth, the number of recorded extinctions 

can seem very low. Since 1500AD there have been 711 vertebrates, and around 600 invertebrates 

and plants known to have gone extinct but the actual number is likely to be considerably greater. 

In the future, it is predicted that extinction rates are likely to further increase more than ten-fold 

over coming decades. 
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Humans have been affecting global biodiversity for tens of thousands of years. There may have 

been extinctions which we do not know about. However, extinctions are now estimated to be 

occurring perhaps at least ten to a hundred times faster than they were in pre-human times. If that 

continues, the number of extinctions is likely to increase dramatically. 

Currently 37,400 animal and plant species are known to be threatened with extinction – roughly 

28% of the 134,000 assessed by the International Union for Conservation of Nature (IUCN) Red 

List. The true figure is expected to be far higher when accounting for the total number of species 

on  the planet. One recent assessment by the Intergovernmental Science-Policy Platform on 

Biodiversity and Ecosystem Services found that as many as 1 million animal and plant species 

are now threatened with extinction – more than ever before in human history. 

Much of the reason for the acceleration in extinctions is the growing pressure on species from 

human-driven land and coastal use change, over-exploitation, climate change, pollution and 

invasive alien species.  

Although there has been an expansion of protected areas both on land and in the oceans since 

2000, this will not compensate for species already lost. According to the World Wildlife Fund's 

Living Planet Report 2020, the animal populations they assessed decreased by an average of 

68% between 1970 and 2016. 

Climate change is expected to place further pressure on these diminishing populations by altering 

habitats and triggering extreme events such as more frequent wildfires and flooding. It may also 

promote the spread of invasive species and diseases with the result that many already threatened 

species are likely to be pushed over the edge to extinction in the decades to come. 

How do humans affect biodiversity? 

Humanity impacts the planet's biodiversity in multiple ways, both deliberate and accidental. The 

biggest threat to biodiversity to date has been the way humans have reshaped natural habitats to 

make way for farmland, or to obtain natural resources, but as climate change worsens it will have a 

growing impact on ecosystems. 

Key areas of human activity causing biodiversity loss include: 

• Deforestation. Tropical rainforests are particularly rich in biodiversity and are being destroyed 

• Habitat loss through pervasive, incremental encroachment such as that caused by urban sprawl 

• Pollution such as that associated with widespread pesticide use and overuse of fertilizer which 

are 6 and 12 times greater than they were before 1961 respectively 

• It is estimated that half of the species at risk are threatened by agriculture 

• Water use in some of the largest water catchments in the world where dams and irrigation 

reduce water flows 

• Hunting and the over-exploitation of species such as in wild capture fisheries but also for 

wildlife trade 

• Spread of invasive species and diseases through trade and travel  
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• Climate change, as warming and changing rainfall patterns alters species ranges and the 

underlying water and chemical cycles which define current ecosystems  

• Pollution from plastic waste although its long-term effects on biodiversity are far from clear 

 

 

How does climate change affect biodiversity? 

The environmental changes being driven by climate change are disturbing natural habitats 

and species in ways that are still only becoming clear. There are signs that rising 

temperatures are affecting biodiversity, while changing rainfall patterns, extreme weather 

events, and ocean acidification are putting pressure on species already threatened by other 

human activities.  

The threat posed by climate change to biodiversity is expected to increase, yet thriving 

ecosystems also have the capacity to help reduce the impacts of climate change.  

If current rates of warming continue, by 2030 global temperatures could increase by more than 

1.5°C (2.7°F) compared to before the industrial revolution. A major impact of climate change on 

biodiversity is the increase in the intensity and frequency of forests fires, storms or periods of 

drought. 

Rising global temperatures also have the potential to alter ecosystems over longer periods by 

changing what can grow and live within them. There is already evidence to suggest that 

reductions in water vapor in the atmosphere since the 1990s has resulted in 59% of vegetated 

areas showing pronounced browning and reduced growth rates worldwide. 

Rising temperatures in the oceans affect marine organisms. Corals are particularly vulnerable to 

rising temperatures and ocean acidification can make it harder for shellfish and corals in the 

upper ocean to form shells and hard skeletons. We have also seen changes in occurrence of 

marine algae  blooms. Despite the threats posed by climate change to biodiversity, we also 

know that natural habitats play an important role in regulating climate and can help to absorb and 

store carbon. Mangroves are significant sinks for carbon and the Amazon is one of the most 

biologically diverse places on the planet and is an enormous store of carbon – up to 100 billion 

tons, although a recent study has suggested the Amazon may now be emitting more carbon than 

it absorbs. Safeguarding these natural carbon sinks from further damage is an important part of 

limiting climate change. 

What can we do to protect biodiversity? 

loss of natural habitats has been taking place over thousands of years, but scientists are confident 

that we have ways to help biodiversity recover. Global efforts so far have been insufficient. We 

must produce food much more efficiently using less land and with less waste. We must also 

change how and where we urbanize and industrialize landscape and the ocean, and how we 

produce energy. Paying more attention to the multiple values of nature, including placing a 

financial value on nature, might also help us to avoid losing more biodiversity. 

The world’s nations could improve the situation at the United Nations Convention on Biological 

Diversity Fifteenth Conference of the Parties (COP15) to be held in Kunming, China. Ours is the 
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first generation that understands in detail the damage that it is causing to biodiversity – and the 

last with the time to make a difference. 

Growing populations and the even faster growing rates of consumption are a major threat to 

biodiversity. Half of the Earth’s ice free and otherwise habitable land is now occupied by 

cropland and pastures, and it is estimated that half of the species at risk are threatened by 

agriculture. We need new ways of farming, using land for different purposes. Exactly how we do 

that is currently much debated. 

Deforestation, often linked to agriculture, is also a major problem, bringing about the destruction 

of habitats. It is essential to protect forests. A growing threat is climate change, which is both 

driven by and drives biodiversity loss. Reducing emissions and absorbing carbon will be an 

essential route to reducing biodiversity loss. Nature-based solutions for climate change include 

methods which could enhance biodiversity at the same time as tackling climate change. 

We will also need new ways to value and account for nature that put a price on its destruction so 

that we take this into account when assessing the overall cost and value of what we produce. We 

also need a global monitoring network that allows us to hold countries to account for failures to 

tackle biodiversity loss. 

And finally, we need to do more to support the Indigenous peoples and local communities on 

whose land biodiversity is thriving, but who are struggling to protect it against the pressures of 

external developers and extractive industries. Strengthening their land rights will help protect 

them as well as protecting biodiversity. 
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“ග ෝලීය උණුසුම අනතුරු ඇඟවීමකි; එය පාලනය ගනාකළග ාත් දිගනක ජීවය අභිබවා යනු ඇත”. සංවර්ධිත ග ෝ 

සංවර්ධධනය ගවමින් පවතින යන කුමන පිළි ත් වර්ධීකරණයක් යටගත් වුවද ගේශගුණ විපර්ධයාස යනු සියලු රටවල් 

ගපාදුගේ මුහුණ පාසිටින බලවත් පාරිසරික අභිගයෝ යකි. දශක  ණනාවක් තිස්ගස් ගේ සඳ ා ග ෝලීය වශගයන්, 

කලාපීය වශගයන් ස  ගේශීය වශගයන් විවිධාකාර නනතික ස  සේමුතිමය, ගේශපාලනික ගමන්ම ප්රතිපත්තිමය 

පියවරයන්  නු ලැබුව ද තවමත්  අගේක්ෂා කරනු ලබන සාධනීය  ප්ර තිය කරා ලඟාවීම දුෂ්කර වී ඇත. එග ත්, ජීවගේ 

ස  මානව පැවැත්ම උගදසා ගේශගුණ විපර්ධයාස පිටුදැකීම ස  අනුහුරු වීම සඳ ා සියලු රටවල්  තම ආගේනික ධාරිතා 

ස  ප්රමුඛතා මත කටයුතු කිරීම අතයවශය ගේ.   

කාර්ධීකරණගයන් ස   රිත විේලවගයන් පසු,  මූලික මිනිස්  අවශයතාවයන්ග න් විශාල වශගයන් අප මනය වී  

සේපත් සඳ ා අික තරඟකාරීත්වයක් නිර්ධමාණය වී ඇත. ගමම අප මනය අි සේපත් පරිග ෝජනය, සේපත් නාස්තිය 

ස  විෂම ගලස සේපත් ගබදී යාමට ගේතු පාදක වී ඇත. මිනිස් අවශයතා අසීමිත වුව ද, ඒ සඳ ා අවශය සේපත් සීමිත 

වන නිසා සේපත්  ායනය සිදු වීමත්, පෘතුවියට අවගශෝෂණය කිරීමට අප සු, ස්ව ාවික චක්රීකරණයට නතු ගනාවන 

ප්රමාණගයන් ඝන, ද්රව ස  වායු දුෂයකාරක පරිසරය තුළ එක්ැස් වීමත් සිදුව ඇත. ගමහි ප්රතිපලයක් ගලස අප අද 

අත්විඳිනු ලබන පාරිසරික, සමාජයීය ස  ආර්ධික අර්ධබුද නිර්ධමාණය වී ඇති අතර ගේශගුණික විපර්ධයාස යනු එහි එක් 

අඳුරු ස  රුදුරු  මුහුණතකි.   

ගේශගුණ විපර්ධයාස පිටුදැකීම ස  අනුහුරු වීම සඳ ා ග ෝලීය වශගයන්, කලාපීය වශගයන් ස  ජාතික වශගයන් 

 ඳුන්වා ගදනු ලබන ඕනෑම උපායමාර්ධ යක් ඇතුළත් කළ  ැකි එක් ගපාදු කුලකයක් වන්ගන් “තිරසාර නිෂ්පාදනය ස  

තිරසර පරිග ෝජන ප්රවර්ධධනය” යි. ග ෝලීයව, කලාපීයව ස  ගේශීය වශගයන් මිනිස් නිෂ්පාදන ස  පරිග ෝජන රටා 

තිරසාර අන්දමින් පවත්වා ග න යනු ලබන්ගන් නේ අි සේපත් පරිග ෝජනය, සේපත් නාස්තිය ස  විෂම ගලස සේපත් 

ගබදී යාම යන සංසිේීන් ගමන්ම එහි අතුරු ඵල වන  රිතා ාර වායු වැනි දුෂයකාරක පරිසරය තුළ එක්ැස් වීමත් අවම 

වනු ඇත.  තිරසාර නිෂ්පාදනය ස  පරිග ෝජනය ප්රවර්ධධනය, වර්ධතමාන පාරිසරික, සමාජයීය ස  ආර්ධිකමය අර්ධබුද 

රාශියකට විසඳුේ සපයන ග යින් “තිරසාර සංවර්ධධන අභිමතාර්ධථ” අතර 12 වන අභිමතාර්ධථය ගලස ද එක්සත් 

ජාතීන්ගේ සං මය විසින්  ඳුන්වා දී ඇත.  

නිෂ්පාදනය යනු ගලෝකගයහි ප්රධානතම සේපත් පාරිග ෝජන ක්රියාවලිය වන අතර එය තිරසාර ගලස පවත්වා  ැනීම 

ගේශගුණ විපර්ධයාස පිටු දැකීමට ක්රියාත්මක කළ  ැකි එක් පියවරකි. ගමහිදී වයාපාර තම නිෂ්පාදන ස  ගස්වාවන් 

නිර්ධමාණගේ දී, පරිසර හිතකාී අමුද්රවය  ාවිතය, තිරසාර නිෂ්පාදන  ාවිතයන් (sustainable manufacturing practices) 

අනු මනය කිරීම  ස  ඒවා පරිග ෝජනය කරන විට ඇති වන පාරිසරික  ා සමාජීය බලපෑේ අවම කිරීම යන නිර්ධණායක 

මත පදනේ වීම සිදු කළ යුතුය. ගමම තිරසාර නිෂ්පාදනගේ ප්රධානතම ඉලක්කයන් අතර; නිෂ්පාදන අදියරයන්හි කාබන් 

විගමෝචනය අවම කිරීම ස   නිෂ්පාදන ස  ගස්වා සඳ ා පුනර්ධජනනීය බලශක්තිය  ාවිතා කිරීම වැනි ගේශගුණ 

විපර්ධයාසවල බලපෑේ අවම කිරීගේ ඉලක්කයන් ද ඇතුළත් ගේ. නිෂ්පාදනවල ගමම පාරිසරික ගුණාං  ස  කාර්ධය 

සාධනයන් එහි පාරිග ෝගිකයින් ගවත සන්නිගේදනය කිරීම ගමහිදී අතයවශය වන අතර ඒ සඳ ා විශ්වාසනීය ස  

කාර්ධයක්ෂම ගමවලේ  ාවිතය වැද ත් ගේ.   

එගස්ම, තිරසාර පරිග ෝජනය ග වත් ව කීගමන් යුතු පරිග ෝජනය යනු ගස්වා ස  නිෂ්පාදන මිලදී  ැනීගේදී,  ාවිතගේ 

දී ස  බැ ැර කිරීගේ දී  පරිසරයට ස  සමාජයට සිදුවන අහිතකර බලපෑම අවම වන ගලස සිදු කිරීමයි. ගේ සඳ ා සමාජ 

ස  පරිසර හිතකාී තීරණ  ැනීගේ  ැකියාව, පරිග ෝජනය කරනු ලබන නිෂ්පාදනයන්හි පාරිසර බලපෑේ පිලිබඳ 

දැනුවත්  ාවය ගමන්ම සමාජයීය ආකල්පමය ගවනසක් ද අවශය ගේ. පාරිග ෝගිකයින්  ට තමන් මිලදී  න්නා නිෂ්පාදන 

වල ගුණාං  පිළිබඳව දැනුවත්  වීගේ අයිතියක් ඇති අතර නිෂ්පාදනයක ග ෝ ගස්වාවක ගුණාත්මක ාවය, ප්රමාණය ස  

මිල, ගසෞඛයාරක්ිත ාවය, ප්රමිතිය වැනි කරුණු  ගමන්ම එහි පාරිසරික බලපෑේ පිළිබඳව ද ඔවුනට දැන ැනීමට  ැකි 

විශ්වාසනීය ස  කාර්ධයක්ෂම ක්රමගේද සකස් විය යුතුය. ගමගලස නිෂ්පාදකයින් ස  පාරිග ෝගිකයන් අතර තිරසාර ස  

පාරිසරික කාර්ධය සාධනයන් පිලිබඳ සන්නිගේදනය සඳ ා ගලාව පුරා  ාවිතා වන විවිධ මාධය පවතින අතර නිෂ්පාදන  

චන්දිමා එස්. එන්ද. මමාම ාට්ටිමේ  

වැඩසටහන් සහකොර  

පරිසර සැලසුම් සහ ආර්ථික අංශය  
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ගල්බල, ප්රචාරණය, අගලවිකරණය ස  දැනුවත් කිරීගේ වයාපාර, සමාජ මාධය, ඉගලක්ගරානික මාධය ස  ජනමාධය 

ඒවාට සුළ  උදා රණ ගේ.      

පාරිග ෝගිකයින්ගේ අධයාපන මට්ටම, ආකල්ප, දැනුවත් ාවය, මිලදී  ැනීගේ  ැකියාව  වැනි ලක්ෂණවල විවිධත්වය 

නිසා ඔවුන් නිෂ්පාදන ගතෝරා ැනීම පිළිබඳ  නු ලබන තීරණ විවිධ විය  ැක. එගස්  නු ලබන මිලදී  ැනීගේ තීරණ අතර 

පාරිසරික කාර්ධයසාධනය පිලිබඳ උනන්දුව ක්රමගයන් වර්ධධනය වන බව අධයයන මගින්  ඳුනා ග න ඇත. මිලදී  න්නා 

අවස්ථාගේ දී පාරිසරික කාර්ධයසාධනයන් පිළිබඳ සවිස්තරාත්මක කරුණු අධයයනය, කියවා බැලීම, ඒ පිළිබඳ 

විශ්ගල්ෂණය කිරීම ප්රගයෝගික ගනාගේ.  ගේ නිසා ආකර්ධශනීය, කාර්ධයක්ෂම ස   විතය ප සු ගතාරතුරු සන්නිගේදන 

මාධයයක් පැවතීම වැද ත් ගේ. ගේ සඳ ා ජාතයන්තරව පිළි ත් එක් ක්රමගේදයක් වනුගේ “ රිත ගල්බල/පාරිසරික 

ගල්බල”  ාවිතයයි. පාරිසරික ප්රමිතීන්ට අනුකූල නිෂ්පාදන  ඳුනා  ැනීමට ගබාග ෝ විට නිෂ්පාදනය මත ගයාදනු ලබන 

ගල්බල ගමනමින්  ඳුන්වනු ලබන අතර දැනට ග ෝලීය ගවළඳගපාගළහි  රිතකරණය පිලිබඳ විශ්වාසනිය සන්නිගේදනගේ 

එක් ප්රධාන අං යක් බවට පත්ව ඇත. ගේශීය  ගවළඳගපාගළහි පාරිග ෝගික අවශයතාවයකට වඩා, ගේ ගයන්  

 රිතකරණය ගවමින් පවතින ග ෝලීය ගවළඳගපාගළහි “ගවළඳගපාල පදනේ කර ත් ගමවලමක්” (market based 

instrument) ගලස වැඩි ප්රවණතාවයක් දැනට ගමම ගල්බලකරණ ක්රමගේද හිමි කරග න ඇත. ගේ  සඳ ා අවශය 

ගතාරතුරු සන්නිගේදනය, මාර්ධග ෝපගේශ ස  ප සුකේ සැපයීම ස  ප්රවර්ධධනය වැනි කටයුතු සඳ ා  සඳ ා “ගලෝක 

පාරිසරික ගල්බල ජාලය” (Global Eco Label Network) වැනි සංවිධාන ගමන්ම  පාරිසරික ගල්බල දර්ධශකය (Eco Labelling Index) 

වැනි නාමාවලි ද  ඳුන්වා දී ඇත.  

නිෂ්පාදකයින් විසින් අනු මනය කරනු ලබන ග ෝ නිෂ්පාදනය ස  ගස්වාවට අදාළ පාරිසරික හිතකාී ක්රමගේදයන් ස  

කාර්ධයසාධනය පදනේ කර නිමින් සුදුසුකේලත් ස තිකකරණ ආයතනයකින් ස තිකකරණය කර ස්වාීන ගතවන 

පාර්ධශවයක් විසින්  එහි නිරවදය බව සතයාපනය කර, එම කාර්ධයසාධනය දර්ධශනය කිරීම සඳ ා ගයාදනු ලබන කුඩා 

සංගක්ත  රිත /පාරිසරික ගල්බල නේ ගේ. නිෂ්පාදන කාණ්ඩය,  ාවිතා කරන ප්රමිතීන්,  රිත නිර්ධණායක, සලකනු ලබන 

පාරිසරික බලපෑේ යනාදිය මත පදනේව  රිත/පාරිසරික ගල්බලවල විවිධත්වයක් පවතී. උදා රණ ගලස පිරිසිදුකාරක 

රසායනික සඳ ා ගයාදා  නු ලබන  රිත  නිර්ධණායක ග ාඩනැගිලි ද්රවය සඳ ා ගයාදා ත ගනා ැකි ගේ. එගස්ම  ාවිතා 

කරනු ලබන ප්රමිතීන් , ISO වැනි ජාතයන්තරව පිළි ත් ප්රමිතීන් (ISO 14020, ISO 14021, ISO 14024, ISO 14025) ගමන්ම  

ස තිකකරණ ආයතන විසින් සකස් කරනු ලබන ප්රමිතීන් ස  නිෂ්පාදන සමා ේ ග ෝ සංවිධාන විසින් සකස් කරනු 

ලබන ප්රමිතීන් ආදී වශගයන් ගවනස් විය  ැක. සම ර ගල්බල මගින් නිෂ්පාදනගේ මුළු ජීවන චක්රය ග වත් අමුද්රවය 

නිස්සාරණය, නිෂ්පාදන ක්රියාවලිය, ප්රවා නය,  ාවිතය ස  බැ ැර කිරීම යන සියලු අවීන් හි පාරිසරික ක්රියාකාරිත්වය 

නිගයෝජනය කරනු ලබන අතර ඇතැේ ගල්බල  ජිවන චක්රගේ එක් අදියරක පාරිසරික කාර්ධයසාධනය ග ෝ එක් බලපෑමක් 

ග ෝ බලපෑේ කිහිපයක් ආදී ගලස කරුණු සලකනු ලබයි. ගබාග ෝ විට ගමහිදී  ISO වැනි පිළි ත් ප්රමිති කර පදනේ 

කර නිමින් නිෂ්පාදන ක්රියාවලිය සිදු කරයි නේ ස  ගතවන පාර්ධශවයක් විසින් සතයාපනය සිදු කරයි නේ එවැනි ගල්බල 

වල විශ්වසනීයත්වය ඉ ළ බවත්, නිෂ්පාදනගේ මුළු ජීවන චක්රයම සලකා නිකුත් කරනු ලබන ගල්බලකරණයන් ඉ ළ 

පාරිසරික වැද ත් කමක් සහිත බවත් ජාතයන්තර පිළි ැනීමයි.   

ගමගලස ක්රියාත්මක කරනු ලබන ගල්බලකරණ ක්රමගේද අතර ගේශගුණ විපර්ධයාස සඳ ා ගේතු වන බලපෑේ වන 

 රිතා ාර වායු විගමෝචනය අවම කිරීම, පුනර්ධජනනීය බලශක්ති  ාවිතය වැනි නිර්ධණායක මත පදනේ වූ ගල්බල ද 

දක්නට ඇත. උදා රණ ගලස ඇතැේ ගල්බල කාබන් විගමෝචනය අවම කිරිම ඉලක්ක කර  නිමින්  සකස් කරනු ලබයි. ISO 

14021 ප්රමිතිය මත පදනේ වන පාරිසරික ගල්බලකරණගේදී නිෂ්පාදනයක ජිවන චක්රය පුරා සිදුවන ජලය, පස ස  වායු 

දුෂණය, ඕගසාන් ස්ථරගේ  ායනය, බලශක්ති  ාවිතය වැනි බලපෑේ ගමන්ම ගේශගුණ විපර්ධයාස සඳ ා දායකත්වය 

පිලිබඳව ද සැලකිල්ලට  නී. එගස්ම ගමම ගල්බල කාබන් උදාසීනකරණය, කාබන් අවම නිෂ්පාදන, කාබන් පියසට න 

වැනි ලක්ෂණ  ඳුනා  ැනීම සඳ ා සකස් කර ඇත. ප ත දැක්ගවන්ගන් එවැනි ගල්බලකරණ ක්රමගේද සඳ ා උදා රණ 

කිහිපයක් වන අතර ඒවාගේ විවිධත්වය අනුව විවිධ කාණ්ඩවලට ගබදිය  ැක.   

කාබන් ලේබල/කාබන් විල ෝචන ලේබල: ඇතැේ ගල්බල ප්රවා නය කිරීගේදී ග ෝ බැ ැර කිරීගේ දී ඇතුළුව සමස්ත 

නිෂ්පාදන ක්රියාවලිගේ අතුරු ඵලයක් ගලස, සිදු වන කාබන්ඩගයාක්සයිඩ් වායු විගමෝචනය  ප්රමාණාත්මකව එම 

නිෂ්පාදනය මත දක්වයි. යේ නිෂ්පාදනයක් පරි රණය කිරීගේදී එහි එක ඒකකයක් සඳ ා ප්රමාණිකව ගකතරේ කාබන් 

විගමෝචනයක් සිදුගේද යන්න පිළිබඳව පාරිග ෝගිකයින්  ට අද සක් ගමයින් ලබා  ත  ැක. උදා රණ ගලස එක්සත් 

රාජධානිගයහි කාබන් රස්ට් ආයතනය විසින්  ඳුන්වා දී ඇති කාබන් අවමකිරීගේ ගල්බලය (Carbon Reduction Label)  
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දැක්විය  ැක. ගමම ගල්බලය ඕස්ගේලියාව, කැනඩාව, ප්රංශය, ජර්ධමනිය , ඇගමරිකා එක්සත් ජනපදය ඇතුළු රටවල් 

ද යක ක්රියාත්මක ගේ. ප ත දැක්ගවනුගේ විවධ රටවල ක්රියාත්මක වන එවැනි කාබන් ගල්බල කිහිපයකි.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

කාබන් උදාසීනකරණය පිලිබඳ ලේබල: වයාපාරයකදී නිපදගවන  රිතා ාර වායු ස්ව ාවික කාබන් සංචිත කිරීම 

(Carbon sink) ස /ග ෝ කාබන්  ැර කිරීම (carbon credit) මගින් හිලේ කරනු ලබන බව සනාථ කරන ගල්බල පවතී. ඇතැේ 

ගල්බල සඳ ා PAS 2060 වැනි කාබන් උදාසිනකරණය පිලිබඳ ජාතයන්තර ප්රමිතීන්  ාවිතා කරනු ලබයි (උදා: කාබන් රස්ට් 

ගල්බලය) . ගේ අතර ඇතැේ ගල්බල ගේශීයව, ආංශිකව ගමන්ම ස තිකකරණ ආයතන විසින් සකස් කරනු ලබන ප්රමිති 

ස  නිර්ධණායක මත පදනේ ගේ.  යේ නිෂ්පාදනයක් පරි රණය කිරීගේ දී, එය නිෂ්පාදනගේ දී ගමන්ම එය  ාවිතගේදී 

ස  බැ ැර කිරීගේ දී යන අවස්ථාවල දී කාබන් විගමෝචනය වැළැක්වීමට ගනා ැකි  විට ඒ සඳ ා  වන්දියක් ගලස වන 

ව ාව, පුනර්ධජනනීය බලශක්ති මිලදී  ැනීම වැනි ගවනත් විගමෝචන අවම කිරීගේ  ග ෝ ඉවත් කිරීගේ වැඩසට න් සඳ ා 

දායක වන බවට පාරිග ෝගිකයින්  ට අද සක් ලබා ගේ. ගේ සඳ ා උදා රණ කිහිපයක් ප ත දැක් ගේ. CarbonNeutral 

ගල්බලය බ්රසීලය ඉන්දියාව ස  ඇගමරිකා එක්සත් ජනපදගේත් Carbon Neutral Certification ගල්බලය, ඇගමරිකා එක්සත් 

ජනපදගේ ස  දකුණු අප්රිකාගේත්, CarbonCare ගල්බලය ක්රියාත්මක කරනු ලබයි. Carbon Trust Carbon Neutral ගල්බලය 

එක්සත් රාජධානිගයහි කාබන් රස්ට් ආයතනය විසින්  ඳුන්වා දී ඇත. ගබාග ෝ වැඩසට න් මගින් නිෂ්පාදනගේදී 

විගමෝචනය වන කාබන් ප්රමාණය අවම කිරීම ස  කාබන් උදාසීනකරණය යන ගදඅංශයම සැලකිල්ලට ග න 

ස තිකකරණය සිදු කරයි.  

 

 

 

 

 

  

ලේශගුණික බලපෑම් නිර්ණායකයක් ලලස සලකනු ලබන ලේබල:  

ඇතැේ පාරිසරික/ රිත ගල්බල මගින් නිෂ්පාදනගේදී, පරිග ෝජනගේදී 

ස  බැ ැර කිරිගේ දී ග ෝ ඉන් ගතෝරා නු ලබන ජිවන චක්ර අවියක දී 

ජලය ස  බලශක්ති කාර්ධයක්ෂමතාවය, භුමි ස  වන සංරක්ෂණය, කසල 

කළමනාකරණය, නජවවිවධත්ව සංරක්ෂණය වැනි විවිධ පාරිසරික 

කාර්ධයසාධනයන් පිළිබඳව සකස් කරනු ලබන නිර්ධණායක ස  ප්රමිති මත 

පදනේ වන අතර එහිදී එක් කාර්ධයසධනයක් ගලස ගේශගුණ විපර්ධයාස 

පිටුදැකීම සලකනු ලබයි. ISO 14021 ස  ISO 14025 පදනේ කර ත් 

පාරිසරික ගල්බල (type I ස  type III) වලදී, නිෂ්පාදනයක ජීවන චක්ර  

 

ඇගමරිකා එක්සත් 

ජනපදගේ   ාවිතාවන 

කාබන් ගල්බලයක්  

 
Climate Neutral 

Certified ගල්බලය 

CarbonCare 

ගල්බලය 

  

Carbon Neutral 

Certification ගල්බලය  
CarbonNeutral 

ගල්බලය  

 
Carbon Trust  

Carbon Neutral 

ගල්බලය  

 

Carbon Trust 

Standard 

ගල්බලය 

 
Bay Area Green   

Business ගල්බලය 
Global GreenTag 

Certified ගල්බලය 

  
 

 
Carbon Trust Carbon Reduction ගල්බලය 

 
Carbon Footprint  

of Products ගල්බලය  

 

ගකාරියානු කාබන් 

ගල්බලය  
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ඇ යීමක් (Life Cycle Assessment) සිදු කරනු ලබන අතර එහිදී කාබන් විගමෝචනය පිළිබඳව ද ඇ යීම සිදු කර ඒ මත ගල්බල 

සකස් කරනු ලබයි.    

උදා රණ ගලස Bay Area වැඩසට න මගින් නිකුත් කරනු ලබන ගල්බලය මගින් බලශක්ති  ා ජලය සංරක්ෂණය කිරීම, 

සේපත් නාස්තිය ස  පරිසර දූෂණය වැළැක්වීම ගමන්ම කාබන් පියසට න අවම බව ත වුරු කරයි. Global Green Tag® 

ගල්බලය සඳ ා; ජීවන චක්ර ඇ යීම පිලිබඳ ප්රමිති (ISO 14040-44), රසායනික ද්රවය මගින් ඇති විය  ැකි අවදානේවලින් 

මිනිස් ගසෞඛයය ස  පරිසරය ආරක්ෂා කිරීම පිලිබඳ REACH ස  US EPA ප්රමිති, නජව විවිධත්වය, සේපත් පරිග ෝජනය, 

ආයතනික සමාජ ව කීේ සේබන්ධ ප්රමිති වලට අමතරව  රිතා ාර විගමෝචය පිලිබඳ ISO 14067ප්රමිතිය  ාවිතා කරයි.  

ආංශික පාරිසරික ලේබල : විවිධ ආර්ධික අංශ සඳ ා  ඳුන්වා ගදනු ලබන පාරිසරික ගල්බල ක්රමගේද වල ගසසු 

නිර්ධණායක වලට අමතරව ගේශගුණ විපර්ධයාස පිලිබඳ කාර්ධයසධනයන් ගයාදා නු ලැගේ. උදා රණ ගලස ප්රවා න, 

ග ාඩනැගිලි, සංචාරක ග ාටල ස  ආපනශාලා වැනි අංශ සඳ ා  ඳුන්වා දී ඇති ගල්බල දැක්විය  ැක.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

උදා රණ වශගයන් “ඕස්ගේලියානු ඉන්ධන පරිග ෝජන ගල්බලය (Fuel Consumption Label)” ඉ ළ ඉන්ධන  

කාර්ධයක්ෂමතාවයක් ස  අඩු  රිතා ාර බලපෑම සහිත වා න සඳ ා පාරිග ෝගික ඉල්ලුම ප්රවර්ධධනය කිරීගේ 

අගේක්ෂාගවන්  එරට රජය විසින්  ඳුන්වා ගදනු ලැබූ  ගල්බලකරණ ක්රමගේදයක් වන අතර එක්සත් රාජයගේ ක්රියාත්මක 

වන “Fuel Economy Label” මගින් යේ වා නයකින් ගකාපමණ  රිතා ාර වායු ප්රමාණයක් විගමෝචනය කරන්ගන්ද යන්න 

දක්වා එම අ ය මත වා න බදු අයකිරීම සිදු කරයි.  යුගරෝපගේ විශාලතම කලාපීය ගුවන් ගස්වය වන Flybe, ආයතනය 

විසින් ක්රියාත්මක කරනු ලබන Flybe Aircraft Ecolabel ගුවන්  මගන්දී සිදු වන ඉන්ධන පරිග ෝජනය, කාබන් විගමෝචනය ස  

ශේද රටා පිළිබඳව  සවිස්තරාත්මකව දක්වයි.  

UPS Carbon Neutral shipping label මගින් එහි නැේ ත ප්රවා නය මගින් නිපදවන  රිතා ාර වායු විගමෝචනය 

උදාසිනකරණය සඳ ා කාබන්  ර කිරීගේ වයපෘති සඳ ා දායක වන බව සනාථ කරයි.  

 

 

 

 

 

 

ග ාඩනැගිලි ක්ගෂ්ත්රය සඳ ා 

 ාවිතා වන SCS ගල්බලය 

 

පුනර්ධජනනීය බලශක්ති ස  කාබන් 

හිලේ කිරීම (carbon  offsetting)  පිලිබඳ  

Green-e® ස තිකය 

වාර්ධික ගමෝටර්ධ රථ වායු දූෂණය වැළැක්වීම 

සඳ ා ක්රියාමාර්ධ යක් ගලස  ඳුන්වා දී ඇති 

Climate Change Action ගල්බලය 
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ගමවැනි ගේශගුණික විපර්ධයාස බලපෑේ අවම කිරීම ස  අනු ත වීම සඳ ා ක්රියාත්මක කරනු 

ලබන විවිධ උපායමාර්ධ  ස  කාර්ධයසාධනයන් සන්නිගේදනය කිරීම සඳ ා විවිධ ගල්බලකරණය 

ක්රමගේදයන් ස  ස තිකකරණයන් ග ෝලීයව, කලපියව ස  ගේශීයව දක්නට ලැගේ. ගේශගුණ 

විපර්ධයාස වල තර්ධජනයට ලක් ව ඇති අප රට තුළ ද නිෂ්පාදන ක්ගෂ්ත්රගයහි විවිධ උපායමාර්ධ යන් 

ක්රියාත්මක කරනු ලබන අතර ස තිකකරණය ස  ගල්බලකරණය ද යේ මට්ටමකින් ක්රියාත්මක 

ගේ. පාරිසරික ගල්බල දර්ධශකය අනුව අප රටතුල ජාතයන්තර වශගයන්  ඳුන්වා දී ඇති පාරිසරික 

ගල්බල 14 ක් දැනට ක්රියාත්මක ගේ.  Earthcheck ගල්බලය  ස  Cleaner and Greener ගල්බලය 

ගේශගුණික විපර්ධයාස බලපෑේ අවම කිරිම  ා සේබන්ධ ක්රමගේදයන් වන අතර Cleaner and 

Greener® වැඩසට න මගින් ප්රවා න ස  ග ාඩනැගිලි ක්ගෂ්ත්රගේ කාබන් පියසට න  ණනය   

උදාසීන කිරීමත්,  Earthcheck වැඩසට න මගින් (ClimateCheck) සංචාරක ස  ප්රවා න ක්ගෂ්ත්රගයහි 

ගේශගුණික අවදානේ ස  අවස්ථා  ඳුනා ැනීම සඳ ා අවශය උපගේශාත්මක ස  උපායමාර්ධගික 

විසඳුේ ලබා දීමත් සිදු කරයි.  

අප රට තුළ ද ගේශගුණික තර්ධජන පිටුදැකීම ස  අනු ත වීම සඳ ා ක්රියාමාර්ධ   නිමින් පවතින 

අතර ඒ සඳ ා වැද ත් වන කර්ධමාන්ත  රිතකරණය ස  පාරිග ෝගික චර්ධයා ස  ආකල්ප 

ගවනස් කිරීම ගවනුගවන් වැද ත් උපායමාර්ධ  රාශියකි. ගේ අතර පාරිසරික කාර්ධයසාධනයන් 

පිලිබඳ ගතාරතුරු සන්නිගේදය සඳ ා  පාරිසරික ගල්බල වැද ත් වන අතර තවදුරටත් ගමවැනි ගමවලේ ප්රවර්ධධනය 

කිරීගේ අවශයතාවයක් ස  අවස්ථා අප රට තුළ පවතී. විශ්වාසනීය ගල්බලකරණ ක්රමගේද කර්ධමාන්ත ක්ගෂ්ත්රය තුල ඇති 

කිරීම සඳ ා රජගේ ස ාය ලබා දීම ගවනුගවන් පරිසර අමාතයාංශය, අදාළ පාර්ධශවකරුවන් සමඟ පාරිසරික 

ගල්බලකරණය පිලිබඳ ජාතික රාමුවක් සකස් කර ඇත. එගමන්ම  රිත ප්රසේපාදන ජාතික ප්රතිපත්තියක් ද සකස් කර 

ඇති අතර එම වැඩසට න්  ක්රියාත්මක තළින්  රිත නිෂ්පාදන සඳ ා රාජය අංශගයහි ඉල්ලුමක් ඇති කිරීමට ද අගේක්ෂා 

කරයි. ඒ අනුව පාරිසරික ගල්බල ස  කාබන් ගල්බල සහිත නිෂ්පාදන සඳ ා ඉ ළ ඉල්ලුමක් ස  සැපයුමක් 

ගවළඳගපාගළහි නිර්ධමාණය කරවීම ගමම ජාතික වැඩසට න්වල අභිමතාර්ධතයයි.   

 

Reference: 

 

All ecolabels | Ecolabel Index: https://www.ecolabelindex.com/ecolabels 

ඕස්ගේලියානු ඉන්ධන 

පරිග ෝජන ගල්බලය 

එක්සත් ජනපදගේ 

ක්රියාත්මක වන Fuel Economy 

ගල්බලය 

Flybe Aircraft 

පාරිසරික ගල්බලය  

 

 

 

 

 

 

 

 

UPS Carbon Neutral 

shipping ගල්බලය  
 

 

 

Earthcheck ගල්බලය 

 

Cleaner and 

Greener ගල්බලය 

https://www.ecolabelindex.com/ecolabels
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“Doing more with less” is an ideal Mantra in the face of current economic and environmental 

impacts including Climate Change in Sri Lanka. It is obvious that the consumption in domestic 

level as well as institution level needed to be rethought, redesign and change to overcome the 

current distress.     

Public procurement plays a vital role in any economy, and it has become a key component of 

national income and well-being of the country. The Organization for Economic Cooperation and 

Development (OECD) estimates public procurement globally amounts to approximately 15% of 

GDP. The economic development of a country does not only depend on the volume of funds 

allocated and disbursed by the government. Moreover, Effective and efficient utilization of 

public funds in economical manner is a critical success factor for the development. Therefore, 

sound procurement practices help to spend public funds meaningfully, while maintaining 

Transparency, Accountability, Equal opportunity and Sustainability.  

Traditional procurement has mainly focused on lowest cost, technical and commercial 

compliance as key criteria to determine what is best in public procurement.  Also the initial cost 

is defined as the cost of investment rather integrating running cost, maintenance cost, 

environmental cost, social aspects and disposal cost etc. The Green Procurement (GP) is the 

procurement that integrates environmental considerations into the procurement process, with the 

goal of reducing adverse impacts upon health and the environment. Green Procurement integrate 

strategic priorities focusing specifications and criteria that minimize environmental hazards, and 

in support of economic development beyond the financial and technical factors in making 

procurement decisions.  

Main considerations in the National Policy on Green Procurement  

The Policy strategically seeks to identify the green goods, services and works; create awareness;  

involve in capacity building and knowledge management of relevant stakeholders; take 

necessary actions related to legal mechanism and dispute resolution; Monitoring, Verification, 

Evaluation and Reporting; facilitate to local producers especially the SMEs; introduce 

appropriate Financial Mechanisms and  keep International Cooperation.  

Short-term, medium-term and long-term benefits of Green Public Procurement 

It contributes to long-term cost savings and smart investment; for example; GPP concerns about 

total cost of ownership (TCO) as a key factor for evaluation of bids and proposals while 

considering disposal income instead of disposal cost. TCO is sum of the purchase price of an 

asset plus cost of purchase and the cost of operations, maintenance and disposal. Though the 

purchasing cost of a green product could be higher than non-green alternative yet the TCO could 

be lower.     

It improves Value for Money (VfM) throughout the product lifecycle. VfM is the explicit 

commitment to ensure the best results possible from the money spent. It is necessary to 

encourage Procuring entities to get the procurement related decisions focusing value of 

sustainability, improving it to best value across the project/ product lifecycle.  

GPP promotes using of natural resources more efficiently and effectively and encourage to 

protect natural resources through Circular Economy, Green Designs, Green Material, Renewable 

Energy and Sustainable Energy practices such as use of Solar Panels and Bio-gas, Rain Water  

 

HEADING TOWARDS GREEN PUBLIC PROCUREMENT  
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Harvesting, Waste Water Management. These could be expected as the long term benefits in 

GPP.  

In medium term it would encourage to reduce adverse effects of pollution and waste, invent new 

Green and Eco - friendly products and innovation incentives in the industry sector. Meanwhile 

the improvements of sustainable consumption habits and use of standards for green products can 

be expected in short term.  

Particularly public sector in most of the low and middle income countries consume imported 

equipment, vehicles and machineries in large volumes as well as the required accessories, spare 

parts and other peripherals imported from the same manufactures. If the public sector 

organizations concern more about TCO and reverse supply chain practices, unnecessary foreign 

exchange movements can be minimized.  Economic growth also could be enhanced due to the 

establishment of new markets such as for biogas and renewable energy resources. Especially 

local authorities annually allocate considerable amount of money for city cleaning and waste 

management where the cost of waste management can be minimized adopting green procurement 

and circular economy practices. 

Green procurement practices create good market opportunities for Small and Medium 

Enterprises (SMEs). Introducing 'green’ qualifications and evaluation criteria in public 

procurement can influence the marketplace by promoting new entrants in the field of 

environmental technologies and products, potentially resulting in increased competition and 

reduced prices.  

In addition to the green considerations, social aspects also could be incorporated to the Public 

Procurement covering three pillars of sustainability which is called Sustainable Public 

Procurement (SPP). Through SPP, social benefits could be achieved apart from environment and 

economic benefits. Countries implement both GPP and SPP considering their capacities and 

priorities.     

Status of GPP/SPP programs in other countries. Benefits they have gained through those 

programs. 

A report published by the SWITCH-Asia Regional Policy Advocacy Component (RPAC) has 

documented that 80% of the countries have included GPP and/or Sustainable Public Procurement 

(SPP) in their national guidelines or policies; and 60% of the countries already have a dedicated 

GPP/SPP policy, regulation and/or mandate in place to promote GPP/SPP in North-East and 

South east Asia regions.  

In 2018, the Republic of China government has procured Eco- Labelling Products 

(ELP), reached RMB 164.7 billion, accounting for 90.2% of its product 
procurement categories. Procurement of Energy Conservation Products (ECP) (computers, 

monitors, printers, lamps, air conditioners, electric heaters, televisions, urinals and water faucets) 

and ELP are the two main regulations to promote GPP. GPP implementation is monitored 

annually in terms of the level of green products introduced. The number of product categories 

included in both lists has increased over the years from the original 8 and 14 categories for the 

ECP and ELP respectively to 43 and 93 in 2019.   

Taipei has increased the GPP volume from 80 million to 2.2 billion and through this program 

they were able to save electricity and water, and reduce CO2 emission. Malaysia has introduced 

the National Green Technology Policy recently. Malaysian National Development Plan considers 

GPP as a tool to stimulate the growth of the green industry in the country. Now it has become a 

mandatory requirement for all public sector in Malaysia.   

Bhutan, has recognized GPP as a national priority for implementing green procurement practices 

and they procure low Carbon and eco-friendly products. Japan has a Green Public Procurement 

law enforcement and an Act on Promoting Green Purchasing. Republic of Korea implements a  
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successful GPP Program where their market for eco-labeled products is growing currently. 

Therefore, it is obvious with those multiple examples across the globe and our region that GPP 

and SPP Programs are progressing well.  

Challenges we may face as a middle income country in implementing GPP and what are 

the solutions. 

Several challenges could be expected at the outset, and even in the implementation phase. It is 

needed to take actions to solve them strategically. Successful implementation of GPP policy 

needs reliable product standards and certification. Limitations in existing institutional 

mechanism and available infrastructure, laboratory facilities and human resources as well as 

lack of knowledge on GPP, product standards and TCO are some of the possible challenges. 

Changing the “Low price is the Best Price” mentality is another challenge. Financial resource 

for GPP could be challenging because the initial prices of the green products are fairly higher 

than those of non-green products. Almost all the GPP implementers face such challenges 

irrespective to the level of development, yet identifying the challenges from the beginning and 

taking correct measures with a robust plan against them is the most important approach.    

Green Public Procurement contribute to Sustainable Development. 

GPP/SPP comes directly under the 12th Sustainable Development Goal “Ensure sustainable 

consumption and production patterns” as target 12.7; “Promote public procurement 

practices that are sustainable, in accordance with national policies and priorities”.  

It is also related with the other SDGs such as Goal 06, 07, 09, 13, 14 and 15. Through the GPP, a 

public demand can be created for low GHG emitting products, energy efficient products, 

resource efficient products, products with green materials, more healthy products, improve the 

facilities for waste management, implement environmentally friendly construction projects, use 

sustainable transportation etc. It paves a way to procure the services instead of purchasing 

products which offers same services. For example, photocopying could be introduced as a 

service instead of purchasing photocopy machines for the public sector.  

GPP/SPP creates green job opportunities in the countries where it implements successfully.        

Significance of implementing this program in the current context of the Covid 19 

Pandemic.  

COVID-19 has created different changes in different sectors throughout the globe. Positive 

or/and negative impacts are being created by this pandemic on the global and local supply 

chains.  It has adversely effected to the foreign trade and stability of global economy. Some of 

them are indirect, as a result of direct issues, such as exchange rate and foreign reserves crisis 

etc. Therefore, most of the countries imposed restrictions for import and export.  For some 

economies like Sri Lanka, such restrictions provide opportunities to produce alternative local 

products to fill the market vacuum and people are attracting to some herbal products, Ayurvedic 

medicine, natural drinks and organic fertilizer etc. than the pre COVID-19 situation. Therefore, 

governments can leverage procurement to protect employment and create green jobs and support 

to SMEs through green procurement.  

In addition to that, most of the manual procurement practices are being converted into the online 

procurement systems and digital platforms while reducing non-value added activities, paper 

usage and cost of procurement, with the influence of pandemic.  

Considering all the economic, social and environmental benefits over GPP, it could be expected 

that it will play an important role in achieving desired Sustainable Development Goals as a key 

strategy in the country.  දළ වශයෙන් 35%ක් ශ්රී ලංකායේ රාජ්ය ප්රසම්පාදන ක්රිොවලිෙ හරහා භාවිතා කරයි. රටක 

ආර්ථික සංවර්ථධනෙ රඳාපවතින්යන් රජ්ෙ  
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“බිනර මස කරුවසේ වැසි බලො දැන සසොඳින් 

කුරක්කන් තල ද මුං සකොේු තණ මොරටු 

පු කැණ ද සමසන්රි සබෝග සැත සසොයොලො 

උදු සගන වපුරමින් ලබු පුහුේ වම්බටු 

කැකිරි තියඹර මිරිස් මෑ ඉරිඟු සිටවලො..”  

අතීතසේ පැරැන්ණන් කොලගුණ රටො හො සේශගුණ රටො පිළිබඳව ඉතො නිරවදයව අනොවැකි පළ කිරීමට 

පුරුදුවී සිටියහ. ඒ අනුව ඔවුන් වී සගොවිතැන, සහ්න් සගොවිතැන ආදී සබෝග වගොකරන ආකොරයත්, 

අස්වනු සනලීමට සුදුසු කොලයත් පිළිබඳව පුසරෝකථනය කර සැලසුම් සකස්කර ගැනීමට පුරුදුවී 

සිටියහ. ඉහත ජනකවිසේ දැක්සවන පරිදි කුරහන් ඇතුළු සහ්න්වල වවන සබෝග වපුරන්සන් බිනර මහ 

කළුවරටය. වර්තමොනසේදී ශීඝ්රසයන් සිදුවන සේශගුණ විපර්යොස හො කොලගුණ සවනස්කම් නිසො එසස් 

ස ෝග වැපිරීම, අස්වනු සනලීම ආදිය සඳහො නිවැරදිව අනොවැකි පළකිරීමට සනොහැකි වී ඇති අතර 

සමය සොරවත් අස්වැන්නක් ලබොගැනීමට සෘජුව හො වක්රව බලපොයි. සමම තත්ත්වය සලෝක ආහොර 

නිෂ්පොදන ක්රියොවලිය සකසරහිද අහිතකර අන්දමින් බලපොයි.  

 

වත්මන් සලෝකසේ මිනිසො විසින් මහුණ සදන ප්රධොනම අභිසයෝගය, සගෝලීය උණුසුම් වීම වන අතර 

සම් සඳහො හරිතොගොර ආචරණය ප්රධොන වශසයන්ම දොයකසේ. හරිතොගොර ආචරණය සඳහො කොබන් 

ඩසයොක්සයිඩ් වොයුව ප්රමඛව මීසත්න්, නයිට්රස් ඔක්සයිඩ්, ජලවොෂ්ප, ක්සලෝසරොෆ්සලෝසරොකොබන් ආදී 

හරිතොගොර වොයූන් සහ්තුසේ. සගෝලීය උණුසුම, සේශගුණ විපර්යොසවලට සෘජුව බලපොයි. 

 

 

 

 

 

 

 

 

දේශගුණ විපර්යාස යනු උෂ්ණත්වසේ හො කොලගුණ රටොවල සිදුවන දීර්ඝකොලීන සවනස්වීම් ය. 

ස්ව ොවික සුංසිේීන් සහ්තුසවන් සමන්ම මිනිසො විසින් සිදුකරන විවිධ ක්රියොකොරකම් සහ්තුසවන් ද 

සේශගුණ විපර්යොස සිදුසේ.  

 

සේශගුණ විපර්යොස ඇතිවීමට බලපොන ප්රධොන ස්වභාවික ද ්තූන් සලස ගිනිකඳු පිපිරීම, සූර්යයොසේ 

ක්රියොකොරකම්වල ඇතිවන සවනස්කම්, පෘථිවි පරොවර්තනසේ ඇතිවන සවනස්කම් දැක්විය හැකිය. 

 එච්.ඒ.පවිත්රා මධුභාණි, 

සුංවර්ධන නිලධොරී-පරිසර,  

ජජවවිවිධත්ව අුංශය, 

 

 දේශගුණ විපර්යාස ජෛවවිවිධත්වයට බලපෑම් කරන ආකාරය 
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සේශගුණ විපර්යොස ඇතිවීමට මානව ක්රියාකාරකම්ද ප්රධාන වශදයන්ම බලපාන අතර 

කොර්මීකරණයත් සමඟ සලොවපුරො සිදුවූ විවිධ මොනව ක්රියොකොරකම් සහ්තුසවන් ඒ ඒ ආන්තික 

සේශගුණික තත්ත්වයන්සේ සිදුවන සවනස්කම්වල තීව්රතොව වැඩිවී සේශගුණ විපර්යොස ඇතිවීසම් 

ශීඝ්රතොවය වැඩිසේ. කර්මොන්තශොලො හො වොහනවලින් සිදුසකසරන අධික දපාසිල ඉන්ධන ද නය, 

ෛනග නය වැඩිවීමත් සමඟ ජනොවොස ඇතිකිරීදම්දී සිදුවන වන විනාශය, සත්ත්ව පාලනය හො 

කෘෂිකාර්ික ක්රියාකාරකම් ආදී මොනව ක්රියොකොරකම් නිසො නිකුත්වන කොබන් ඩසයොක්සයිඩ් වොයුව 

ප්රමඛ  රිතාගාර වායු සේශගුණ විපර්යොස සකසරහි බලපොන ප්රධොනම සහ්තුවයි. සලෝකසේ රටවේ 

විවිධොකොර අනුපොතයන්සගන් හරිතොගොර වොයු විසමෝචනය සිදුකරනු ලබන අතර සේශගුණ 

විපර්යොසයන්හි බලපෑම, සියු සලෝක ජීවීන්ට එකසස් බලපොන තත්ත්වයකි. 

 

 
 

සේශගුණ විපර්යොසයන්සේ බලපෑම, ජජවවිවිධත්වය සකසරහි අහිතකර අන්දමින් බලපොන අතර 

සත්ත්ව  ා ශාක ප්රෛාවදේ ප්රෛනන රටා, සත්ත්වයන්දේ පර්යටන රටා, විදශ්ෂ වයාප්තතිය, ෛනග න 

වර්ධන දේගය සකසරහි අහිතකරව බලපොයි. එසස්ම සේශගුණ විපර්යොස නිසො පළිදබෝධ  ා දරෝග 

පැතිරීදම් සීඝ්රතාව වැඩිවන අතර සමම තත්ත්වය ජජවවිවිධත්වයට දැඩිව බලපොයි. 

 

සගෝලීය උණුසුම්වීමත් සමඟ ේලැසියර දියවී සාගර ෛල මට්ටම වැඩිවීම, වර්ෂාපතනදේ අධික 

තීව්රතාවය ඇතිවීම ආදී තත්ත්වයන් ඇතිසේ. සොගර ජල මට්ටම ඉහළ යොම නිසො මොලදිවයින වැනි දූපත් 

යටවන බවට විදයොඥයන් අනොවැකි පළකර ඇත. එසස් වුවසහොත් මොනව ගහණයට හො 

ජජවවිවිධත්වයට තර්ජන ඇතිවී ජීවී විසශ්ෂ මිහිතලසයන්ම වඳවී යොම සිදුවිය හැක. 
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සාගර ෛලදේ උෂ්ණත්වය ඉ ළයාම සාගර ජීවීන්ට අහිතකරව බලපායි. සකොරේ ජීවීන්ට සමම 

තත්ත්වය දැඩිව බලපො ඇත. සකොරේපර ආශ්රිත පරිසර පේධතිය ජීවී විසශ්ෂ අති විශොල ප්රමොණයකට 

වොසස්ථොන සපයයි. මත්සයය විසශ්ෂ, සපොකිරිස්සන් විසශ්ෂ, ආඳන් විසශ්ෂ, මහුදු අශ්වයන්,  

කැස්බෑවන්, ඇේී විසශ්ෂ ආදී සොගර ජීවී විසශ්ෂ, සකොරේ පරිසර පේධතිසේ තම වොසසථ්ොන සපයො 

ගනී. සේශගුණ විපර්යොසවල දැඩි බලපෑම නිසො ඕස්සේලියොසේ මහොබොධක සකොරේපරය විනොශ 

සවමින් පවතී. සමවැනි තත්ත්වයන් නිසො සකොරේපරය ආශ්රිත ජීවීන් විශොල ප්රමොණයක් තර්ජනයට 

ලක්වී ඇත. 

  

සේශගුණ විපර්යොස සමඟ සිදුවන සගෝලීය උණුසුම්වීම, හිම වලසා (Polar Bear) වැනි ආක්ටික් 

ප්රසේශසේ ජීවත්වන සත්ත්ව විසශ්ෂ ගහණයට විශොල තර්ජනයක්ව පවතී. සමම සතුන්සේ ශරීරය 

අධික ශීතල පරිසරයක ජීවත්වීමට ජජව විදයොනුකූලව අනුවර්තනය වී ඇති නිසො අධිකව ඉහළ යන 

උෂණත්වය දරොගැනීමට ඔවුන්ට සනොහැකිවී ඇත. එමනිසො හිම වලසුන්සේ ගහණය ශීඝ්ර සලස 

අඩුසවමින් පවතී. 

 

 

 

 

 

 

සම්වනවිටත් සබොසහෝ ජීවී විසශ්ෂ වඳවී යොසම් තර්ජනයට මහුණපො ඇත. වර්තමොනසේදී IUCN රතු 

දත්ත සපොසත් අන්තර්ගත ජීවී විසශ්ෂ අතරින් ජීවී විසශ්ෂ 10, 967 සේශගුණ විපර්යොසයන්හි බලපෑමට 

ලක්වී වඳවීයොසම් අවදොනමට ලක්ව ඇත. උදොහරණයක් සලස සේශගුණ විපර්යොසවල සෘජු බලපෑමට 

ලක්වී වොසස්ථොන විනොශවීම නිසො වඳවීමට ලක්වූ ක්ීරපොයී විසශ්ෂයක් වන Melomys rubicola 

දැක්විය හැකිය. 

 

විදයොඥයන් පවසන අන්දමට සගෝලීය උණුසුම නිසො පෘථිවිසේ ජීවීන්සගන් තුසනන් එකක් 2050 වන 

විට වඳවීමට ඉඩ ඇත. මොනව ක්රියොකොරකම් සහ්තුසවන් පෘථිවිසේ මධයනය උෂ්ණත්වය 1° C කින් 
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වැඩිවීම නිසො ජීවී විසශ්ෂ අනසේක්ිත හො දැඩිව බලපෑමකට ලක්ව ඇති අතර සමම තත්ත්වය ජීවී 

සුලබතොවය, ජොන සුංයුතිය, ජීවීන්සේ හැසිරීම හො ජීවී පැවැත්ම සකසරහි බලපොයි.  

 

සේශගුණ විපර්යොස නිසො මොනව සසෞඛයයට සෘජුව සහෝ වක්රව අහිතකර බලපෑම් ඇතිසේ. ශ්වසන 

ආබොධ, සසම් පිළිකො, අක්ි ආබොධ, මොනසික ආතතිය ආදී ආබොධ ඇතිසේ.  

 

සේශගුණ විපර්යොස සහ්තුසවන් ඇතිවන ස්වභාවික ආපදා හො දගෝලීය උණුසුම නිසො 

ජජවවිවිධත්වයට බොධො ඇතිවන අතර ඇතැම්විට ගුංවතුර, නියඟ, දැඩි කුණොටු හො සටොනොසඩෝ වැනි 

ස්ව ොවික  තත්ත්වයන්සගන් ජීවිත හොනි පවො ඇතිසේ. සමම තත්ත්වය සත්ත්ව විසශ්ෂ හො ශොක විසශ්ෂ 

ආදී සියුම ජීවී විසශ්ෂවලට අහිතකරව බලපෑම නිසො පරිසර පේධති ක්රියොකොරීත්වයට බොධො ඇතිවී 

පොරිසරික සමතුලිතතොව නැතිවීමටද සහ්තුවන අතර ජීවී ගහණයන් අඩුවීමට සහ්තුවන අතර 

ජජවවිවිධත්වයට දැඩිව බලපොයි. 

 

 

 
 

දේශගුණ විපර්යාස අවමකර ගැනීමට මානවයන් දලස අපට විවිධ ක්රියාමාර්ග ගත හැකිය. සගෝලීය 

ප්රජොව විසින් වසර 1992 දී එක්සත් ජොතීන්සේ සේශගුණ විපර්යොස පිළිබඳ රොමගත සම්මතිය ( United 

Nations Framework convention on Climate Change-UNFCCC) ඇතිකරගත් අතර දමහි අරමුණ 

වන්දන් මානව ක්රියාකාරකම් ද ්තුදවන් පරිසරයට මුදා රින  රිතාගාර වායු සාන්රණය දේශගුණ 

පේධතියට  ානිකර දනාවන අන්දින් පවත්වාදගන යාමයි. සමහි ශ්රී ලුංකොවද ඇතුළුව රටවේ 197ත් 

සොමොජිකත්වය හිමිකරසගන ඇත. සමය සේශගුණ විපර්යොස අවම කරගැනීම සඳහො ගත් ඉතො වැදගත් 

සම්මතියකි. සේශගුණ විපර්යොසවලට මහුණදීමට ජොතයන්තර ප්රජොව විසින් ජනතික පදනමක් සහිතව 

1997 කිදයෝදතෝ සංවිධානය ඇති කරගන්නො ලද අතර 2002 වසසර්දී ශ්රී ලුංකොවද සමයට අත්සන් 

තබන ලදී. පරිසර අමොතයොුංශය සමම සම්මතිසේ සක්න්ීය මධයස්ථොනය සලස කටයුතු කරනු ලබයි. 

එසස්ම සේශගුණ විපර්යොස පිටුදැකීසම් සගෝලීය ප්රයත්නයක් සලස පැරිස් සම්මුතියට (Paris 

Agreement) ශ්රී ලුංකොව 2015 දී අත්සන් තබන ලදී. 

 රිතාගාර වායු විදමෝචනය අඩුකරගැනීදමන් දේශගුණ විපර්යාස ඇතිකරගැනීදම් ශීඝ්රතාවය 

අඩුකරගත  ැකිය. සම් සවනුසවන් කැපකිරීම් කිරීමට මොනව වර්ගයොට හැකිනම් සමම ගැටුව 

කළමණොකරණය කරගැනීමට හැකිවනු ඇත. ඒ සඳහො කොබන් ඩසයොක්සයිඩ් විසමෝචනය සිදුවන 

ක්රියොකොරකම් අඩු කිරීම තුළින් කොබන් පියසටහන (Carbon Footprint) අවම කිරීමට කටයුතු කිරීම, 

කොබන් උදොසීන (Carbon Neutral) රටක් බවට පත්වීමට ක්රියොමොර්ග ගැනීම, හරිතොගොර වොයු 

විසමෝචනය කිරීම පිළිබඳව ක්රමොනුකූලව ගණනය කිරීමක් සිදු කිරීම, හරිතොගොර වොයු විසමෝචනය 

අවම කරගැනීම පිළිබඳ දීර්ඝකොලීනව සැලසුම් හො ප්රතිපත්ති ඇතිකිරීම, අඩු කොබන් (low Carbon) 

ප්රතිපත්තියක් ඇති කිරීම, හරිත ආර්ථික ප්රතිපත්තියක් ක්රියොත්මක කිරීම, ශක්තිය  ොවිතො කිරීසම්දී 
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කොර්යක්ෂමතොවය වැඩිකරගැනීම, ශක්ති පරිස ෝජනය අඩුකරගැනීම, සරල ජීවන රටොවකට හො 

ස්ව ොවික ද්රවයය  ොවිතයට හුරුවීම, සේශගුණික විපර්යොස පිළිබඳව ජනතොව දැනුවත් කිරීම, රුක් 

සරෝපණය, කසළ කළමණොකරණය, කසළ උත්පොදනය අවම කිරීම, කසළ ප්රතිචක්රීකරණය කිරීම ආදී 

ක්රියොකොරකම් සිදුකළ හැකිය.  

සේශගුණ විපර්යොස මැඩලීමට ගතහැකි ක්රියොමොර්ග තුළින් ජජවවිවිධත්වය ආරක්ෂො කිරීම සිදුකළ 

හැකිය. සගෝලීය උණුසුම්වීම අවමකිරීම (mitigation), සේශගුණ විපර්යොසවලට අනුවර්තනය වීම 

(climate adaptation), සේශගුණ විපර්යොස වලට ඔසරොත්තුදීසම් හැකියොව වර්ධනය කිරීම (resilience) 

තුළින් ජජවවිවිධත්වය සුරක්ිත කිරීම සිදුකළ හැකිය. 

සේශගුණ විපර්යොස ශීඝ්රසයන් සිදුසවමින් පවතින නිසො මොනව වර්ගයොසේ වත්මන් සමන්ම අනොගත 

අභිවෘේධිය උසදසො ජජවවිවිධත්වය සුංරක්ෂණය කිරීමට හො සේශගුණ විපර්යොස සිදුවීසම් ශීඝ්රතොවය 

අඩුකර ගැනීමට කඩිනමින් ක්රියොමොර්ග ගත යුතු අතර එය අප සෑමසදනොසේම යුතුකමක් සමන්ම 

වගකීමක්ද වන්සන්මය. 
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බලශක්ති අර්බුදයකට මුණ පො සිටින සෙවන් සෙොස ොතක  සෙවැනි  ලිපිය ලිවීෙ වඩොත් වැදගත් කියලො 
හිතුනො. බලශක්ති නිෂ්පොදනයට අවශය විසේශ විනිෙය සනොෙැි නිසො සනොවුනො නම්, අපිට බලශක්ති 
අර්බුදයක්ත සනොසත්සරන්න ිබ්බො. ඒ අනුව බලශක්ති අර්බුදයට පුළුවන් රටක පවින පොලන ක්රෙයට 
එසරහිව නැගී සිටීය  ැකි වසේෙ සලෝකයටෙ එසරහිව නැගී සිටීෙට. රසේ සම් ිසයන අර්බුදය ඔස්සස්, 
යම් ප්රෙොණයක ෙ ජනතොව ජොික ජොලයට ිසබන බැඳීෙ අඩු කරගන්න විකල්ප බලශක්තීන් කරො සයොමු 
සවනවො දකින්න පුළුවනි. පුනර්බජනනීය බලශක්ති මූලොශ්රයක්ත වන සූර්බය බලශක්තිය දැන් දැන් ජනප්රියයි. 
සූර්බය බලශක්ති පැනල ිබ්බ කේටිය දැන් ඉන්වර්බටර්බ, බැටරි වසේ උපොාංග ස ොයනවො. සූර්බය බලශක්ති 
ජනන යන්රවල මිළ සම් සවලොසේ සගොඩොක්ත ඉ ළ ගිහින්. ඉින් සම් සූර්බයොසලෝකය වසේෙ අසනකුත් 
පුනර්බජනනීය බලශක්ති වැදගත් සවන්සන් බලශක්ති අර්බුදයකින් සගොඩ ඒෙටෙ විතරක්තද? එන්න, ඒ ගැන 
අපි ඉසගන ගනිමු. 

 
සම් පුනර්බජනනීය බලශක්තිය අපිට ඇත්තටෙ වැදගත් වන්සන් ඒවො උත්පොදනසේදී සිදුවන  රිතොගොර වොයූ 
විසෙෝචනය අවෙ නිසො. සෙොනවොද සම්  රිතොගොර වොයූ කියන්සන් කියලො බැලුසවොත්, මූලිකවෙ ඒවො තෙයි, 
කොබන් ඩසයොක්තසයිඩ් (CO2), මීසත්න් (CH4), නයිට්රස ් ඔක්තසයිඩ් (N2O), ජලවොෂ්ප ප්රමුඛයි. ඒ වොසේෙ 
ශීතකොරක වන  ැලජනීකෘත කොබන් සාංඝටක (CFC, HCFC, HFC,) සපොළව ෙේටසම් ඇි ඕසසෝන් (O3) 
ආදී වොයූන් වර්බගත්  රිතොගොර වොයූන් සලස තෙයි සැලසකන්සන්. සපොසිල ඉන්ධන ද නය, වන විනොශය, 
භූමි  ොයනය වසේ මිනිස් ක්රියොකොරකම් නිසො  රිතොගොර වොයූන් පරිසරයට නිකුත් සවනවො.සම් ස ්තුසවන් 
සගෝලීය උෂ්ණත්වය ඉ ළ යෑෙ නිසො, අපිට සේශගුණ විපර්බයොසවලට මුහුණ පොන්න සවනවො. සෙෙ 
සේශගුණ විපර්බයොස නිසො, වඩොත් ීව්ර වැසි, දැඩි නියාං තත්ත්වයන්, ගාංවතුර උවදුරු, නෑය යෑම්, ධ්රැවීය ස  
ේලැසියර හිෙ දියවීම් ස ත්ුසවන් මුහුදු ෙේටෙ ඉ ළ යෑම් ස  සවරළොශ්රිත ප ත් බිම් මුහුදුබත් වීෙත්, ඒ 
සෙගෙ ඒ ආශ්රිත භූගත ජලසේ ලවණතොව ඉ ළ යෑම් සුලභ සේවි. සලෝකසේ අන් රටවල්වලට සෙන්ෙ 
අපිටත් සෙයින් ගැලවීෙ දුෂ්කරයි. සේශගුණ විපර්බයොස සම්බන්ධව සවනත් ෙතත් ිසයනවො.  ැබැයි 
සේශගුණික විපර්බයොස පිළිබඳ අන්තර්බ රොජය ෙණ්ඩලය (Intergovernmental Panel on Climate Change - 
IPCC) නැෙි ආයතනසේ ෙතය තෙයි විදයොත්ෙක ෙතය සලස සැලසකන්සන්. එෙ ආයතනය කියන 
ආකොරයට සලෝක ප්රජොව  රිත සාංවර්බධනයක්ත සවත සයොමු සනොවුනස ොත්, 2040 වසර සවනසකොට 
උෂ්ණත්වය සසල්සියස ්අාංශක 1.6 අතර අගයකින් ඉ ළ යොවි. සෙ ක්රෙයටෙ ගිසයොත් වසර 2100 දී සෙෙ 
උෂ්ණත්වය ඉ ළ යෑෙ සසල්සියස් අාංශක 4.4 පෙණ සේවි. සලෝක ප්රජොව උපරිෙසයන් කටයුතු කළස ොත් 
අපිට සගෝලීය උණුසුෙ 2100 දී සසල්සියස ්අාංශක 1.8 කින් විතර නතර කරගන්න පුළුවන් සේවි. ඒ සඳ ො 
විවිධ ආසේශන, විකල්ප ස  අනුහුරු වීම් ආදී ක්රියොවන් සිදු කිරීෙට මිනිසොට සිදු සේවි.  රිතොගොර වොයූ 
විසෙෝචනය අධික තොප බලශක්ති නිෂ්පොදනය සවනුවට වඩොත් පරිසර හිතකොමී බලශක්ති නිෂ්පොදනයක්ත 
සවත අපට නැඹුරු වන්න සිදු සේවි. සෙන්න සෙවන් වොතොවරණයකදි තෙයි අපිට පුනර්බජනනීය බලශක්ති 
වැදගත් වන්සන්. දැන් බලමු සෙොනවොද සම් පුනර්බජනනීය බලශක්ති ප්රභව කියන්සන් කියලො. ඒවො තෙයි 
ජලය, හිරු එළිය, සුළඟ, සයුරු උදම් රළ, ජජව ස්කන්ධ ආදි ශක්ති මූලොශ්ර. 

 
පුනර්බජනනීය ප්රභව බලශක්ති නිෂ්පොදනසේදී සපොසිල ඉන්ධන ද නසේදී වසේ  රිතොගොර වොයූ විසෙෝචනය 
කරන්සන් නෑ. ඒ වොසේෙ සපොසිල ඉන්ධනවල මිළ ඉ ළ යෑෙ, දැන් දැන් සලෝක ප්රජොව එෙ ශක්ති 
ප්රභවසයන් ඈත්වීෙට ස ත්ුවක්ත. සපොසිල ඉන්ධන ක්තෂය වීෙ, ඒවො ජනනය වනවොට වඩො සේගවත්. සම් 

බලශක්ති අර්බුද, දේශගුණ විපර්බයාස, පුනර්බජනනීය බලශක්තිය සහ 2030 

 

 

සුමුදු සිල්වා,  
ආයතනික නිලධාරී, 

 ද ෝලීය හරිත වර්බධන වැඩසටහන 
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සේගවත් ක්තෂයවීෙ නිසො එහි මිළ එන්න එන්නෙ වැඩිවීෙට තවත් බලපොනවො.  ැබැයි පුනර්බජනනීය 
බලශක්ති ප්රභව එස ෙ නෑ. ඒවො ඉතො ඉක්තෙනින් නැවත උත්පොදනය සවනවො.    

 

 
 

සම් සගෝලීය උණුසුෙ ඉ ළ යෑෙ පොලනය කිරීෙට එක්තසත් ජොීන්සේ සේශගුණ විපර්බයොස පිළිබඳ රොමුගත 
සම්මුිය (United Nations Framework Convention on Climate Change – UNFCCC) යටසත් විවිධ 
සගෝලිය ප්රයත්නයන් දරනවො. සෙහිදී තෙයි අපිට පැරිස් සමුළුව වැදගත් සවන්සන්. වර්බෂ 2015 දී ප්රාංශසේ 
පැරිස් අගනුවරට එක්ත රැස ් වූ සගෝලීය ප්රජොව පරිසර උෂ්ණත්වය ඉ ළ යෑෙ පුර්බව කොර්බමිකරණ යුගයට 

සොසේක්තෂව වර්බෂ 2100 වන විට  සසල්සියස් අාංශක 2 ට වඩො අඩුසවන් තබො ගැනීෙට ගිවිස ගන්නවො. සම් 
සඳ ො එකඟ සනොවන්සන් ඉරොනය, ලිබියොව, සේෙනය ස  එරිත්රියොවයි. ඇසෙරිකො එක්තසත් ජනපදසේ 
බැරැක්ත ඔබොෙො ජනොධිපිතුෙො සම් සඳ ො අත්සන් කරත්, ඉන්පසු පැමිණි සඩොනලඩ් ට්රම්ේ ජනොධිපිතුෙන් 
ඉන් ඉවත් වීෙට කටයුතු සයොදනවො. නමුත් ඉන්පසු බලයට පැමිණි සජෝ බයිඩන් ජනොධිපිතුෙන් ඔහු 
පදවිප්රොේත වුනු මුල් දවසස්ෙ, ප්රිගිවිස ගැනීෙකින් සගෝලීය උණුසුෙ ඉ ළ යෑෙ පොලනය කරන්න සගෝලීය 
ප්රජොව  ො යළි එක්තවනවො.   

 
යළිත් ෙොතෘකොවට එමු. සෙෙ පැරිස් සම්මුිය ඔස්සස් සගෝලිය උණුසුෙ පොලනය කිරීෙ සඳ ොත් සේශගුණික 
විපර්බයොස අවෙ කිරීෙ සඳ ොත් සලොකසේ රටවල් ජොිකව නිර්බණය කළ දොයකත්ව (Nationally 
Determined Contributions - NDCs)  ර ො එකඟ වනවො. ජොිකව නිර්බණය කරන ලද දොයකත්ව යනු 
එක එක රටවල් තෙන් විසින්  රිතොගොර වොයු විසෙොචනය අඩු කිරීෙටත්, සේශගුණ විපර්බයොස වලට 
අනුහුරු වීෙටත් ගනු ලබන පියවරයන්ය. ඒවො එක්ත එක්ත රටවල් තෙ රොජයයන්සේ සාංවර්බධන සැලසුම් තුළට 
අනුගත කිරීෙට එකඟ වීෙ  ර ො තෙයි සම් සගෝලීය උණුසුෙ ඉ ළ යෑෙ පොලනය කිරීෙට ක්රියොකොරීව 

දොයක වන්සන්. එවිට සම්වො ජොිකව නිර්බණය කළ දොයකත්ව (Nationally Determined Contributions - 
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NDC) සලස සැලසකනවො. ශ්රී ලාංකොව සිය ජොික දොයකත්ව වර්බෂ 2016 (NDC 2016) UNFCCC දී 
ආයතනයට ඉදිරිපත් කරනවො. ඉන්පසු එය යළි 2021 වසසර්බදී යොවත්කොලීන කරනු ලැබූවො.   

 
සෙෙ NDC 2016 තුළට බලශක්ති ක්තසෂ්රයත් ඇතුළත් සවනවො. යොවත්කොලීන කිරීෙ ස ්තුසවන් නවතෙ 
NDC 2021 වොර්බතොව සෙතැන් සිට සලකො බලමු. සෙෙ යොවත්කොලීන කළ NDC ඔස්සස්, බලශක්ති 
ක්තසෂ්රයට අදොළ දොයකත්ව, සපරදැක්තෙ සදකකින් යුක්තතව ශ්රී ලාංකො රජය විසින් UNFCCC ආයතනය සවත 
සපොසරොන්දුවී ිසබනවො. 
 

1. වර්බෂ 2030දී සේශීය බලශක්ති උත්පොදනසයන් 70% ක්ත පුනර්බජනනීය බලශක්ති ඔස්සස ් සපුරො 
ගැනීෙ 

2. වර්බෂ 2050 දී බලශක්ති ක්තසෂ්රය සම්ූර්බණසයන්ෙ  රිතොගොර වොයූ විසෙෝචනසයන් වියුක්තත වීෙ 

 
වර්බෂ 2030 දැක්තෙ සපුරො ගැනීෙ සඳ ො ප ත ඉලක්තක සපුරො ගැනීම් අසේක්තිතයි: 
 

1. සෙගොසවොේ 300 උපරිෙ විභවයක්ත දක්තවො කුඩො ස  විශොල පරිෙොණ නව ජල විදුලි බලොගොර තැනීෙ 

2. උතුරු  ො බස්නොහිර සවරළ ීරසේ සෙගොසවොේ 800 සුළාං බලශක්ති උත්පොදනය 

3. පියැසි ෙත සෙගොසවොේ 2000 සූර්බය බලශක්ති නිෂ්පොදනය 

4. ජජව ස්කන්ධ ස  නොගරික කසල  ර ො විදුලි ජනනය (අගයක්ත සඳ න් සනොසේ) 

5. වොණිජ ෙේටසම් සනොෙැි පුනර්බජනනීය බලශක්ති වැඩි වශසයන් ඒකොබේධ කර ගැනීෙට අවශය 
පොරිසභෝගික පොර්බශවසේ (behind the meter – btm) ස  විදුලි සැපයුසම් (grid-scale) බලශක්ති 
ගබඩොකරණ විසඳුම් ආදී යටිතල සයොදො ගනිමින් නියමු වයොපෘි ක්රියොත්ෙක කිරීෙ 

6. ජලවිදුලි අාංශය සඳ ො ජනන ගබඩො ස  ජල විදුලි බලොගොර සාංවර්බධනය  

7. සම්සේෂණ ස  සබදො ැරීසම්  ොනි අවෙ කරගැනීෙට ගන්නො මුලපිරීම් අඛණ්ඩව සිදු කිරීෙ 

8. පවින සතල් ස  ඉන්ධන ස  නව ගල් අඟුරු බලොගොර ස්වභොවික වොයූ භොවිතයට පරිවර්බතනය 
කිරීෙ   

9. ඉල්ලුම් පොර්බශවය කළෙනොකරණය ක්රියොත්ෙක කිරීෙ සඳ ො පස-්අවුරුදු වැඩසට නක්ත ක්රියොත්ෙක 
කිරීෙ 

10. පුනර්බජනනීය බලශක්ති ස  බලශක්ති කොර්බයක්තෂෙතොවය වැඩිදියුණු කිරීෙ කඩිනම් කිරීෙට බදු 
ප්රිලොභ, අඩු සපොළී මූලය ප සුකම්  ඳුන්වො දීෙ 

11. පිවිතුරු බලශක්ති මූලොශ්ර කරො ෙොරුවීෙ ප්රවර්බධනය සඳ ො ශකයතො සම්පන්න කොබන් අසලවි 
යොන්රණ සෙග සම්බන්ධ වීෙ. 

 
සෙෙ අරමුණු සම්පොදනය සඳ ො විදුලි බල අෙොතයොාංශයත්, බලශක්ති අෙොතයොාංශයත්, ශ්රී ලාංකො සුනිතය 
බලශක්ති අධිකොරියත්, පරිසර අෙොතයොාංශයත් එසෙන්ෙ එහි සේශගුණ විපර්බයොස සල්කම් කොර්බයොලයත්, 
තවත් සර්බඛීය සෙන්ෙ අසනකුත් ආයතනත් සම්බන්ධ සවලො ිසයනවො. 

 
ශ්රී ලාංකො රජය අන්තර්බජොිකව ප්රකොශිත NDC 2021 අරමුණු වල අනුගත සවමින්, ලාංකො විදුලි බල 
ෙණ්ඩලය ඔවුන්සේ දිගු කොලීන විදුලිබල නිෂ්පොදන වයොේි සැලැස්ෙ (Long Term Generation 
Extension Plan) 2022-2041 සඳ ො යොවත්කොලීන කරලො ිසයනවො. සෙය දැනට ශ්රී ලාංකො ෙ ජන 
උපසයෝගිතො සකොමිෂන් සභොව සවත අනුෙැිය සඳ ො සයොමුසවලො ිසයන්සන්.  
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ඉින් ඒක නිසො සම්ක තෙයි විදුලි බල ක්තසෂ්රසේ ඉදිරි 2030 දක්තවො දැක්තෙ. ඒ ඔස්සස් සාංවර්බධන වැඩ 
කටයුතු සිදු සේවි. ඒ වසේෙ සම් NDC වසරින් වසර යොවත් කොලීන කරන්නත්  ැකියොව ිසයනවො.  ැබැයි 
අපි අර සගෝලීය උණුසුෙ වැඩිවීෙ සසල්සියස් අාංශක 2 ට වඩො අඩුසවන් ියො ගන්න සබොස ෝ වැඩ කටයුතු 
සිදු කරන්න සවන නිසො සෙෙ සැලැසේ ක්රියොවට නාංවන්නෙ සේවි. 

 
සම් සඳ ො පුේගලික අාංශසේ ඔබටත් දයොක වීෙට පුළුවන්. ඔබ විසින් සූර්බය, සුළාං, ජජව ස්කන්ධ ආදී 
පුනර්බජනනීය ප්රභවයන්ට අදොළව වයොපොර ස ෝ ආසයෝජන සිදු කිරීෙට අද ස් කරන්සන් නම්, ශ්රී ලාංකො 
සුනිතය බලශක්ති අධිකොරිය (http://www.energy.gov.lk/)  ො පළමුව සම්බන්ධ වන්න.  
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Introduction  

Climate change threatens to reverse the progress made so far in the fight against hunger and malnutrition. 

Climate change augments and intensifies risks to food security for the most vulnerable countries and 

populations.  The earliest and the more impacted are the most vulnerable countries and populations, 

including in arid, semi- arid, landlocked and small island (developing ). Climate change will also have 

broader impacts through effects on trade flows, food markets and price stability  and could introduce new 

risks for human health. 

 

Fig. 1.  

What is the climate? 

Climate is the usual weather of a place and it can change one area to another one. 

Climate changes  

Climate change is a change in the usual weather found in a place. This could be a change in how much rain 

in a place usually gets in a year or it could be a change in a places usual temperature for a month or year.  

Earth’s climate is always changing. There have been times when Earth’s climate has been warmer than it 

is now. There have been times when it has been cooler. These times can last thousands or millions of years. 

Earth’s temperature has gone up about one degree Fahrenheit in the last 100 years. This may not seem like 

much but small changes in Earth’s temperature can have big effects.  

Some effects are already happening. Warming of Earth’s climate has caused some ice melt and the warming 

also has caused oceans to rice. It can increase the water level of the ocean. It has changed the time consume 

to growth of certain plants . Factors affecting in the climate changes  

✓ Mainly human activities and natural factors are affected in the climate changes.  
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Natural factors  

1. Topography  

Refers to the shape of the land. Latitudes and elevation ranges are one of the factor that lead to fluctuation 

in surface temperature. it can lead to local changes in climate. 

2. Sea level  

One of the influential factors affecting a region’s climate is the distance from the sea and nearby water 

bodies. The surface temperatures in sea have an effect on land temperatures. Coastal areas are cooler and 

wetter than internal areas. This leads for cloud formation while the warm air from these interior and areas 

meets with cool air from the sea. 

3. Ocean currents  

These can transfer heat energy from land to sea or vice versa, hence influencing the temperature of the 

region.  

4. Prevailing wind 

Wind scatter specific air masses.  

Apart from these natural factors, there is a huge influence of humans on a climate changes. Climate changes 

is remarkably induced by human activities. Human activities increase the greenhouse gasses in the 

atmosphere.  

Human activities  

✓ Burning fossil fuels  

e.g. coal, gases and oils ( carbon dioxide release the atmosphere) 

✓ Deforestation – trees absorb the CO2   during the photosynthesis, if they are cut down there will 

be higher amounts of  CO2   in the atmosphere.  

✓ Agriculture – agricultural practices lead to the release of greenhouse gasses like methane 

✓ Dumping waste in landfill 

A natural function of the Earth’s atmosphere is to keep in some of the heat that is lost from the Earth. This 

is known as the greenhouse effect.  

Greenhouse effect  

The atmosphere allows that the heat from the sun is to pass through to heat the Earth’s surface.( short wave 

radiations). The Earth’s surface then gives off heat( long wave radiations). This heat is trapped by 

greenhouse gasses. (carbon dioxide, methane, nitrous oxide)which radiate the heat back towards Earth. This 

process heats up the Earth.  
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Greenhouse effect is the important thing to maintain temperature fluctuations. It also help maintain warmer 

conditions in the night time. But the thing is now a days greenhouse gasses are over produced. Therefore, 

Earth’s climate increase very rapidly and it caused many of climate changes.  

 

Fig. 2.Source: Wikimedia  

 

Impacts of Climate Change  

✓ Hydrologic: The hydrologic cycle now includes more frequent and intense droughts and 

floods in many agricultural regions. These events can damage and at times even destroy 

crops.  

✓ Heat: Over the next 30-50 years, average temperatures will likely increase by at least 1.0 

°C. Anticipated regionally-dependent changes include increased number of heat waves and 

warm nights, a decreasing the number of frost days, and a longer growing season in 

temperate zones.  

✓ CO2: Over the next 30-50 years, CO2 concentrations will increase to about 450 parts per 

million by volume (ppmv). The CO2 response is expected to be higher on C3 species 

(wheat, rice, and soybeans), which account for more than 95% of world’s species than on 

C4 species (corn and sorghum). C3 weeds have responded well to elevated CO2 levels, 

symbolizing the potential for increased weed pressure and reduced crop yields.  

✓ Crop Biodiversity: The distribution of wild crop relatives, an increasingly important 

genetic resource for the breeding of crops, will be severely affected.  

✓ Economic Consequences: Price will rise for the most important agricultural crops–rice, 

wheat, maize, and soybeans. This, in turn, leads to higher feed and therefore meat prices. 

As a result, climate change will reduce the growth in meat consumption slightly and cause 

a more substantial fall in cereals consumption, leading to greater food insecurity 
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Climate Change Impacts on agriculture  

 

Agricultural systems are currently undergoing rapid shifts owing to Socio economic development, 

technological change, population growth, economic opportunity, evolving demand for commodities, and 

the need for sustainability amid global environmental change. 

Current and future agricultural systems are additionally burdened by human-caused climate change, the 

result of accumulating greenhouse gas and aerosol emissions, ecological destruction, and land use changes 

that have altered the chemical composition of Earth’s atmosphere and trapped energy in the Earth system 

Food and health systems face increasing risk owing to progressive climate change now manifesting itself 

as more frequent, severe extreme weather events—heat waves, droughts, and floods (IPCC, 2013). Often 

without warning, weather-related shocks can have catastrophic and reverberating impacts on the 

increasingly exposed global food system—through production, processing, distribution, retail, disposal, and 

waste. Simultaneously, malnutrition and ill health are arising from lack of access to nutritious food, 

exacerbated in crises such as food price spikes or shortages. For some countries, particularly import-

dependent low income countries, weather shocks and price spikes can lead to social unrest, famine, and 

migration.  

Although previous actions have already guaranteed a human fingerprint on Earth’s climate system, the 

extent to which the climate will change in coming years will depend on future emissions, land use, and 

technological innovations. Furthermore, the extent to which climate changes will affect agricultural systems 

and dependent populations will be determined by our ability to anticipate risks, diagnose vulnerabilities, 

and develop mitigation and adaptation strategies that lessen agricultural sector damages. 

Climate change impacts on agriculture must be understood in the context of the intertwined systems that 

affect food security and agricultural trade, including biological, socioeconomic, and political processes. 

Rapid gains in socioeconomic development around the world may give the mistaken impression that climate 

change is not detrimental, but in many of these regions climate change impacts act as an additional burden 

holding back the pace of development. In addition to the biological impact of changing climate conditions 

on farms, future agricultural production will be affected by economic and policy incentives across a wide 

variety of stakeholders and actors both locally and interacting through global markets 

                                                
Fig. 3.Source: Figure adapted from Rosenzweig and Hillel (2018). 
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Climate changes will also affect elements of the agriculture and food system beyond the farm, including 

economic risks to elements of the value chain such as storage facilities, processing plants, and 

transportation, as well as political risks should government policies shift toward or Agriculture & away 

from environmental sustainability (Figure 3). 

 

Food security  

 
 The food and agriculture organization (FAO) defines food security as a “situation that exists when all 

people , at all times have physical, social, and economic access to sufficient, safe and nutritious food that 

meets their dietary needs and food preferences for an active and healthy life”. this definition comprices four 

key dimensions of  food supplies: availability, stability , access and utilization.  

 

 

 
How will climate change affect food security? 

 

Food security is about adequate access to food, which can be acquired through trade as well as production 

– production self-sufficiency is not a prerequisite for food security, at either the household or the national 

level. Most food secure individuals buy the food they eat instead of growing it, and even wealthy countries 

import some basic consumption commodities. But if the households and countries that stand to lose food 

production due to climate change are also those that depend most on agriculture and have fewest alternative 

sources of income, then falling harvests will certainly undermine household and national food security. 

Many poor countries already experience sizeable cereal gaps every year and significant proportions of their 

populations are undernourished. Understanding the full range of climate change impacts on food security 

therefore requires understanding the implications for prices, incomes and trade, as well as on production. 

 

 

 

 

 

access 

people have adequate income or other resources to access 
appropriate food domestically through home production, 

buying in local markets or as exchange , gifts, borrowing or 
as food aid. 

food availability 

means that sufficient quantities of appropriate and quality 
food is available from domestic production, commercial 
imports, food assistance or food reserves on a consistent 

base. 

stability 

food refers to availability of adequate food all the times, thus 
certain that access and utolization of appropriate food is not 
curtailed by any hindrance , shortages or by emergencies or 

sudden crises.

utilization

people utilze food properly through food storing and 
processing practices while have sufficient knowledge where 

they apply nuritional, health, sanitation, socio- cultural as 
well spiritual parameters of food 

food security 
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In future Agriculture…….. 

Agriculture is the first practice of the man. Most important activity from the human industry Human 

evolution may be human civilization. In agriculture field faces many challengers. Currently agriculture 

facing lot of challengers and it will face some civiar challengers is future as well assuming that in 2050 

how to world going to be like above figure  

Climate going to be change. It’s like warmer, dryer, less preditable. There can be heavy rains and droughts 

. according to above figure we also expecting temperature increasing around 4 degrees of Celcius.  

In 2050 Asia and Africa crop production and yield is going to be  decline 8% . but population is increasing 

and demand is increasing rapidly. It will caused for hungers and malnutrition. Because of the water cycle 

changes, photosynthetic pathway will reduce . we can’t avoid next few years going to be very challenging 

in agriculture sector and countries like us.  
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මොනව පරිනොමසෙන් පසු මිනිසො විවිධ යුග පසු කරමින් වර්තමොන ජීවන රටොවට මුහුණ දී සිටිති. විසි 

එක්වන සිෙවස ආරම්භෙටත් සපර සිටම සෙෝකසේ විස ේෂ අවධොනෙට සෙොමු වූ කරුණක් සෙස 

පරිසර උෂේණත්වෙ ඉහළ ෙොම නිසො සිදුවන සේ ගුණික විපර්ෙොස මිනිසොසේ සංවර්ධන ඉෙක්කවෙට 

සිදු කරන බෙපෑම දැක්විෙ හැකි ෙ. 

සමහිදී මිනිසේ ක්රිෙොකොරකම්වෙට අධික සපොසිෙ ඉන්ධන භොවිතො වන බැවින් ඇති වන අධි 

පරිසභෝජනෙ, අධික කොර්ීකරණෙ හො සීඝ්ර නොගරීකරණෙ නිසො ඇති වූ හරිතොගොර බෙපෑම හො 

උණුසුම උරො ගැනීසම් වැඩි හැකිෙොවක් ඇති කොබන්ඩසෙොක්සයිඩ්, ීසත්න්, ක්සෙොසරෝ ෆේසෙෝසරෝ 

කොබන්, නයිසේට ආදී වොයු ප්රති තෙන් ඉහළෙොම සහේතුසවන් පෘතුවිසේ සොමොනය උෂේණත්වෙ 

අඛණ්ඩව ඉහළ ෙමින් පැවතීම සහේතු සකොට සගන වොයුසගෝලීෙ සමතුලිතතොව බිඳවැටීම සමසේත 

සේ ගුණික තත්ත්වෙ බිඳවැටීමට බෙපෑම් ඇති කරන ෙදී. 

කොෙගුණික දත්තෙන් දිගු කොෙෙක් එක් රැසේ කර වි ේසේෂණෙ කිරීමත් ෙබො ගන්නො නිගමනෙන් 

සේ ගුණෙ සෙසින් හැඳින්විෙ හැකි අතර එම නිසො සේ ගුණෙ සබොසහෝවිට දිගුකොලීන කොෙගුණසේ 

සොමොනයෙක් සෙසින් අර්ථ දැක්විෙ හැකි ෙ. සමහිදී  උෂේණත්ව සවනසේීම, සුළඟ, සුළසේ සේගෙ,  

අර්දතොවෙ ආදී කොෙගුණික උපනතීන්සේ සවනසේීම මොසෙක කොෙෙක සිට වසර කිහිපෙක් දක්වො 

කොෙෙක් (වසර 30 සිට 35 දක්වො) සෙකො බෙො සේ ගුණෙ තීරණෙ කරනු ෙැසේ. සේ ගුණ පේධතිෙට 

අව යෙ  ක්තිෙ ෙබො සදන්සන් සුර්ෙ විකිරණෙ මඟිනි. 

සේ ගුණික ක්රිෙොවලිෙ වොයුසගෝෙෙ, ශිෙො සගෝෙෙ, ජෙ සගෝෙෙ සංකෙනෙ වූ ජජව සගෝෙසෙන් 

සැදුම්ෙත් සංකීර්ණ අන්තර් ක්රිෙොකොරීත්වසෙන් යුතු පේධති සේ. පෘතුවිෙ වටො ඇති ජීවෙට හිතකර 

විවිධ වොයූන්සගන් සම්මිශ්රණෙ වූ වොයුසගෝෙෙ මිනිසොසේ සෘජු සහෝ වක්රොකොර ක්රිෙොකොරකම් නිසො 

සංයුතිකමෙ ව සෙන් සවනසේීමකට ෙක්ව ඇත. එම සහේතුසවන් සේ ගුණසේ විවිධ සවනසේීම් ඇති 

ීම සේ ගුණ විපර්ෙොස සෙසින් සරෙව අර්ථ දැක්විෙ හැකි ෙ.  

 

 

හරිතාගාර ආචරණය ක්රියාත්මක වන ආකාරය 
www.climatechange.lta.org 

 

රශ්මි ඕෂදී වික්රමආරච්චි  
සංවර්ධන නිලධාරී  

සේ ගුණ විපර්ෙොස අං ෙ 

සේ ගුණ විපර්ෙොස සහ සේවභොවික ආපදො 
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සමම සේ ගුණ විපර්ෙොස ප්රබෙව බෙන්නො වූ පැතිකඩක් සෙස සේවභොවික ආපදො සැෙකිෙ හැකි ෙ. 

සමහිදී සේවභොවික උපද්රව (Natural Hazard) සහ සේවභොවික ආපදො (Natural Disaster) ෙන්න සවන් 

කර හඳුනො ගත යුතු ෙ.  

ජනතොවට ආර්ික වත්කම්වෙට සහෝ පරිසරෙට තර්ජනෙ වන ආපදොවකට තුඩු දිෙ හැකි පරිසර 

තත්ත්වෙක් සේවොභොවික උපද්රව සෙසත්, කිසිෙම් සේවභොවික උපද්රවෙක බෙපෑම මත ෙම් ප්රජොවකට 

ඔවුන්සේ සභෞතික සම්පත්වෙට හො මොනුෂ ක්රිෙොකොරකම්වෙට හොනි පමුණුවයි නම් ඒවො සේවභොවික 

ආපදො සෙසත් හඳුන්වනු ෙබයි.  

සෙෝකසේ දක්නට ෙැසබන ආපදො ප්රධොන ආකොර 2කින් හට ගනී. එනම්  

• සේවභොවික ආපදො  

• මොනව ක්රිෙොකොරකම් මඟින් සිදුවන ආපදො   

සමසෙස නයෙොත්මකව වර්ග කිරීමක් සිදු කළ ද සමම සදඅං සේම එකතුීසමන් සිදුවන ආපදො ද 

සෙොව බහුෙව දැකිෙ හැකි ෙ. භූමිකම්පො, ගිනිකඳු, සුනොමි, සුළිසුෙං, අකුණු සැර වැනි සේවභොවික ආපදො 

මොනුෂ බෙපෑමකින් සතොරව නිර්මොණෙ වන උපද්රව සෙස ද නොෙෙොම්, නිෙඟ, ජෙ ගැලීම්, ෙැේගිනි, 

හිම කඳු කඩොවැටීම් වැනි ආපදො තත්ත්වෙන් මොනව ක්රිෙොකොරකම් මත තීව්රර වන ආපදොවන් සෙසින් 

හදුනො ගත හැකි ෙ.  

 

 

 

 

සේවභොවික ආපදො වර්ීකරණෙ දක්වන සටහනක් 

ීට අමතරව මිනිසොසේ මැදිහත්ීසමන් සිදුවන ආපදොවන් සෙසින් තොක්ෂණික ආපදො, කොර්මික ආපදො, 

යුේධමෙ ආපදො සෙසින් ද වර්ග කිරීම සිදු කරනු ෙබයි. සමම ආපදො අතර සේවභොවික ආපදො සේ ගුණික 

විපර්ෙොසවෙ බෙපෑම සකබඳුද ෙන්න පසුගිෙ වකවොනුව තුළ සනොසෙකුත් පර්සේෂණ සිදු ී ඇත. 

පසුගිෙ සිෙවස අගභොගසේ සිට සෙෝකසේ සෑම රටකින්ම පොසහේ ආන්තික සේ ගුණික තත්ත්වෙන් 

සහේතුසවන් සේවභොවික ආපදො අතර ගංවතුර, නොෙෙොම්, සුළිසුෙං, නිෙඟ ආදී තත්ත්වෙන් ඇති වූ වොර 

ගණන සහ ඒවොසේ තීව්රතොවසේ වර්ධනෙ සහේතුසවන් සනොසෙකුත් බෙපෑම් වොර්තො විෙ. සම් 

තත්ත්වෙන්ට සේ ගුණික විපර්ෙොසවෙ සවනසේීම සහේතුන් විදයොත්මක පර්සේෂණ මඟින් තහවුරු ී 

ඇත. 

කිසිෙම් ආපදොවක් මඟින් සිදුවිෙ හැකි විපත තීව්රරීම සඳහො බෙපොන සොධක වර්ග සදකකි. එනම් සමුහ 

සොධක (පුේගෙ වෙස, ප්රති ක්තිකරණ තත්ත්වෙ, සංචෙනෙ ීසම් හැකිෙොව, චිත්තසේගොත්මක 

සේථොවරභොවෙ) සහ පොරිසරික සොධක සෙසයි. කිසිෙම් පුේගෙසෙක් සේවභොවික ආපදොවකට ෙක් 

වුවසහොත් ඉහත සොධකවෙට මුහුණදීමට ඇති හැකිෙොව එම විපත් අවම කිරීමට සහෝ තීව්ර කිරීමට 

සබොසහෝ විට සහේතු සේ. උදොහරණ සෙසින් පුේගෙ වෙස ගත් විට කිසිෙම් ගංවතුර තත්ත්වෙකදී එෙට 

භොජනෙ ී ඇත්සත් වෙස අවුරුදු 70ක පමණ අසෙකු නම් එම පුේගෙෙොට සංචෙනෙ ීසම් ඇති  
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අපහසුතොවෙ, ප්රති ක්තිකරණ හැකිෙොව අඩුීම වැනි තත්ත්වෙ මත ඉතො පහසුසවන් විපතට 

සගොදුරුීම සිදුවිෙ හැකි ෙ. එසසේම විපසත් ප්රමොණෙ තීරණෙ ීම සඳහො පොරිසරික සොධක ද ඉතො  

වැදගත් සේ. එනම් සභෞතික  සොධක, රසොෙනික සොධක, ජීව විදයොත්මක සොධක ෙනොදී සොධක මත එම 

සේථොනසේ සිදුවිෙ හැකි විපසත් ප්රමොණෙ තීරණෙ සේ.    

හරිතොගොර වොයූන් වොයුසගෝෙෙට මුදො හැරීම නිසො එම වොයුන්වෙ ප්රති තෙ ඉහළෙොසමන් ඇති වන 

හරිතොගොර බෙපෑම තුළින් ඇති කරන උණුසුම් වොයුසගෝලීෙ තත්ත්වෙ වොයුසගෝෙසේ පවතින සොමොනය 

වුහෙ සහ සංයුතිෙ සවනසේ සකසර්. එමඟින් වොයුසගෝලීෙ ක්රිෙොකොරීත්වෙ සවනසේීම සහේතුසවන් 

වොයුසගෝෙෙ තුළ අසමතුලිතතොවෙක් හට ගනී. වොයුසගෝෙසේ හරිතොගොර වොයු මට්ටම ඉහළෙොම 

සෘජුවම සහෝ වක්රොකොරසෙන් කොෙගුණික මුලිකොංගෙක් වන උෂේණත්වෙ සකසරහි බෙපොමින් 

අසනකුත් කොෙගුණික මුලිකොංගවෙටත් බෙපෑම් ඇති කරනු ෙැසේ. එසෙස සකටිකොලීන කොෙගුණික 

තත්ත්වෙන්හි විචෙනෙන් දිගුකොලීන සේ ගුණික තත්ත්වෙන්ට බෙපෑම මත ආන්තික සේ ගුණික 

තත්ත්වෙන් ඇතිවිෙ හැකි ෙ. සම් සහේතූන් නිසොද සේවොභොවික උපද්රවත් එහි බෙපෑම මත ෙම් ප්රජොවකට 

ඔවුන්සේ සභෞතික සම්පත්වෙට හො මොනුෂ ක්රිෙොකොරකම්වෙට හොනි ඇති කරමින් සේවභොවික ආපදො 

ඇති සේ. 

වොයුසගෝලීෙ උෂේණත්වෙ ඉහළෙොම මත ධ්රැවොසන්න ප්රසේ වෙ තැන්පත්ව ඇති ේෙැසිෙර සහ අයිසේ 

තට්ු හො සොගර ජෙසේ පොසවමින් පවතින අයිසේ කුට්ටි දිෙීසම් හො වොයුසගෝලීෙ අධික උණුසුම 

සහේතුසවන් සොගර ජෙෙ උණුසුම්ීසමන් සිදුවන ජෙ ප්රසොරණෙ නිසො, සොගර ජෙ මට්ටම ඉහළ 

නැඟීසමන් සවරළොසන්න නගර සබොසහොමෙක් ජෙසෙන් ෙටීමට හැකි බවට පළ කර තිබු අනොවැකි 

අදවන විට සතය සවමින් පවතී. සම් සහේතුසකොට සගන සවරළොසන්න නගර සබොසහොමෙක් මුහුදු 

ජෙසේ බෙපෑමට ෙක්ී මොනව කටයුතුවෙට ප්රබෙ බෙපෑමක් සිදු සකොට ඇති අතර සවරළොශ්රිත 

පොරිසරික පේධතීන් සකසරහි ද උග්ර ගැටලු මතු සකොට ඇත. සම් නිසො වර්තමොනසේ පැසිපික් දුපත්, 

පිලිපීනෙ, මොෙදිවයින, සේමනෙ, හයිටි රොජය හො ඉන්දුනීසිෙොව ආදී රටවේ දැඩි තර්ජනෙට ෙක්ව 

ඇත.   
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වොර්ික සොමොනය උෂේණත්වෙ වැඩිීසම් ප්රවනතොවෙ අනුව වොර්ිකව ඇති වන උෂේණොධික දින 

ගණසන් වර්ධනෙක් ද දැකිෙ හැකි ෙ. වොයුසගෝලීෙ උෂේණත්වෙ ඉහළ ෙොම මත වොෂේපීකරණෙ හො 

උත්සේසේදනෙ ඉහළ ෙොම නිසො අධික උෂේණත්වෙ සහිත දින ඇති සේ. සම් හරහො විෙළි කොෙගුණ 

තත්ත්වෙන් පවත්නො කොෙ පරිච්සේදවෙ වර්ධනෙක් ඇති වන බැවින් නිෙඟෙ හට ගනී. සම් හරහො 

සගෝලීෙ හො සේශීෙ නිෙඟෙ පවතින කොෙපරිච්සේද සහ කෙොපෙන් ද නිරන්තර සවනසේීමක් ඇති බව 

කොෙගුණ විදයොඥන්සේ පුසරෝකථනයි. ශ්රී ෙංකොව තුළ දී බෙසපොසරොත්තු වන වර්ෂොසවන් සිෙෙට 

75කට අඩුසවන් ෙැසබන කොෙ සීමොව නිෙඟෙක් සෙසින් අර්ථ දක්වයි. ශ්රී ෙංකොසේ විෙළි කෙොපෙට 

වසර තුනකට සහෝ හතරකට වරක් නිෙඟෙක් ඇති වනු දැකිෙ හැකි නමුත් සමසේත රටටම බෙපොන්නො 

වූ නිෙඟෙක් දැකිෙ හැක්සක් වසර දහෙකට වරක් බව දළ ව සෙන් හඳුනො සගන ඇත. සමම තත්ත්වෙ 

තුළ ෙැසබන වර්ෂොපතන ප්රමොණෙ අඩුීම සහෝ වර්ෂො රටොසේ සවනසේකම් අනුව ජනතොවට අව ය ජෙ  

සැපයුම ප්රමොණවත් සනොවන විට නිෙඟෙ සේවභොවික ආපදොවක් බවට පත් සේ. නිෙඟෙ ශ්රී ෙංකොව තුළ 

විෙළි කෙොපසේ සමන්ම සගෝලීෙ ව සෙන් මධයම ඔසේසේලිෙොව, අප්රිකොනු සසහේ කෙොපෙ, උතුරු 

ඇමරිකොසේ ඊසොනදිග සහ දකුණු ඇමරිකොසේ බටහිරදිග, ඉන්දිෙොසේ මහොරොෂේරො, ගුජරොට හො 

හයිද්රොබොේ ප්රසේ , වෙඹදිග චීනෙ බහුෙව දැකිෙ හැකි ෙ. 

තවද ගංවතුර තත්ත්වෙ ද වර්තමොනෙ වන විට සගෝලීෙ ව සෙන් සේවොභොවික ආපදො අතර ඉදිරිසෙන් 

වොර්තො සේ. ෙම් නි ේචිත භූමි ප්රසේ ෙක් තොවකොලිකව ජෙසෙන් ෙටීම ගංවතුර සහෝ ජෙගැලීමක් 

සෙසින් හඳුන්වයි.සමෙ ප්රධොන සෙසම සිදුවන්සන් වර්ෂොපතන රටොසේ සහ වර්ෂොපතනසේ තීව්රතොව 

සවනසේීම මතයි. අධික තීව්රතොවසෙන් යුතුව සකටි කොෙෙක් තුළ ඇද හැසෙන වර්ෂොව පරිසර 

පේධතීන්ට ද මහත් බෙපෑමක් ඇති කරන අතර සේ ගුණික බෙපෑම මත පිරිසිදු පොනීෙ ජෙෙ හො 

ප්රජොවසේ සසෞඛය සනීපොරක්ෂොව සඳහො ප්රමොණවත් ජෙ පහසුකම් සපෙො ගැනීමත්, සම් නිසො සබෝ වන 

සරෝග හට ගැනීසම් හො වයොප්තීසම් ප්රවණතොවක් නිසො සමෙ සේවභොවික ආපදොවක් බවට පත් සේ. 

නිරන්තර ආන්තික සේ ගුණික තත්ත්වෙන් ෙටසත් ෙැසබන වර්ෂොපතනෙ තුළින් සේ ගුණික 

කෙොපවෙට බෙපෑමක් ඇති සේ. එහිදී කෘි පොරිසරික කෙොපවෙට වන බෙපෑම මත පොරිසරික 

පේධතීන්ට සමන්ම කෘිකොර්මික කටයුතු සිදු කරන ප්රජොවන්ට ද සනොසෙකුත් අභිසෙෝගවෙට 

මුහුණදීමට සිදු සේ. සගෝලීෙ ව සෙන් ගත් කළ ඉතො සකටි කොෙ පරොසෙක් තුළ දැඩි වර්ෂොපතනෙක් 

ෙැබීම හො වොර්ිකව එවැනි වර්ෂොව ෙැසබන දින ගණන වැඩිීසම් උපනතිෙ නිසො ඉන් සිදුවන ගංවතුර 

තත්ත්වෙ තුළන් හට ගන්නො සේවොභොවික ආපදොමෙ තත්ත්වෙ වර්ධනෙ කරයි. 

ශ්රී ෙංකොසේ නිරිතදිග ප්රසේ වෙ පවතින ගංගොධොර සහ සමෝෙවෙට ආසන්නසේදීත් මහවැලි ගංගොධොර 

ප්රසේ සේත් බහුෙව සමම ජෙගැලීම් තත්ත්වෙ වොර්තො සේ. විස ේෂසෙන් පහත්බිම් ආශ්රිතව ඇති 

නොගරික ප්රසේ වෙ සමම ආපදොව බහුෙව දැකිෙ හැකි අතර සමෙ තීව්රීමට විවිධ මොනව ක්රිෙොකොරකම් 

සහේතු සේ. සෙොව නිරන්තර ගංවතුර තර්ජනෙට ෙක් වන ප්රසේ ෙන් සෙස සබංගොෙ සබොක්ක ආශ්රිත 

දකුණු ආසිෙොනු කෙොපෙ, නැසගනහිර චීනෙ, උතුරු ඇමරිකොනු මහොේීපසේ ෆේසෙොරිඩො, 

කැලිසෆෝනිෙ සහ මිසිසිපි ප්රොන්ත, දකුණු ඇමරිකොනු මහොේීපසේ ඇමසසොනිෙොනු කෙොපසේ රටවේ 

ප්රධොන සේ. 
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උණුසුම් නිවර්තන සොගර මතුපිට ඇති ප්රබෙ අඩු පීඩන සක්න්ද්ර මුේ කර සගන නිර්මොණෙ වන 

සේගසෙන් භ්රමණෙ සවමින් ගමන් කරන සුළං ධොරොවක් සුළි සුළඟක් සෙසින් අර්ථ දක්වයි. 

වොයුසගෝලීෙ උෂේණත්වෙ ඉහළ ෙොම මත සොගර ජෙ තෙෙ උණුසුම් ී වොෂේපීකරණෙ සේගවත් සේ. සම් 

නිසො වොයුසගෝෙෙ තුළ පීඩන සවනසේකම් ඇති සේ. සම් නිසො අඩුපීඩන හො වැඩිපීඩන කෙොප අතර සුළං 

රටොසේ විචෙනෙ සිදු සේ. සම් නිසො පෘතුවිසේ සොමොනය සුළං සංසරණ රටොව සවනසේසවමින් 

සගොඩබිසම් සිට සොගරෙටත්, සොගරසේ සිට සගොඩබිම සදසටත් වි ොෙ හොනි ඇති කරමින් සුළං ධොරො 

ගමන් කරයි. ප්රධොන සෙසම සොගර ආසන්නසේ සගොඩබිම් ප්රසේ  සුළං ආපදො තත්ත්වෙ බහුෙ සේ. 

සෙොව විවිධ සොගර කෙොප අනුව සුළිසුෙං විවිධ නම්වලින් හඳුන්වන අතර ඒවො නම් හරිසක්න්, 

විලිවිලිසේ, ටයිෆුන්, සයික්සෙෝන් හො බැගිසෙෝසේ සෙසිනි.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

මොනව ක්රිෙොකොරකම් මඟින් සහෝ වනොන්තර, වන ෙැහැේ, තෘණ භූමි ආදිෙ ගිනි ගැනීම හො ශිඝ්රසෙන් 

පැතිර ෙොම ෙැේගිනි ව සෙන් හැඳින්සේ. ෙැේගිනි පැතිරෙොම සඳහො නිෙඟෙ, අධික තොපෙ සහ සුළඟ 

සමන්ම භු විෂමතොව ද දොෙක සේ. සුෙබව ෙැේගිනිවෙට සගොදුරු වන ප්රසේ වෙ  ොක, තෘණ හො පඳුරු 

සම් ප්රසේ වෙ බහුෙ වන අතර එම  ොකවෙ අන්තර්ගත වන ද්රවෙන් නිසො ගින්න තවදුරටත් වර්ධනෙ 

සේ. වොයුසගෝෙසේ අධික උෂේණත්වෙ සහ විෙළි සුළං තත්ත්වෙන් නිසො තවදුරටත් පවතින ගිනි ගැනීම් 

වර්ධනෙ සවමින් ඒ ආශ්රිත ප්රසේ වෙ සත්ත්ව ගහනෙන්ට සමන්ම මිනිසුන්සේ වොසසේථොනවෙටත් 

තර්ජන ඇති කරමින් දරුණු සේවභොවික ආපදොවක් බවට පත් සේ. සමෙ සේ ගුණික විපර්ෙොසවෙ 

ප්රතිථෙෙක් සෙසින් ඇති වන උෂේණත්වෙ ඉහළෙොම නිසොත් හට ගන්නො අතර පසුගිෙ ද කෙක කොෙ 

සීමොව තුළ එම තත්ත්වෙ වර්ධනෙ ී ඇති බවක් සපනී ෙයි. එසෙසම ෙැේගිනි නිසො වොයුසගෝලීෙ 

උෂේණත්වෙ තවදුරටත් ඉහළ ෙොමට සහේතු සේ. ශ්රී ෙංකොසේ පහතරට විෙළි කෙොපසේ ෙඳු කැෙෑ බිම් 

සමන්ම කඳුකර විෙළි කෙොපසේ පවතින පතනබිම් ආශ්රිතවත් සමෙ උපද්රවෙක සේවරූපසෙන් පවතින 

අතරම සගෝලීෙ ව සෙන් ගත් විට ඕසේසේලිෙොව, ඇමරිකොසේ කැලිසෆෝනිෙො ප්රොන්තෙ, චීනෙ, 

ඉන්දුනීසිෙොව සහ මධයම අප්රිකොනු කෙොපසේ සමෙ උපද්රවෙකට වඩො සේවභොවික ආපදොව සේවරූපසෙන් 

බෙපෑම් ඇති කරයි. 

 

ගගෝලීය  වශ්ගයන්  සුළිසුලං  ඇති  වන  කලාප 

www.iasbulletin.com 
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සේවභොවික සංසිේධිෙක් වන අකුණු සැර ඉතො දරුණු සමන්ම සකටි කොෙෙක් තුළ පවතින කොෙගුණික 

උපද්රවෙක් සෙසින් හැඳින්විෙ හැකි ෙ. සමහිදී වෙොකුෙක් තුළ, වෙොකුළු සදකක් අතර සහෝ වෙොකුෙක 

සිට පෘිවිෙ සදසට විදුලි ධොරොවක් ගමන් කිරීම සිදු සේ. එහිදී වොයුසගෝලීෙ උෂේණත්වෙ, සුළං 

සංසරණසේ සවනසේකම් සමම සංසිේධිසේ විචෙනෙන්ට සහේතු සේ. ශ්රී ෙංකොව තුළ සංවහන 

ක්රිෙොවලිෙක් සහිත අන්තර් සමෝසම් කොෙ වකවොනුවෙ බහුෙව සමම අනතුර දැකිෙ හැකි ෙ. අන්තර් 

සමෝසම් කොෙවෙ දී උණුසුම් අසේථොයී සහ ආර්ද්රතොව සහිත වොයුසගෝලීෙ තත්ත්වෙ ෙටසත් වර්ධනෙ 

වන උසේ කැටි වෙොකුළු, අකුණු සැර හට ගැනීමට සහේතු සේ. වෙොකුළු සහ සපොසළොව අතර ඇති වන 

පෘිවි අකුණු මඟින් ප්රජොවට බහුෙව ආපදො ඇති වන අතර එම තත්ත්වෙ මිනිසොසේ මැදිහත්ීම මත 

අවම කර ගත හැකි ෙ.  

නොෙෙෑමක් සෙසින් හැඳින්සවන්සන් පොෂොණ සුන්බුන් සහ පසේ වැසි ජෙෙ නිසො බරින් වැඩි ී ගුරුත්ව 

බෙසෙන් බෑවුම දිසේ පහළට ලිසේසොෙොමක් නැතසහොත් බෑවුමක ඉහළ ප්රසේ සේ ඇති පොංශු සකොටසේ 

ඒ මත ඇති වෘක්ෂෙතො සමඟ බෑවුමක පහළ ප්රසේ ෙ දක්වො ක්ෂණිකව චෙනෙීමක් සැෙකිව හැකිෙ. 

සේ ගුණ විපර්ෙොස නිසො සිදුවන ආන්තික සේ ගුණික තත්ත්වෙන් මත ඇති වන ක්ෂණිකව ෙැසබන 

අධික වර්ෂොව සහ සකටිකොලීනව අධික තීව්රතොවසෙන් යුතු වර්ෂොපතනෙ නිසො පොංශු සේථර අතර ජෙෙ 

උරොගැනීසම් හැකිෙොව උපරිමීමත් ජෙවහනසේ දුර්වෙතොව නිසොත් මොනව ක්රිෙොකොරකම්වෙ බෙපෑම  

නිසොත් සමම ආපදො තත්ත්වෙ පසුගිෙ වසර කිහිපෙ තුළ දී ශ්රී ෙංකොව තුළ විටින් විට වොර්තො විෙ. නිරිත 

දිග  සතත් කෙොපසේ සහ මධයම පළොසත් සමම ආපදොව ශ්රී ෙංකොව තුළ සුෙබ වන අතර ඉන්දිෙොව, 

පොකිසේථොනෙ, ඇෆේගනිසේතොනෙ සහ චීනෙ වැනි රටවෙ දකුණු ආසිෙොනු කෙොපසේ නිරන්තරවම 

ආපදොවට සගොදුරු වන රටවේ සෙසින් සැෙකිව හැකි ෙ.     

සේවභොවික ආපදොමෙ තත්ත්වෙන් ඇති වන සුවිස ේෂී අවසේථොවන් සෙසින් එේනිසනෝ සහ ෙොනිසනෝ 

තත්ත්වෙන් සැෙකිෙ හැකි ෙ. එේනිසනෝ අවසේථොවෙදී සොගරික සහ වොයුසගෝලීෙ පේධතීන්සේ වි ොෙ 

සවනසේකම් සමක ආසන්න මධයම සහ නැසගනහිර පැසිපික් සොගරෙ මත ඇති සේ.  

සමෙ සමසේත සගෝලීෙ සේ ගුණික තත්ත්වෙන්වෙට බෙපොන අතර දකුණු ඇමරිකොනු මහොේීපසේ 

බටහිර ප්රසේ ෙට සතත් කොෙගුණෙක් මත ගංවතුර ආදී ආපදොවන් ද අේනි ආසිෙොනු කෙොපෙට සහ 

ඕෂනිෙොනු කෙොපෙට විෙළි සේ ගුණෙක් මත නිෙඟ සහ 

ෙැේගිනි තත්ත්වෙන් ප්රබෙ වනු දැකිෙ හැකි ෙ. එසෙසම 

සමහි ප්රතිවිරුේධ තත්ත්වෙ ෙොනිසනෝ සෙසින් දැකිෙ 

හැකි අතර එහිදී සමක ආසන්න පැසිපික් සොගරෙ මත 

සොමොනය තත්ත්වෙට වැඩ සිසිේ තත්ත්වෙක් ඇති සේ. 

ෙොනිසනෝවෙදී විස ේෂසෙන් වඩො සතත් සිසිේ 

තත්ත්වෙක් ඊසොනදිග පැසිපික් ප්රසේ ෙටත් ඇමරිකො 

එක්සත් ජනපදසේ දකුණු සකොටසට ශිශිර සෘතුසේදී වැඩ 

විෙළි සහ උණුසුම් තත්ත්වෙක් ඇති කරයි. 

සමසෙස සේ ගුණික විපර්ෙොස නිසො නිරන්තරව ඇති 

වන සේවභොවික ආපදො තත්ත්වෙන්ට සගෝලීෙ ව සෙන් මුහුණදීමට සගෝලීෙ ව සෙන් පිෙවර සගන 

ඇති අතර ශ්රී ෙංකොව තුළ ආපදො කළමනොකරණ කටයුතු උසදසොත් සේ ගුණික විපර්ෙොස සම්බන්ධවත් 

ක්රිෙොත්මකීමට ජොතික මට්ටමින් කටයුතු සිදු සේ. නමුත් සගෝලීෙ හො සේශීෙ ප්රජොව සේ ගුණික 

විපර්ෙොස මත ඇති වන අහිතකර ආපදො තත්ත්වෙන් අවම කිරීමට කටයුතු කිරීමට සෙොමුීම වැදගත් 

සේ. එහිදී හරිතොගොර වොයූන් විසමෝචනෙ අවම කිරීම ප්රධොන කොර්ෙෙක් වන අතර සේ ගුණ 

විපර්ෙොසවෙට අනුහුරුීසම් ජොතික සැෙැසේමට අනුව කටයුතු කිරීම තුළිනුත් වන බෙපෑම අවම කර 

ගත හැකි ෙ.         

එල්නනිගනෝ  තත්ත්තවය 

www.uop.edu.pk 
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Climate Change issues have been discussed in long term in global arena since mid-1970’. 

Scientists have developed a model to establish the existence of greenhouse gases (GHG) that is 

caused by the Carbon Dioxide concentration persist in the atmosphere due to human action. This 

effect is a long term resulting with global warming. The prolong  effect of global warming 

caused by greenhouse effect led to climate change, which need proactive adaptation and 

mitigation  strategies to protect the well being of human and other eco-systems. 

Climate Change is a global challenge  which does not  respect to any national boarders. Water 

vapour, Carbon Dioxide, Methene, Nitrous Oxide, Ozone and  Chroro flouro Carbon are 

collectively causing to Green House effect as primary facts. Small percentage of overall 

atmosphere play vital rall in trapping heat which required for life on earth by absorbing and 

emitting  radiation with the thermal infrared - rage to create a Green  House effect. However, 

trapping extra heat by increasing GHG emission leads to  global warming which refers to rise of 

average temperature which lead to Climate Change.  

Earth been warming up gradually except there had been mini ice age between 1940 to end 1980. 

Acceleration of global warming have been identified as catastrophic and impacted with several  

natural disasters. Some of the common can be expressed as follows. 

• Drought 

• Extreme heat 

• Extreme rain 

• Hurricane 

• Tornadoes 

• Floods 

• Wild fires 

As a main factor of Green House Gas, global warming, rise of sea level can be identified by 

melting of glaciers in the Northern and Southern Poles. It had been claimed proponent of a 

climate change will led to submerge the Islands in under water and also the coastal belts of lower 

plains of Sri Lanka as well. This causes many problems in socio- economic conditions and for 

activities of the coastal ecosystems.  

 

   Climate Change and How it Relate to the Human 
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                                                                Ice Melting  

Sea level rise will impact on Coral Reefs of Sri Lanka and damage to coral reefs due to increase 

of sea water temperature in the ocean as well. 

One of the important factor of ocean is to absorb CO2 in the atmosphere as Carbon sink and 

allow to die or break it back to atoms over a period.  Also high level of unusual gases emitted 

into atmosphere change the acidity of the ocean. Such process is harmful to Algae in the Coral 

Reefs. 

Some of the gradual desertification of the earth, loss of productivity of agriculture, rising sea 

level, salt water intrusion, submerging many sea level countries under water, unexpected and 

sporadic forest fires finally makes the earth an uninhabitable place for species. Natural disasters 

that arises a consequence of climate change make inclusively grown and development goals are 

untenable to achieve with the displacement of vulnerable groups in the society.  

United Nations Inter Governmental Panel on Climate Change (IPCC) has provided data on 

Hurricane visit to USA Since 2000. 

Table – events of world hurricane in past few years. 

Event of Hurricane  Date 

Ida  August 2021 

Irma September 2017 

Harvey August 2017 

Maria September 2017 

Sandy  August 2012 

Ike  September 2008 

Katrina August 2005 

Wilma October 2005 

Rita September 2005 

Charley August 2004 

Ivan September 2004 

Frances  
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In the context of Sri Lanka, climatic changers mostly affect to  the plantation and food crop 

industry  such as coconut cultivation, tea, rubber industry, paddy farming etc. ; hence it needs to 

adopt special measures to solve water problems, drought and floods as rain fall pattern  has 

serious impact of food production in the country. Decrease of rainfall might experience the 

shortage of water.  Hence it is requires to tap the rain water and storing the same in cascade of 

small tanks to  maintain soil moisture. 

 

                         

                                

And also Sri Lanka should also make a proper Assessment of Risk by undertaking 03 important 

risk assessments namely Hazard, Vulnerability and Capacity for Climate Change. 

Climate Change such as extreme heat waves, rising sea levels, melting glaciers, salt water 

intrusion, changes in precipitation resulting with  flooding and droughts, intense hurricanes and 

degraded air quality, affect directly and indirectly to the physical, social and psychological health 

of the humans. 
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Health impact of Climate Change 

1. Heat related Morbidity and Mortality 

2. Asthma, respiratory Allergies and Airway Diseases 

3. Cancer 

4. Cardiovascular disease and Stroke 

5. Food bone diseases and nutrition 

6. Mental disorders 

7. Vector bone and zoonotic diseases 

8. Water bone diseases 

 

1. Heat Related Morbidity and Mortality 

Prolong exposure to extreme heat can cause heat exhaustion, heat cramps, heat stroke and death 

as well as exacerbate pre -existing chronic conditions such as various respiratory, cerebral and 

cardiovascular diseases. 

2. Asthma, Respiratory Allergies and Airway Diseases 

Some of the pollutants can directly cause respiratory disease or exacerbate existing conditions in 

susceptible populations for children or the elderly and impact on respiratory system include the 

Chest Pain, Coughing, Throat irritation and Lung Inflammation due to increased of ground level 

Ozone, CO2 consecration and fine particles. 

3. Cancer 

 

Increase of  Cancer by exposure to  toxic chemicals susceptible to Cancer by heavy 

inflow of rainfall or flooding. Also depletion of Ozone layer leads to increase of Ultra Violet 

(UV) exposure and temperature leading to increase the risk of skin Cancer and Cataracts. 

Decline of air quality and rise in concentration of air pollutants increases the risk of Lung 

Cancer. 

 

4. Cardiovascular Disease and Stroke 

Extreme cold and extreme heat directly affect the increase of Cardiovascular diseases such as 

Chest pain, Strokes and Cardiac dysrhythmical (irregular heart beat). The elderly and isolated 

individuals are at a great risk of Cardiovascular disease and stroke when triggered by 

temperature extremes. 
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5. Food bone diseases and Nutrition 

Extreme weather event and changes in temperature and precipitation can damage or destroy 

produces and interrupt the transportation and delivery of food. Recent heavy flood in Sri Lanka 

2017 affected to the most of the  parts  of Sri Lanka and destroy the yield heavily. 

6. Mental Disorders 

Extreme weather such as floods, Cyclones, and other climatic related events rangers from acute 

Traumatic stress to Chronic mental disorders such as depression, Post Traumatic stress disorder, 

sleep difficulties, social avoidance, irritability and drug or alcohol abuse.  

7. Vector bone and Zoonotic diseases 

Changes in temperature and precipitation directly affect the vector bone and zoonotic diseases 

pathogen host interaction. The rapid spread of vector bone diseases such as Dengue and Malaria, 

has been attributed to a warmer climate favoring to build-up of harmful vectors. 

8. Water bone Diseases 

High temperature of water, scarcity of water and water abundance due to flood may linked to 

increase Diarrheal diseases. 

In final, proactive adaptation and mitigation strategies are needed to be taken to protect the 

human and other eco-systems on climate change issues to ensure the existence of the man kind 

and the plant earth. 

 

Reference: 

1. Ministry of Health, Nutrition , Indigenous Medicine, Epidemiology Unit, Weekly 1. 

Epidemiology Report, Health Impacts of Climate Change 

2. I.S.K Wijayawardane, Global Climatic Change impact of Coastal Zone of Sri Lanka 

3. I.S.K. Wijawardena,  Center for Climate and Energy Solutions, Extreme Weather and Climate 

Change,  

3. W.A. Wijewardena, Climate change issues in Sri Lanka a Review 
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2020 දශකසේ බරපතලම පොරිසරික අර්බුදය සලස සේශගුණික විපර්බයොස හදුනො ගැසේ. ඒ සහේතුසවේ 

කෘෂිකර්බමය, සසෞඛ්ය, ජනොවොස,වනසම්පත්, ජජව විවිධත්වය වැනි සබොසහෝ අංශවලට බලපෑම් ඇති වී 

තිසේ. ඒ අතරිේ සගෝලීය, ජජව විවිධත්වයට ඇතිවිය හැකි බලපෑම් අහිතකර හො නිස ේධනීය විය හැකි බව 

පිළි ගැසේ. එසමේම සමම බලපෑම් පිලිබඳ විවිධ පුසරෝකථන ඇති අතර ඒවො පැහැදිලි සහ සම්පුර්බණ අදහසේ 

සනොසේ. 

සේශගුණික විපර්බයොස හමුසේ ජජව විවිධත්වය සකොතරම් අවධොනමකට මුහුණ පො තිුණ ද ඒ පිළිබඳව 

ජනතොවසේ අවධොනය තරමක් අඩුබව සපසේ. සේශගුණික සවනසේවීසමේ ඇතිවන බලපෑම් අතර වැඩි 

අවධොනයක් සයොමු වේසේ ජනතොවට සෘජු සලස බලපොන ගැටළු වලටය. සමය ප්රොසයෝගික තත්වයක් වුවත් 

ජනතොවට බලපෑමක් වන ගැටළු විසදීමට ද ප්රමොණවත් පියවරයේ තවමත් සගන සනොමැති අතර ඒවො 

සොකච්ඡො මට්ටසම් පවතී.  

වඳවී යොම් හො හොනිවීම් සංකල්පය එක්සත් ජොතීේසේ සේශගුණික විපර්බයොස පිලිබඳ රොමුගත සම්මුතිසේ 

පොර්බශවකරුවේසේ 19 වන සැසිසේදී හදුේවො දී සොකච්ජො වුවත් දියුණු සවමිේ පවතින රටවල තොක් ණික 

විසශේ ඥතොවය සනොමැතිවීසමේ සමවේ ගණනය කිරීම් කිරීමට සනොහැකි වී ඇත. 

සේශගුණික විපර්බයොස සහේතුසවේ ජජව විවිධත්වයට සිදුවන බලපෑම පිළිබඳව පරිසර විදයොඥයිේ වැඩි 

අවධොනයක් සයොමු කිරීම සහේතුසවේ විවිධ පර්බසේ ණ අධයයනයේ සිදුකර ඇත. අතීතසේ සිදුවූ සේශගුණික 

විපර්බයොසවලදී ශොක හො සතුේ එයට ප්රතිචොර දක්වන ලද ආකොරය වේසේ එම තත්වයට අනුහුරුවීම, 

සංක්රමණය වීම, සහෝ වඳ වී යොමයි. සේශගුණික විපර්බයොස සඳහො සතුේ හො ශොක දක්වනු ලබන මුලික 

ප්රතිචොරය වේසේ සයෝගය පරිසරයක් ඇති ප්රසේශවලට සංක්රමණය වීමයි. නමුත් අදොල ප්රසේශසේ පොරිසරික 

තත්ත්වවලට අනුහුරුවීම ද ප්රසයෝගික සමේම සේවභොවික ක්රියොවලියකි. 

අනුහුරුවීසම්දී ජීවීේසේ හැසිරීසම් හො සේහ සේවභොවසේ සවනසේකම් ද සිදුවිය හැකිය. සමය 

 සසමිේ සසමිේ සිදුවන ක්රියොවලියක් වන අතර ජීවීේසේ පැවැත්ම සඳහො ඉතො වැදගත් සේ. ඉහත ආකොරයට 

සවනසේ වූ පරිසර තත්වයට හැඩ ගැසීමට සහෝ සවනත් ප්රසේශයකට සංක්රමණය වීම සනොහැකි වූ විට එම ජිව 

විසශේ  වඳවී යොම සිදුසේ. 

[එසසේම වර්බතමොන සලෝක පරිසරසේ තත්වය අනුව ඇති සවමිේ පවතින සවනසේකම්වල විශොලත්වය හො 

සවනසේවීම ඇති වන සේගය ඉතො විශොල බව සේශගුණ ආකෘති අනුව සපසනයි.] 

ඒ අනුව වර්බතමොනසේ ඇතිවන තත්වය හමුසේ අනොගතසේදී සේශගුණ විපර්බයොස මගිේ ඇතිවන බලපැම් 

හමුසේ ජජව විවිධත්වයට ඇතිවිය හැකි  බලපැම් පිළිබද දැනුම හො ආකෘති වැඩිදියුණු කළ යුතුය. ඒ තුලිේ 

ලබො ගේනො අවසබෝධසයේ තුළිේ සමම ජීවිේ සංරක්ෂණය කල හැකිය. 

හරිතොගොර වොයු විසමෝචනය පිළිබදව සලෝකය ඉදිරිසේ දී කටයුතු කරන ආකොරය අනුව දිගිේ දිගටම කටයුතු 

කරනු ලැුවොසහොත්, සහවත් හරිතොගොර වොයු විසමෝචනය විශොල ප්රමොණයකිේ පරිසරයට මුදොහැරිම සිදුකළ 

සහොත් සේශගුණික විපර්බයොසවල බලපෑසමේද සභෞමික පරිසරය පේධති අවදොනමට ලක් විය හැක. 

ගගෝලීය ගේශගුණික විපර්යාස හමුගේ පරිසර පේධතිවල අනාගතය 

 

 

 

රංජිත් විමලසිරි  
පරිසර කළමනාකරණ නිලධාරී, 

 ගේශගුණ විපර්යාස අංශය 
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සපොසිල අධයනය මගිේ සහළිවන දත්ත අනුව වෘක් ලතොවල සවනසේවීම් හො අදොළ වකවොනුවල පැවති 

සේශගුණික තත්ත්වයේ පිළිබද දත්ත මගිේ සභෞමික පරිසර පේධති, පරිසරසේ උ ේණත්වය ඉහල යොමට 

ඉතො සංසේදී බව සපේවො දී ඇත. 

ඒ අනුව සේශගුණික විපර්බයොස වල සවනසේකම් පොලනය කිරීමට අද සමේ කිසිදු පියවරක් සනොසගන ඉදිරියට 

කටයුතු කළසහොත් සලෝකසේ වෘක් ලතො දර්බශකවල මහොපරිමොණ සවනසේවීම් ඇති වීසම් සම්භොවිතොව 60% 

ක් තරම් අධික විය හැකි බවත්, එසහත් 2015 වර්බ සේ  එක්සත් ජොතීේසේ සේශගුණික විපර්බයොස පිලිබඳ 

රොමුගත සම්මුතිසේ පොර්බශවකරුවේසේ රැසේවීසම්දී (COP 21) ඇතිකරගත් පැරිසේ ගිවිසුම මගිේ එකඟ වූ 

ඉලක්ක අත්පත් කර ගැනීමට කටයුතු කල හැකි නම් වෘක් ලතො දර්බශක වල මහොපරිමොණ සවනසේවීම් ඇති 

වීමට ඇති හැකියොව 45% දක්වො අඩුකර ගැනීමට හැකි බව සපේවො සේ. 

සමසසේ පරිසර පේධතිවල වෘක් ලතදිසේ ඇතිවිය හැකි සවනසේකම් නිසො එම පරිසර පේධතිය මුළුමනිේම 

සවනත් ආකොරයක් ගත හැකිය. එය පරිසරසේ විසශේ  විවිධත්වයට ද බලපෑම් ඇති කරයි. සමය කලිේ 

සදහේ කල ආකොරසේ පුසරෝකතනයක් පමණක් සනොසේ. සමවැනි බරපතල තත්වසේ සවනසේකම් සම් වන 

විටද සිදුසවමිේ පවතී. ලැේගිනි නිසො වනොේතර මිය යෑසම් තත්වයේ සම් සඳහො සපේවො දිය හැකිය. 

සම් අනුව විසශේ ඥයේ අතර ජජව විවිධත්වය පිළිබදව වැඩි අවධොනයක් සයොමු වී තිුණද එය තීරණ 

ගැනීසම් මට්ටමට එන විට එතරම් වැදගත් සොධකයක් සනොවන බව පැහැදිලිව සපේනුම් කරයි.සකසසේ 

නමුත් සමම තත්ත්වය සවනසේ කල යුත්සත් විදයොත්මක දත්ත මත පදනම්ව සිදු කරනු ලබන ක්රියොකොරකම් 

හරහොය. 

සේශගුණික සවනසේවීම්වලට අනුහුරුවිම හො අවම කිරීම සඳහො සොධනීය පියවර ගත යුතුසේ.ඒ සදහො 

දශකයකට පමණ සපර සේථොපිත කිරීමට කටයුතු කල සේශගුණික විපර්බයොසයේ පිලිබඳ සල්කම් කොර්බයොලය 

හො ජජව විවිධත්වය පිලිබඳ සල්කම් කොර්බයොලය  සමසතක් බලොත්මක කිරීමට සනොහැකිවීම ජොතිසේ 

අභොගයකි.ශ්රී ලංකොව තුල සමේම සබොසහොමයක් දියුණු සවමිේ පවතින රටවල ආයතනික රොමුව තුල 

පවතින අඩුපොඩු රොශියක් සහේතුසවේ එක්සත් ජොතීේසේ සේශගුණික විපර්බයොස පිලිබඳ රොමුගත සම්මුතිය 

සහ එක්සත් ජොතීේසේ ජජව විවිධත්වය පිලිබඳ රොමුගත සම්මුතිය මගිේ ගනුලබන තීරණ එම රටවල් තුල 

යහපත් ආකොරයේ ක්රියොත්මක කිරීමට බලොත්මක අධිකොරියක් සනොමැතිකම සේශගුණ විපර්බයොසවල 

බලපෑම් වලිේ  මිදීමට පරිසර පේධති ඇතුළු විවධ ක්ස ේත්ර වලට සමසතක් සනොහැකි වී ඇත. 

“සලොව පුරො සිදුවන පරිසර විනොශසේ ප්රතිවිපොක සලස නියඟසයේ හො ගංවතුසරේ එකවිට බැටකන  

ජොතියක් බවට අප පත්වී ඇති බැවිේ සම් සුේදර දිවයින යළිත් හරිත වර්බණසයේ බබලන අනොගත 

සලෝකසේ තිරසොර සංවර්බධනසේ පරමොදර්බශය බවට පත් කිරීසම් වගකීම ද අපට පැවරී තිසේ,” යනුසවේ 

“රට හදන  සසෞභොගසේ දැක්ම” ප්රතිපත්ති ප්රකොශසේ සඳහේ  සේ. 

එම අරමුණ සොක් ොත් කර ගැනීම සඳහො 2021.07.29 දිනැති අංක 2238/20 දරණ ඇති විසශේ  ගැසට් පත්රය 

මගිේ “සේශගුණික විපර්බයොසයේට තිරසර විසදුම් සහිත හරිත ශ්රී ලංකොවක් ඇති කිරීසම් ජනොධිපති කොර්බය 

සොධක බලකොය”  සේථොපිත කර සසෞභොගසේ දැක්ම ප්රතිපත්ති ප්රකොශසේ අවධොරණයට ලක්කර ඇති 

සපොසහොර භොවිතය, භුමිය, ජඡව විවිධත්වය, වොයුසගෝලය, අපද්රවය, කර්බමොේත, පුනර්බජනනීය බලශක්තිය, 

ජනොවොස හො  නගර සහ පොරිසරික අධයොපනය පිලිබඳ කරුණු සැලකිල්ලට ගනිමිේ ක්රියොත්මක කල යුතු 

සයෝජනො 25 ක් සමම බලකොය සවත ක්රියොත්මක කිරීමට  පවරො ඇත. 
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1. හැදින්වීම 

සේශගුණ විපර්යොස යන්න  කලීන මර්තෘකොවක් බවට වී ඈත්සත්, එහි වූ බරපතලකම සහ එයින් අප මිහිතලයට 

වන්නොවූ අයහපත් බලපෑම මොනව වර්ගයොට ද අත්විදීමට සිදුවී ඇති සහයිනි.    

සේශගුණික විපර්යොස බලපෑම්වලට 

ප්රතිචොර දක්වීසම්දී  අවධොනය සයොමු වූ 

කරුණු කොලයත් සමඟ සවනස ්

විය. මුල් අවධිසේදී, සගෝලීය 

උෂණ්ත්වය ඉහළ යොම සහ එහි 

බලපෑම් සීමො කිරීම සඳහො හරිතොගොර 

වොයු විසමෝචනය අඩු කිරීම සකසරහි 

අවධොනය සයොමු විය. නමුත්, 

සේශගුණික විපර්යොස නිසො ඇතිවන 

යම් යම් බලපෑම් අනිවොර්යසයන්ම 

සිදුවනු ඇති බව පැහැදිලි වූ විට, 

සේශගුණ විපර්යොසවලට අනුවර්තන වීම සකසරහි වැඩි අවධොනයක් සයොමුවිය. වර්තමොනසේ දී අනුවර්තන 

ක්රියොමොර්ග ගනු ලැබුවද  ඇතැම් දරුණු සේශගුණික විපර්යොසයන්හි බලපෑම් සනොවැළැක්විය හැකි අතර, එයින් 

සලොව පුරො ජීවිතවලට සමන්ම ඔවුන්සේ ජීවසනෝපොයන් අඩොල කිරීමටද, ඒ තුළින්  ප්රජොවන් සහ රටවල ස ෞතික හො 

සමොජ-ආර්ිකයට ඉතො හොනිකර බලපෑම් සිදුවී ඇති බවට සොක්ි මතු වී තිසේ.  එබැවින්, අලො  හො හොනිය (Loss & 

Damage) සලසින් හඳුන්වනු ලබන  සේශගුණය ආශ්රිත බලපෑම්වලට මුහුණ දීසම් අවශයතොවය වැඩි සවමින් පවතී. 

සේශගුණය විපර්යොස සහ්තුසවන් සිදුවන අලො ය සහ හොනි (L&D) පිළිබඳ වසර 30 කට වැඩි ජොතයන්තර විවොදයන් 

සහ තවමත් එකඟ වූ නිර්වචනයක් සනොමැත. සංවර්ධිත සහ සංවර්ධනය සවමින් පවතින රටවල විදයොඥයින් සහ 

ප්රවීණයන් අතර, අලො ය සහ හොනි (L&D) පිළිබඳ සබොසහෝ විට එකිසනකට සවනස් සහ පරස්පර අවසබෝධයක් ඇත. 

එසස් වුවද එක්සත් ජොතීන්සේ සේශගුණ විපර්යොස පිළිබද රොමුගත සම්මුතිය (UNFCCC) විසින් සුළි සුළං වැනි  හදිසි-

ආරම් ක සිදුවීම් සමන්ම මුහුදු මට්ටම ඉහළ යොම වැනි මන්දගොමී-ආරම් ක ක්රියොවලීන් සහ්තුසවන් සිදුවන හොනිය 

ඇතුළත් කිරීමට අලො  හො හොනි  දැනට නිර්වචනය කර ඇත. 

 

2. ඉතිහාසය 

1991 දී, සේශගුණික විපර්යොස පිළිබඳ එක්සත් ජොතීන්සේ රොමුගත සම්මුතිය (UNFCCC) සකටුම්පත් කරමින් තිබියදී, 

කුඩො දූපත් රොජයයන්සේ සන්ධොනය (AOSIS)  විසින් සේශගුණ විපර්යොස නිසො තම රටවල්වලට සිදුවන පොඩුව 

විසඳීසම් ක්රමසේදයක අවශයතොව ඉස්මතු කසළ්ය. එසස්ම  අවදොනමට ලක්විය හැකි රටවලට සිදුවන හොනිය 

පිළිබඳවද කතො කරන ලදී. උදොහරණයක් වශසයන්,  මුහුදු මට්ටම ඉහළ යොසමන් වින්දිතයින්ට වන්දි සගවීමට හැකි 

ජොතයන්තර රක්ෂණ සංචිතයක් පිහිටුවීමට කණ්ඩොයම සයෝජනො කසළ්ය.  

සකසස් සවතත්, “අලො ය සහ හොනිය” එක්සත් ජොතීන්සේ සොකච්ඡොවට  සඳහො  ඇතුළත් වීමට තවත් වසර 16 ක් 

ගත විය. ඒ අනුව 2007 දී බොලි ක්රියොකොරී සැලැස්ම විසින් අනුවර්තන ක්රියොව වැඩි දියුණු කිරීසම් සකොටසක් සලස 

සේශගුණ විපර්යොසවල අහිතකර බලපෑම් වලට, විසශ්ෂසයන් සගොදුරු විය හැකි සංවර්ධනය සවමින් පවතින රටවල් 

සේශගුණ විපර්යොස නිසො අපට සිදුවන බලපෑම 

 

 

නිතිනි පුංචිහහේවා 
සුංවර්ධන නිලධාරී 

හේශගුණ විපර්යාස අුංශය 

https://translate.google.com/website?sl=en&tl=si&hl=en&client=webapp&u=http://unfccc.int/resource/docs/2012/sbi/eng/misc14.pdf
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=si&hl=en&client=webapp&u=https://unfccc.int/resource/docs/2007/cop13/eng/06a01.pdf
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සේශගුණ විපර්යොස බලපෑම් හො සම්බන්ධ පොඩු හො විසඳුම් සසවීම සඳහො අපදො අවම කිරීසම් උපොය මොර්ග සහ 

විධික්රමයක් හදුන්වො දීම සිදුකළ යුතු බව තීරණය කරන ලදී.  

2010 දී කැන්කුන් හි පැවති එක්සත් ජොතීන්සේ 

සේශගුණික සොකච්ඡො වලදී, සංවර්ධනය සවමින් 

පවතින රටවල අලො  හො හොනිය විසඳීම සඳහො විවිධ 

ප්රසේශයන් සලකො බැලීමට සදවසරක වැඩ 

වැඩසටහනක් හඳුන්වො දුන් අතර ඒසඳහො රටවල් 

එකඟ විය. 

පසුව 2012 දී, සදෝහොහිදී , පොඩු හො හොනිය පිළිබඳ 
විධිමත් යොන්රණයක් ස්ථොපිත කිරීමට සියලුම 

පොර්ශවයන් අවසොනසේ එකඟ විය. UNFCCC හි 

බිහිවීසමන් වසර 19 කට පසුව, අලො ය සහ හොනිය 

පුළුල්, ඒකොබේධ සහ සුසංසයෝගී ආකොරයකින් 

ආමන්රණය කිරීම සඳහො " සවෝර්සසෝ ජොතයන්තර 

යොන්රණය " පැමිණීම සේශගුණ විපර්යොස 

ආමන්රණය කිරීම සඳහො ප්රධොන අවස්ථොවක් විය. 

 

3. සවෝර්සසෝ ජොතයන්තර යොන්රණය  (WIM) 

සේශගුණික විපර්යොස බලපෑම් හො සම්බන්ධ අලො  හො හොනි සඳහො වන සවෝර්සසෝ ජොතයන්තර යොන්රණය 2013 

සනොවැම්බර් මස පැවති COP19 UN සේශගුණ සමුළුසේදී සංවර්ධනය සවමින් පවතින රටවල අලො  හො හොනි විසඳීම 

සඳහො පිහිටුවන ලදී. 

සවෝර්සසෝ යොන්රණය අලො ය හො හොනිය පිළිබඳ දිගුකොලීන සොකච්ඡො සඳහො අරමුණක් ලබො දුන්නො පමණක් සනොව, 

එය අලො ය සහ හොනිය වඩොත් තරසේ සොකච්ඡො කළ හැකි වැදගත් පදනමක් ස්ථොපිත කසළ්ය. සංවර්ධිත රටවල් 

2015 පැරිස් ගිවිසුමට අලො ය සහ හොනිය ඇතුළත් කිරීමට එකඟ වූ නමුත්, අලො ය හො හොනිය සම්බන්ධ නිශ්චිත 

වගන්තිසේ "කිසිදු වගකීමක් සහෝ වන්දියක් සඳහො සම්බන්ධ සහෝ පදනමක් සපයන්සන් නැත" යන අමතර 

වගන්තියක් සමඟ පමණි. ජොතයන්තර ප්රතිපත්ති අලො ය සහ හොනිවලට ප්රතිකොර කළ යුතු ආකොරය සම්බන්ධසයන්, 

අමතර පැහැදිලිකමක් සනොතිබූ බව, මොනව සහ ස්ව ොවික පේධතිවලට සවනස් වන අවදොනම අධයයනය කරන 

සලෝරන්ස් බර්ක්ලි රසොයනොගොරසේ විදයොඥ ආචොර්ය ඩයිති ස්සටෝන් මහතො පවසයි.  

 

4. අපට කළහැකි හේ 

සේශගුණික විපර්යොසවලින් සිදුවන අලො  හො හොනි අවම කර ගැනීසම් ක්රම අතරට ආන්තික කොලගුණයක් සහෝ 

මන්දගොමී ආරම් යක් සිදුවීමට සපර ඔසරොත්තු දීසම් හැකියොව වැඩි කිරීම ඇතුළත් සේ - නිදසුනක් සලස, ගංවතුර 

ආරක්ෂොව ශක්තිමත් කිරීම - සහ දැනටමත් පොඩු අත්විඳ ඇති අයට මූලය සහෝ සමොජ ආරක්ෂණ සහොය ලබො දීම 

සඳහො යොන්රණ ස්ථොපිත කිරීම. සහ හොනි. 

 

 

 

 

https://translate.google.com/website?sl=en&tl=si&hl=en&client=webapp&u=http://unfccc.int/cancun/
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=si&hl=en&client=webapp&u=http://unfccc.int/meetings/doha_nov_2012/meeting/6815.php
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=si&hl=en&client=webapp&u=http://unfccc.int/adaptation/workstreams/loss_and_damage/items/8134.php
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=si&hl=en&client=webapp&u=http://unfccc.int/adaptation/workstreams/loss_and_damage/items/8134.php
https://translate.google.com/website?sl=en&tl=si&hl=en&client=webapp&u=http://unfccc.int/adaptation/workstreams/loss_and_damage/items/8134.php
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ස ොබොදහම ජීවසේ පැවැත්ම තහවුරු කිරීම  දහො  ම්පත් නිර්මොණය කරන ලද අතර, මිනිසො එම සම්පත් 
භුක්ති විදිමින් පරිසර පද්ධි පරිවර්තනයට ලක්ත කිරීම ඉිහොසය පුරොවට විවිධ අවධීන් යටසත් සිදු විය. 
එතැන් සිට අද දක්තවො මිනිසො විසින් පරිසරය තුළ සවනස් කිරීමට ලක්ත වී ඇි සබොසහෝ ස ොටස් 
මොනවී රණයට ලක්ත වී ඇි අතර එහි ප්රිඵල සලස උද්ගත වී ඇි පොරිසරි  ගැටළු සදස බැලීසම්දී සපනී 
යන්සන් වසර මිලියන ගණනක්ත සපර සගොඩනැගුනු පරිසරයට වර්තමොනසේ අත්වී ඇි සේදනීය 
තත්ත්වයයි. නියඟ, ගංවතුර, නොයයෑම්, සුළිසුළං වැනි ආපදො තත්ත්වයන් හො වන විනොශය, පරිසර දුෂණය, 
අවිධිමත්  සල  ළමනො රණය, අවිධිමත් භූමි පරිහරණය ආදී මොනව ක්රියො ර ම්වල බිහිසුණු බව තීව්ර 
සවමින් පවින අතර එහි ප්රිඵල සලස ජීවිත හො සද්පල හොනි, ආර්ි  පසුබෑම් සමන්ම දිළිදු බව ඉහළ 
මට්ටම ට පැමිණ ඇත. 
 
සමවන් සමොසහොත  සසොබොදහමට අනුකූලව ිරසොරව ජීවත්වීසම් අවශයතොවය ඉස්මතු  රමින්, හිත ර 

ප්රිපත්ි හො  පුද්ගල සත්රීම් තුළින් හරිත ජීවන රටොව ට පරිවර්තනය වීමට ආරම්භය ලබො සදමින් 2022 

වර්ෂසේ ජගත් පරිසර දිනය “මිහිතලය එකම නිවහනයි” (Only One Earth) යන සත්මොව යටසත් 

සැමරීමට එක්තසත් ජොතීන්සේ පරිසර වැඩසටහන විසින්  ටයුතු  රන ලදි. ප්රථම වරට ජගත් පරිසර දිනය 

සමරනු ලැබුසේද “මිහිතලය එකම නිවහනයි” යන සත්මොව යටසත් වන අතර එයින් වසර 50 ට පසුත් 

මිහිතලය අපසේ එකම නිවහනයි යන  ආදර්ශ පොඨය යලි සිහිපත්  රමින් මිහිතලය තුළ පවින සීමිත 

සම්පත් මොනව වර්ගයො විසින්ම ආරක්තෂො  ර නැවත සවිබල ගන්වො ප්රිෂ්ථොපනය  ළ යුතුය යන්න 

සලෝ  ප්රජොවසේ වැසුණු දෑස් යළි විවර කිරීමට අවස්ථොව උදො  ර දී ඇත. 

ඒ අනුව, ඉමක්ත සනොසපසනන මහො විශ්වය තුළ මන්දොකිණි බිලියන ගණනක්ත ඇි අතර ඒ අතරින් අපසේ 

මන්දොකිණිය තුළ ඇි ග්රහසලෝ  බිලියන ගණනකින් අපට ජීවත් විය හැකි එකම නිවහන වන්සන් 

පෘථිවිය පමණි. මිනිසොට පමණක්ත සනොව තවත් ජීව විසශ්ෂ ගණනොව සේ නිවහන වන්සන්ද පෘිවියයි. 

දැනට සසොයො සගන ඇි අන්දමට පෘිවිය දැනට වසර මිලියන 4,700   සපර බිහි වී ඇත. ජීවය 

නිර්මොණයට අවශය සොධ  වසර මිලියන ගණනොවක්ත පුරො ජලසේ විසිරී පැවි අතර මුලින්ම ජීවය පහළ 

වූසේද සොගරසයනි. ජීවසේ පහළ වීසමන් පසු පරිනොමි  යුගයන්සගන් පසුව බිහි වු මොනවයො පරිසරය තම 

ජීවිතසේ ස ොටසක්ත සලස සල ො සහජීවනසයන්  ටයුතු  රන ලදි. මිනිස් අවශයතොවන්සේ 

සංකීර්ණත්වය ඉහළ යොමත් සමග මොනව ක්රියො ොර ම්වල බලපෑම පරිසරයට  දැසනන්නට පටන් ගත් 

අතර ඉන් පරිසරයට සිදු වු බලපෑම ස තරම්දයත් මොනව මැදිහත්වීසමන් ස්පර්ශ සනො ළ පරිසර පද්ධි 

තවදුරටත් පෘිවි සගෝලය තුළ ඉිරිව ඇත්සත් අල්ප වශසයනි.  

 

 

 

 

ඒ එච් ටී තරිදු විදුමිණි 

පරිසර  ළමනො රණ නිලධොරී 

පරිසර අධයොපන පුහුණු, ප්රවර්ධන හො විසශ්ෂ වයොපෘි 

අංශය 

මිහිකත මුහුණ පො ඇති ත්රිත්ව අර්ුද (Triple Planetary Crisis) 
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වර්තමොනසේදී මිහි ත මුහුණපො ඇි  සද්ශගුණි  විපර්යොස, සසොබොදහම හො ජජවවිවිධත්ව හොනිය සහ 

පරිසර දූෂණය යන පෘථිවි ත්රිත්ව අර්ුදවල අයහපත් ප්රිඵල  මුළු මහත් මොනව සංහියම අදටත්  අත් 

විදිමින් සිටී. 

පෘිවි ත්රිත්ව අර්බුදය යන්සනන් අදහස්  රන්සන් මොනව වර්ගයො දැනට මුහුණ සදන ප්රධොන අන්තර් 

සම්බන්ධිත ගැටළු ත්රිත්වයකි. එනම් සද්ශගුණි  විපර්යොස, පරිසර දූෂණය, සහ සසොබොදහම හො  ජජව 
විවිධත්වය හොනියයි. සමම සෑම ගැටලුව ටම එයටම ආසේණි  වූ සහ්තු සහ ප්රිවිපො  ඇි විය හැකි 
අතර පෘිවිසේ යහපත් අනොගතය උසදසො එක්ත එක්ත ගැටළු විසදො ගත යුතුව ඇත. 

සමම ත්රිත්ව පෘිවි අර්බුදය හරහො මතුවන සපොදු ගැටළුව වන්සන් ිරසොර සනොවන නිෂ්පොදනය සහ 

පරිසභෝජනයයි. සමම ිරසොර සනොවන නිෂ්පොදනය හො පරිසභෝජනය සදහො අවශය සම්පත් අසීමිත සලස 

පෘිවිසයන් නිස්සොරණය කිරීම සසොබොදහමට විනොශ ොරී බලපෑමක්ත ඇි  රන බව සපන්වො දිය හැ . 

ත්රිත්ව පෘථිවි අර්ුද පෘිවි තලයට සිදු  රන බලපෑම දිසනන් දින  වඩොත් අයහපත් සලස වර්ධනය සවමින් 

පවින අතර, සමම අයහපත් බලපෑසමන් පෘතුවිය මත ජීවත් වන බිලියන ගණන  මොනව වර්ගයොසේ 

ආර්ි  තත්ත්වය, වොසසථ්ොන, සසෞඛ්ය හො ආහොර හිඟතොවය ට ලක්ත වී ඇි අතර බලශක්ති සහ ආහොර 

අර්බුද හමුසේ සලොව පුරො විවිධ ගැටුම් වැඩිවීම තීව්ර සවමින් පවින බවද සපන්වො දිය හැකිය.  

සද්ශගුණ විපර්යොස නිසො තීව්රවන ගැටළු 

සද්ශගුණි  විපර්යොස යනු අද මොනව වර්ගයො පොරිසරි  වශසයන් මුහුණ සදන ප්රධොනතම අභිසයෝගයකි. 

මොනව ක්රියො ොර ම්වල අනිසි බලපෑම් සද්ශගුණි  විපර්යොස ඇි වීමට ප්රධොන අතර,   ර්මොන්ත, 

ප්රවොහනය,   ෘෂි ර්මොන්තය, අවිධිමත්  සල  ළමනො රණය වැනි ක්රියොවලීන් හරිතොගොර වොයු 

වොයුසගෝලයට මුදො හරිනු ලබන මුලොශ්ර සේ. සද්ශගුණි  විපර්යොසවල අයහපත් ප්රිවිපො  සලස නියඟය, 

ගංවතුර, ජල හිඟය, ලැේිනි, මුහුදු මට්ටම ඉහළ යොම, ධ්රැවීය අයිස් දියවීම, වයසන ොරී කුණොටු සහ 

ජජව විවිධත්වසේ පිරිහීම වැනි තත්වයන්සේ තීව්රතොවය සහ දරුණු බව දැ ගත හැකි සේ. සම් අතරින් 

නිවර්තන කුණොටු, සුළි කුණොටු, තොප තරංග, නොයයෑම් සහ ගංවතුර වැනි හදිසි  ොලගුණි  සිදුවීම් සපර 

දුටුවොට වඩො තීව්ර හො නිරන්තරව දැ ගත හැකි වී ඇත. 
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සද්ශගුණි  විපර්යොස පිළිබඳ අන්තර් රොජය මණ්ඩලය (IPCC) සපන්වො සදන පරිදි 2030 සහ 2052 අතර 

සගෝලීය උෂ්ණත්වය ඉහළ යොම 1.5 ⁰ C දක්තවො ළඟො විය හැකි බවත් පූර්ව  ොර්ී රණ යුගයට සොසේක්තෂව  

සගෝලීය සොමොනය උෂ්ණත්වය වැඩිවීම  2⁰C ට වඩො වැඩිවුව සහොත් ජජව සගෝලය තුළ සිදුවන 

සවනස් ම් කිසිදු ආ ොරය ට පුසරෝ තනය  ළ සනොහැකි බවට විදයොඥයන් විසින් විවිධ මත පළ  ර 

ඇත. එබැවින් පැරිස් ිවිසුසම් ඉලක්ත  අනුව සමම ශත වර්ෂසේ අවසොනය වන විට සගෝලීය උණුසුම 

ඉහළ යොම 1.5 ° C ට වඩො අඩු මට්ටම  තබො ගැනීමට ක්රියො  ළ යුතු අතර 2030 වන විට එනම් තවත් 

වසර 8 කින්  වොර්ෂි  හරිතොගොර වොයු විසමෝචනය අඩකින් අඩු  ර ගැනීම සගෝලීය අවශයතොවය වී ඇත. 

ඉදිරි දශ  සද  තුළ සගෝලීය උණුසුම සසල්සියස් අංශ  1.5 ඉක්තමවීමට  50%   සම්භොවිතොවක්ත පවින 

බවත් හරිතොගොර වොයුවක්ත වන ීසත්න් වොයුව අද අප අත්විඳින සගෝලීය උණුසුසමන් 25%   

දොය ත්වයක්ත සපයන බවත් දක්තවො ඇත (IPCC 2021). ඊට අමතරව ක්තෂණි   ොලගුණි  සවනස් ම් 

තුළින් සිදුවන මරණ පසුිය වසර 50 තුළ පස් ගුණය  වැඩිවීමක්ත සිදුවී ඇි අතර, සෑම වසර ම 

සද්ශගුණි  විපර්යොස ආශ්රිත වයසනයන් සහ්තුසවන් අවතැන් වන ජනතොව මිලියන 21.5 දක්තවො පරොසය  

පවත්නො බවත්, එමින් විශොල මිනිස් පිරිවැයක්ත වසේම විශොල පොරිසරි  හො මූලය පිරිවැයක්ත ද දැරීමට 

සිදුවීසම් ප්රිඵලයක්ත සලස  රොජයයන්සේ ආර්ි  පසු බෑමද ඉහළ මට්ටම ට වර්ධනය වී ඇත. 

ජජව විවිධත්වට සිදුවන හොනි 

ජජව විවිධත්වය වු  ලී ජීවසේ පැවැත්මට මූලි  සේ. ජජව විවිධත්ව හොනිය යන්සනන් සරලව අදහස ්

 රන්සන්  ශො  සතුන් සහ පරිසර පද්ධතීන්සේ පිරිහීම හො වඳ වී යොමයි. ස්වොභොවි  සම්පත් අධි 

පරිසභෝජනය, ස්වොභොවි  වොසස්ථොන අහිමි වීම හො පිරිහීම,  පරිසර දූෂණය, ආක්රමණි  විසශ්ෂවල 

වයොේිය හො  සද්ශගුණි  විපර්යොසවල අයහපත් බලපෑම් වැනි සහ්තු ජජව විවිධත්වය අහිමි වී යොමට 

සහ්තු සලස දැක්තවිය හැ . ජජවවිවිධත්වය අහිමි වීම තුළ  ආහොරපොන හො ඖෂධ සැපයුම, ජලය, අමුද්රවය 

සපයො ගැනීම, ස්වභොවි  චක්රයන්සේ පැවැත්ම, පරිසර පද්ධි සමතුලිතතොවය, අපද්රවය අවසශෝෂණය හො  

සසෞන්දර්යොත්ම  වටිනො ම් ආදී සියළු ක්තසෂ්ත්රයන්ට බලපොනු ලැසේ. 

ජජව විවිධත්වය සහ පරිසර පද්ධි සස්වො පිළිබඳ අන්තර් රොජය විදයො ප්රිපත්ි සේදි ො 

(Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services - 

IPBES)  ප්ර ොශ  රන නයොය පත්ර 2030 අනුව ිරසර සංවර්ධන ඉලක්ත  ලඟො  ර ගැනීම සම්බන්ධව 

අනතුරු ඇඟවීමක්ත සිදු  ර ඇත. ඒ අනුව ජජවවිවිධත්වය සහ පරිසර පද්ධි අඛ්ණ්ඩතොව බිද වැටීම 

සහ්තුසවන් සමසතක්ත තක්තසස්රු  රන ලද ිරසර සංවර්ධන ඉලක්ත වලින්  80 % ක්ත සඳහො වන ඉලක්ත  

ලඟො  ර ගැනීමට බොධො සිදුව ඇි අතර, දරිද්රතොවය, කුසින්න ඉහළ යොම හො සසෞඛ්යය, ජලය වැනි 

සස්වොවල තත්වය පහතට වැටී ඇි බවත්,  

සගෝලීය වශසයන් ගත් ළ පරිසර පද්ධිවල හොයනය වීම හමුසේ  සලෝ  ජනගහනසයන් බිලියන 3.2   

ජනතොවක්ත පීඩො විඳින අතර එය සලෝ  ජනගහනසයන් 40 %   ප්රමොණයක්ත සේ.  

තවද සෑම වසර ම සගෝලීය ආර්ි  නිමැවුසමන් 10%  ට වඩො වටිනො පරිසර පද්ධි සස්වො අපට අහිමි 

වීමත්, සලොව සගොවි බිම්වලින් 1/3 ක්ත පමණ හොයනයට ලක්ත වීමත් සිදු වී ඇි අතර, වර්ෂ 1700 සිට සම් 

දක්තවො සලොව  අභයන්තර සතත් බිම්වලින් 87% ක්ත පමණ අජීවී තත්වයට පත්ව ඇි බවත්, වොණිජ මත්සය 

විසශ්ෂවලින් 1/3 ක්ත පමණ අධි  සලස සූරො  ෑමට ලක්තවීමද සිදු වී ඇත. 
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පරිසර දූෂණය 

ජල, වොයු, භූමි, ශේද  හො සොගර දුෂණය වීම යන සියළු  ොරණො පරිසර දුෂණයට අයත් වන අතර, වොයු 

දූෂණය සලස වොයුසගෝලසේ ස්වභොවි  ලක්තෂණ සවනස්  රන ඕනෑම රසොයනි , සභෞි  සහෝ ජීව 

විදයොත්ම   ොර යක්ත මඟින් ගෘහස්ථව සහෝ එළිමහසන් සිදුවන පරිසරය දූෂණය වීමක්ත සලස සපන්වො දිය 

හැ . 

ගෘහසථ්ව භොවිතො වන දහන සමවලම්,  ප්රවොහනය,  ොර්මොන්ත සහ ලැේ ිනි ආදී වොයු දූෂණසේ සපොදු 

මූලොශ්ර සලස හඳුනො ගත හැ . ඉහත මුලොශ්ර මින් මොනව සසෞඛ්ය ගැටළු ඇි කිරීමට බලපොන දූෂ  

අතරට අංශුමය ද්රවය,  ොබන් සමොසනොක්තසයිඩ්, ඕසසෝන්, නයිට්රජන් ඩසයොක්තසයිඩ් සහ සල්ෆර් 

ඩසයොක්තසයිඩ් ප්රධොන සේ.  

නොගරි  සහ ග්රොීය ප්රසද්ශයන්හි සිදු රන ලබන එළිමහන් වොයු දූෂණසයන් ඇි වන සියුම් අංශුමය ද්රවය 

සහ්තුසවන් ආඝොත, හෘද සරෝග, සපනහළු පිළි ො, උග්ර හො නිදන්ගත ශ්වසන සරෝග ඇි වීමට සහ්තු වන 

අතර, එළිමහන් සහ ගෘහසථ් වොයු දූෂණය සහ්තුසවන් සෑම වසර ම මියයන පුද්ගලයන් ගණන මිලියන 

7ක්ත පමණ වන බව සපන්වො දී ඇත. සමහි සේදනීයම තත්ත්වය වන්සන්  මිනිසුන් 10 සදසනකුසගන් නව 

සදසනකුම අපිරිසිදු වොතය ආශ්වොස  රන අතර එය මොනව සසෞඛ්ය සවත එල්ල වී ඇි අවදොනම තවත් 

තීව්ර  ර සපන්වයි. තවද සලෝ  ජනගහනසයන්  92% ක්ත සලෝ  සසෞඛ්ය සංවිධොනය මින් සපන්වො දී  

ඇි මොර්සගෝපසද්ශ ඉක්තමවො වොයු දූෂණයට ලක්තව අතර එයින් අඩු සහ මධයම ආදොයම් ලබන රටවල 

ජනතොව  ඉහළ මට්ටසම් දූෂ වලට නිරොවරණය වීම ඉහළ බව සපන්වො දී ඇත. 

ඊට අමතරව මෑත  ොලීන ිරසර සංවර්ධන අරමුණ පිළිබඳ සමසහයුම්  මිටුව මින් දක්තවො ඇි පරිදි 

සපොසළොව මතුපිට හො භූගත ජල සම්පත්වල සසෞඛ්යොරක්තෂිත  රුණු පිළිබඳ ප්රමොණවත් දැනුමක්ත 

සනොමැි මින් බිලියන 3  ට අධි  ජනතොවක්ත අවදොනමට ලක්තව ඇි බවයි.  

වොනිජමය හො සොමොනය පරිසභෝජන තත්ත්වය යටසත් ජලජ පරිසර පද්ධිවලට වොර්ෂි  මුදොහැසරන 

ේලොස්ටික්ත අපද්රවය ප්රමොණය 2016 දී සටොන් මිලියන 9-14 පමණ වූ අතර 2040 වන විට එය සටොන් 

මිලියන 23-37 දක්තවො තුන් ගුණයකින් වැඩි විය හැකි බවට ගණන් බලො ඇත. තවද සංචොර   ර්මොන්තය, 

ධීවර  ර්මොන්තය සහ ජලජීවී වගොව මත සමුද්ර ේලොස්ටික්ත දූෂණසේ සමස්ත සගෝලීය ආර්ි  පිරිවැය 

2018 දී ඇමරි ොනු සඩොලර් බිලියන 6-19 ක්ත සලස ගණන් බලො ඇි අතර, 1950 සිට 2017 දක්තවො 

සගෝලීයව ේලොස්ටික්ත සටොන් බිලියන 9.2 ක්ත නිෂ්පොදනය  ර ඇි අතර ඉන් සටොන් බිලියන 7 ක්ත අපද්රවය 

බවට පත්ව ඇත. 

ඒ අනුව, ඉහින් සපන්වො සදන පරිදි පෘිවිය මුහුණ පො ඇි ත්රිත්ව අර්බුදවලට මිනිසොට අඛ්ණ්ඩව මුහුණ 

දීමට සිදුවන බවත්  සම් සඳහො යුහුසුළුව සසොබොදහම හො මිනිසො එ ම   ි ොව ට  ැඳවන සගෝලීය 

සේදී ොවක්ත සවත සගොඩ විය යුතු අතර, පෘතුවිය අපසේ එ ම නිවහන  ර ගැනීමට සියළු ප්රජොවන් තුළ 

ිරසර පරිසභෝජනය (ආහොර රටොවන්), නිෂ්පොදනය, යටිතල පහසු ම්, ආසයෝජන, ඉඩම් පරිහරණය, 

ප්රවොහන අවශයතො ආදී මොනව ක්රියො ොර ම්වල පරිවර්තනීය සවනස් ම් හරහො සසොබොදහම සමඟ 

සමතුලිතතොවය වර්ධනය වන පරිදි  ටයුතු  ළ යුතුව ඇත. සසොබොදහමට හොනි පැමිණ වීම සවනුවට 

ප්රිස්ථොපන ක්රියොවලීන් දක්තවො අප විතැන් විය යුතුව ඇත. එමින් සෑම පුද්ගලයකුටම සමෘද්ධිමත් ිරසොර 

අනොගතය ට ඉදිරියට යොමට අප සතුව ඇි සද් ආරක්තෂො  ර ගත යුතු අතර අපට අහිමි වූ සද් නැවැත 

අත්පත්  ර ගත යුතුව ඇත.  
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ඒ අනුව ශ්රී ලං ොසේද අනොගත පරපුසරහි පැවැත්ම සඳහො පරිසර පද්ධි සංරක්තෂණය හො 

 ළමනො රණය, හරිතොගොර වොයු විසමෝචනය අවම කිරීම, පරිසර දුෂණය අවම කිරීමට පියවර ගැනීම අප 

සැමසේ යුතු ම විය යුතුය. ඒ සඳහො සපොසිල ඉන්ධන භොවිතය අවම කිරීම, පුනර්ජනනීය බලශක්ති 

භොවිතය වැඩි කිරීම, වන සම්පත හො ජල සපෝෂ  ප්රසද්ශ ආරක්තෂො කිරීම, ිරසර භූමි පරිහරණය, 

ජජවවිවිධත්වසේ සසෞන්දර්යොත්ම  වටිනො ම් ිරසොරව ප්රසයෝජනයට ගැනීම, පරිසර පද්ධි තුළීන් 

ලැසබන සස්වොවන්වල ආර්ි  වටිනො ම හඳුනො ගැනීම, සම්ප්රදොයි  දැනුම භොවිතය හො ආරක්තෂො කිරීම 

හො අවිධිමත්  සල  ළමනො රණය අරමුණු ස ොට ක්රියො කිරීම රොජය හො සපෞද්ගලි  සදයංශසේම 

වගකීම වන්සන්ය. 

 

ආශ්රීත ග්රන්ථ - 

1. https://www.genevaenvironmentnetwork.org/world-environment-day 

2. https://www.un.org/en/observances/environment-day 

3. https://unfccc.int/blog/what-is-the-triple-planetary-crisis? 

4. nep.org/facts-about-nature-crisis?gclid= 
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